EFOP-1.5.3-16-2017-00117

,,Osszefogas a helyben maradékért, az egészségesebb jovoért”

Program megnevezése: Csaladi, sport €s egészségnap
Déatum, idépont: 2018. 12. 01. 10 oratol
Helyszin: Palotas, Mlivelodesi Haz

Egészségligyi sziirés

Az egészséoligvyi szurés elemei:

e haskorfogat méres,

o testsuly meérés,

kérdoives rizikofelmérés,

BMI szamitas,

® VErnyomas meres,

e vércukor meghatarozas.
A program az EFOP-1.5.3-16-2017-00117 azonositészamd, ,Osszefogds a helyben
maradokért, az egészségesebb jovoért” cimii palyazat keretein belil valosul meg.

Mindenkit szeretettel varunk!
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EFOP-1.5.3-16-2017-00117

.Osszefogds a helyben maradékért, az egészségesebb jovoért”

Program megnevezése: Csaladi, sport €s egészségnap
Déatum, idépont: 2018. 12. 01. 10 oratol
Helyszin: Palotas, Mlivelodési haz

CSALADI, SPORT ES EGESZSEGNAP

Palotas, Mihdlyfi Ernd Mivelodési Haz
2018.12.01. (szombat) 10-t6l - 14 oraig

Programok:
e zenés torna ovoddsok és sziileik részére :

irdnyitott sportfoglalkozdsok,
asztali tenisz,
sakk

tdnchaz

Jjéga

A program Palotds kézség Onkormdnyzatdnak kézremiksdésével, az EFOP-
1.5.3-16-2017-00117 azonositészdmi, ,Osszefogds a helyben maraddké
az egészségesebb jovoért” cimii palydzat keretein beliil valosylfieg.

SZECHENY!I

Eurdpai Unio
Eurépai Szocialis
> Alap

MAGYARORSZAG - P
PNl BEFEKTETES A JOVOBE

Mindenkit szeretettel varunk!
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