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Az ifjudkor nem konny( életszakasz. Rendkiviil fontos helyet foglal el a személyiség
kialakuldsaban. Ez az az életszakasz, amikor hirtelen a legtdbb valtozas torténik az ember
bels6 vilagaban, illetve a kornyezethez vald viszonydban. A serdils, az ifju egyfajta
atalakuldason megy keresztil, atalakul gyermekbdl feln6tté. Latvanyos fizikai, illetve szellemi,
gondolkodasbeli fejlédésen megy keresztiil, megvaltozik az 6t koriilvevé emberekhez valé

viszonya.

A Z generacié egy U tipusu nemzedék, amelynek kialakuldsaban a technika szaguldd
fejlédése jatszott rendkivil fontos szerepet. Az 1990-es évek végén sziiletettek és az annal
fiatalabbak belesziilettek a digitalis technoldgiak vilagaba, amelyben mar elképzelhetetlen
élni a mobiltelefonok, mas digitalis és kommunikacios eszkdzok hasznalata nélkil. Ez életik
valamennyi szinterén jelen van és jellemz6en kevésbé kapcsolédnak be a kdzosségi életbe
,személyesen”. A Palotason megalakult Z generacio klub azért is kilonleges, mert a fiatalok
bekapcsolédnak a kozosség életébe, amely lehetfséget teremt szamukra, hogy egy teljesebb

életet éljenek a telepiilési kozosségben is.
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Célkitiizés

Fejlesztendd teriilet

Célcsoport

Elvart eredmény

- A
erfsitése, a

tarsadalmi kohézio

helyi kozosség
fejlesztése
- A fiatalok

aktivizalasa,

Osszefogdsa,
bevonasa a
teleptilés kozosségi életébe
- Kozosségi gondolkodas és
kozos cselekvés elinditasa
- A kulénb6z6 korosztalyok
képvisel6inek kozelebb hozasa
egymashoz
- A fiatalok
szerepvallaldasanak 6sztonzése
- A fiatalok

lakéhelyikhoz

tarsadalmi

identitasanak,
valé

kotédésének erdsitése

- A szabadid6 hasznos eltoltése

lehet6ségének biztositdsa a

fiatalok szamara

- Az

népszerlsitése a

életmaod
fiatalok
mint

egészséges
kérében, a sport,

egészségi allapot javitd és

kozosségépitd szabadidds
tevékenység népszer(sitése

- A fiatalok onkifejezésének
Osztonzése

- A teleplilés fiataljai olyan
készségeket, kompetencidkat
sajatitsanak el, amelyek segiti a
feln6tté valasukat, a megfelel6
életpalydn torténd
elinduldsukat

On- és tarsismeret,
személyes énkép és
Onbizalom,
kreativitas,
programok
el6készitése,
csapatmunka,
kommunikacio,
empatia, tolerancia,
egylittmUkodés,
pozitiv hozzaallas,
masok, illetve egymas
iranti bizalom
er@sitése,

onmagunk és masok
tisztelete,
problémamegoldas,
programszervezés,
felelGsségvallalas,
foglalkozasok
tervezése,
szervezése,
lebonyolitasa

16-30
korosztaly

éves

Osszetarto,
cselekvdképes,
aktiv, kreativ,
egylittm{kodé,
tudatos kozosség
|étrejotte és
onallo,
eredményes
m(ikddése.
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Tematika felépitése:

Hdénap

Id6keret
(alkalom)

Tevékenység/téma csoport megnevezése

Augusztus

4 alkalom

A csoporttagok ismerkedése, beszélgetések a klub

céljairdl, terveir6l. Az ismerkedéshez kapcsolédd

tevékenységek elinditasa, melyek segitik a tagokat abban,
hogy nyitottabbakka véljanak egymas felé.

Szeptember

4 alkalom

K&zOsségi tevékenységekben valo, részvétel.
Programokon keresztiil az attitlid pozitiv irdnyba torténé
elmozduldsa, felfedezése 6nmagukon. A helyi identitas
fellelhet6

hagyomanyé6rzésen, apoldson keresztil és egy helyi

megtapasztaldsa a teleptlésen

természeti érték megismerésén keresztlil. Az egylivé
tartozas élményének megtapasztaldsa.

Oktober

4 alkalom

A csoporttagok kornyezetik iranti felel6sségének

erGsitése. A sport, mint kozosségépit6 szabadidGs

tevékenység megtapasztaldsa. Kreativitas és

csapatmunka kibontakozdsanak segitése, az ©nbizalom
altal szervezett és

erGsitése egy csoporttagok

lebonyolitott sajat programon keresztiil.

November

4 alkalom

Onkifejezés, ©nbizalom és a masok iranti bizalom
erdsitése kozosségi tevékenységeken keresztdil.
A jaték, mint személyiségformald és kozosségerdsité

tevékenység megtapasztalasa.

December

4 alkalom

A csoporttagok kreativitasanak és Onkifejezésének

tdmogatdsa kozos tevékenység altal. Az empatia és a
erdsitése a karitativ

tolerancia csoporttagokban

tevékenységek altal.

Januar

4 alkalom

A csoporttagok egymas és masok felé irdnyuld

kommunikaciéjanak fejlesztése, tevékenységik
atgondoldsa, értékelése, Osszefoglaldasa és bemutatdsa

altal.
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