PALOTASI

XXVII. évfolyam
1. szam
* **’AL o1 rﬁ’ 2026. marcius 26.

PALOTAS KOZSEG ONKORMANYZATANAK TAJEKOZTATO KIADVANYA

PILLANATKEPEK RENDEZVENYEINKROL

ALDOTT HUSVETT ONNEPET ES JO EGESZSEGET KIVANUNK
A KOZSEG LAKOINAK ES MINDEN KEDVES OLVASONKNAK!




PALOTASI HIREK

ANYAKONYVI HIREK

2025. évben sziilettek

Kmety Daniel-Szigeti Petronella fiuk
Marcell
2025. februar 7.

Bugyi Robert-Farkas Szilvia fiuk
Bence Aron
2025. februar 28.

Varga Istvan-Reichardt Beata fiuk
Bence Richdrd
2025. augusztus 31.

Zales Tibor-Szatai Anett lanyuk
Panka Diana
2025. szeptember 20.

Szarka-Kovdcs Balazs-Csontos Vivien lanyuk
Natasa
2025. oktober 13.

Szabo A'kOS-SZ,dI"aZ Evelyn fiuk

Akos
2025. oktober 19.

2025. évben hazassagot kotottek

Nagy David-Léke Amanda Ingrid
2025. mdjus 17.

Balint Béla-Balla Kitti
2025. junius 12.

Matyas Sandor-Guszljakova Anna Alekszejevna
2025. oktober 6.

Zachar Bence-Skaliczki Kitti Ivett
2025. november 21.

2025. évben elhunyt palotasi lakosok

Toth Karoly Palotas, Rakéczi utca 7. marcius 19.
Varga Sandorné Bedd Anna Palotas, Arpad ut 23.  aprilis 1.
Nagy Istvan Ferenc Palotas, Horgasz ut 28. aprilis 17.
Markolt Laszl6 Palotas, Szabadsag ut 11. majus 30.
Pete Janosné Pap Erzsébet Palotas, Hunyadi ut 21. julius 6.

Veres Lajosné Simon Eva llona Palotas, Rézsa ut 13.
oktéber 9.

Molnar Endre Istvan Palotas, Mikszath K. it 16.  oktober 27.

HUSVETI UNNEPI
MISEREND

aprilis 2. NAGYCSUTORTOK:
17:30 AZ UTOLSO VACSORA EMLEKEZETE

aprilis 3. NAGYPENTEK:
17:30 AMEGVALTAS UNNEPLESE

aprilis 4. NAGYSZOMBAT:
16:30 HUSVETI VIGILIA FELTAMADASI  \
SZERTARTAS ES KORMENET 3

aprilis 5. HUSVET VASARNAP:
9:30 ES KORMENET

aprilis 6. HUSVETHETFO:;
9:30
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OSSZEFOGLALO A KEPVISELO-TESTULETI ULESEKROL

A Palotéasi Hirek legutobbi 2025. évi 4. szaméban a
Képvisel6-testilet  2025.  szeptember-november
honapokban hozott iiléseirél adtunk tajékoztatast, a
Képviselé-testilet 2025. december-2026. februar
honapokban 4 képviselo-testileti Ulést tartott,
amelyen 06sszesen 19 hatdrozatot hozott és 4
onkormanyzati rendeletet alkotott.

Palotas Kozség Onkormanyzata Képviselé-testiilete
2025. december 15-én tartott nyilvanos dlésén a
gyermekétkeztetés intézményi téritési dija, valamint
nyersanyagnorma megallapitasardl sz016
Onkormanyzati rendelete felllvizsgalatara kerdlt sor,
majd a Kozszolgalati Tisztviselok napja, julius 1-je
munkaszineti nappa nyilvanitasardl sz0l6
Onkormanyzati rendeletet fogadta el. A testllet a
Palotas, Szabadsag ut 26. szam alatti NMI térségi iroda
bérleti szerzodése meghosszabbitasarol dontott, majd a
Palotasi ~ Altalanos  Iskola  felvételi  korzetét
véleményezte a 2026/2027. tanévre. Ezt kovetéen a
Palotas zartkert 867. hrsz alatti ingatlanra bejegyzett
jelzalogjog torlésérél hatarozott, valamint a bérld
visszalépésére tekintettel az dnkormanyzati tulajdonu
Palotés, Kossuth Gt 30. szam alatti ingatlan helyisége
bérbeadaséra vonatkoz0 hatérozat visszavonasara
kerilt — sor.  Végezetil a Bérld6  kérelmére
székhelyhasznélati jogosultsag biztositasarol dontott a
testllet.

Palotds Kozség Onkorményzata Képviselé-testiilete
2026. januar 27-én tartott nyilvanos ulésén elsd
napirendként az oOnkormanyzati képviselok ¢és a
bizottsagi tagok tiszteletdijardl sz6lé 6nkorméanyzati
rendelete elfogadasara keriilt sor. Majd a Képviselo-
testllet elfogadta 2026. évi munkatervét és 2026. évi
kozbeszerzési tervét. A Képvisel6-testllet jovahagyta a
polgarmester 2026. évi szabadsidga Utemezését, a
kozOsségi szintér 2026. évi szolgaltatasi tervét és a
2026. évi kozségi rendezvénynaptarat. A Képviseld-
testiilet az eléviilt adotételek torlésérdl hatarozott, majd
a Hungarlinks Kft. kérelmére a 3042 Palotas, Bajcsy-
Zs. (Ut 2. szdm alatti ingatlan egy részének
bérbeadasarol dontdtt 1 éves id6tartamra. Egyebek
napirendi pontokban targyalta a Képviselo-testilet
Toth  Norbert  egyéni  véllalkozéd  helyiségbérleti
kérelmét, ezt kovetden pedig Jehova Tanui kérelmére
kiadvanyaik ~ bemutatdsara  ingyenes  kozterilet
hasznalat biztositasar6l dontott. A Képvisel6-testilet

targyalta a Sportpalyan 1évo félkész épiilet helyzetét és
hozzajarult az 0Onalld helyrajzi szamon torténd
feltintetéshez raktar megnevezéssel, a sportpalya
teriiletére szolgalmi jog biztositasaval.

Palotds Kozség Onkormanyzata Képvisels-testiilete
2026. februar 10-én tartott nyilvanos egyuttes
Ulésén a Palotasi Kozos Onkormanyzati Hivatal 2026.
évi koltségvetésének elfogadasarol dontott.

Palotds Kozség Onkorményzata Képviselo-testiilete
2026. februar 10-én tartott nyilvanos ulésén
elfogadta az Onkormanyzat 2026. évi koltségvetésérdl
sz616 6nkormanyzati rendeletét.

A Versenyképes Jardsok Program  keretében
kamerarendszer kivitelezésére érkezett arajanlatok
elbiralasara keriilt sor, a Képvisel6-testillet a beérkezett
ajanlatok kozill a legalacsonyabb ajanlatot addé Nadasdi
Elektro Biztonsagtechnikai Kft. (3100 Salgotarjan,
Réakoczi at 1-9.) ajanlatat fogadta el brutté 11.160.638
Ft Osszeggel, valamint a miszaki -ellen6rzési
feladatokra a Govmet Kft. (2600 Vac, Rdzsavolgy utca
3.) ajanlatat fogadta el brutt6 119.830 Ft dsszeggel.

Uj rendeleteink:

- Palotds Kozség Onkorményzata Képviseld-
testletének 10/2025.(XI11.16.) 6nkorméanyzati rendelete
a gyermekétkeztetés intézményi téritési dija, valamint
nyersanyagnorma megallapitasarol

- Palotas Kozség Onkorményzata Képviseld-
testletének 11/2025.(XI11.16.) 6nkorméanyzati rendelete

a Kozszolgalati Tisztviselok napja, jalius 1-je
munkasziineti nappa nyilvanitasarol
- Palotds Kozség Onkormanyzata Képviseld-

testlletének 1/2026. (l. 28.) dnkormanyzati rendelete
az Onkormanyzati képviselok és a bizottsagi tagok
tiszteletdijardl

- Palotdés Kozség Onkormanyzata Képviseld-
testlletének 2/2026. (1. 11.) 6nkormanyzati rendelete
az Onkormanyzat 2026. évi koltségvetésérdl

A Kképviselo-testiileti iilések jegyzékonyvei és a
hatdrozatok a www.palotas.hu honlapon, az
onkorményzati rendeletek pedig a Nemzeti
Jogszabalytarban (www.njt.hu) érhetoek el az
Onkormanyzati rendeletek filén a varmegye és a
telepllés Kivalasztasaval.

dr. Horkai-Téth Gabriella

jegyzo



http://www.palotas.hu/
http://www.njt.hu/
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AKTUALIS HIREINK

NYERTES PALYAZAT A KOZVILAGITAS
KORSZERUSITESERE

Palotas KoOzség Onkormanyzata a Kozvilagitas
korszerGisitésének  tamogatasa  5.000 &  alatti
telepiiléseken cimii kiiras keretében 2025/KOZVIL//01
azonositdszamu palyazati kiiras keretében 36.872.978
Ft vissza nem téritendé tamogatast nyert a telepiilés
kozvilagitasanak korszertisitésére.

NYERT A ZOLD OAZIS 2026
PALYAZATUNK

Palotas Kozség Onkormanyzata palyazatot nydjtott be a
MOL UJ EUROPA ALAPITVANY altal meghirdetett
Z06ld Oazis 2026 palyazatra a templommal szembeni
Rendezveénytér novenykilltetésére.

Ez a terilet a kdzségkdzpontban rendezvénytérként és
kdzpark jelleggel funkciondl, szdmos kdzosségi es
teleplilési rendezvény szinhelye, amelyet egy ut is
kettészel. A belsd ut, valamint a kozat melletti tertilet
fasitasat tervezzilkk, foként Gshonos fafajokkal,
cserjékkel és éveld novényekkel. A program keretében
az Onkorményzat a terilileten hiromszintli ndvényzet
(honos fak és cserjék, valamint klimaadaptiv cserjék és
évelék)  telepitésével  kivanja  telek  biologiai
aktivitasértékét novelni, valamint a learnyékolt teriilet
hasznalhatésagat a nyari forr6 hdnapokban is
biztositani.

A pélyazaton elnyert tamogatasi 6sszeg 1.974.000 Ft,
amelyet a rendezvénytér parkositasara hasznalhatunk
fel.

TELEPULESI TAMOGATASOK EMELESE

Palotds Kozség Onkorményzata Képviseld-testiilete
2026. februar 10-i ulésén fogadta el az Onkormanyzat
2026. ¢évi Kkoltségvetésérél szol6  Onkormanyzati
rendeletét, amely 17. melléklete hatarozza meg a
telepiilési tamogatasok Osszegét. Az el6zo évtol
bevezetésre kerilt két Gj telepiilési tamogatés kozil a
taplalékallergia miatti specialis étrendhez nyujtott
telepllési tdmogatds 30.000 Ft-r6l 50.000 Ft-ra
emelkedett, a korabbi telepllési tdmogatasok egy
részének osszege is emelésére kerilt: az 6vodakezdési
15.000 Ft-rél 20.000 Ft-ra, az iskolakezdési telepulési
tamogatas altalanos iskolasoknal 20.000 Ft-rél 25.000
Ft-ra, kozépiskolasoknal 25.000 Ft-r6l 30.000 Ft-ra,
felsdoktatasi  intézményekben nappali tagozaton
tanulok tamogatésa pedig 40.000 Ft-r6l 50.000 Ft-ra.

A telepuilési tamogatasok igénylésével kapcsolatban
érdeklédni a 06-32/580-055 telefonszamon, vagy
személyesen iigyfélfogadasi idében a Palotasi Kozos
Onkormanyzati Hivatalban (3042 Palotas, Kossuth
at 1) Katonané lllés Hajnalka igazgatéasi
Ugyintézonél lehet.

DR. BUDIK EDIT TAJEKOZTATOJA
EBOLTASROL

2026. 4prilis _18-an, szombaton Palotason reggel
8.00-9.00 oraig a Kozséghdza melletti terleten,
9.15-10.30-ig a Miivelodési Haz udvaran veszettség
elleni oltéast fogok végezni.

Az oltas ara 8.000 Ft, féreghajtéval egydtt.
Amennyiben haznal térténd oltasra tart igényt, kérem
jelezze felém a 06 30 599 8003-as telefonszamon
(ennek &ra 9.000 Ft).

A haznal torténé oltas idépontja: 2026. aprilis 18.,
szombat 10.30 utan, valamint 2026. aprilis 19-én,
vasarnap elézetes egyeztetés alapjan.

A regisztraciét meggyorsitando, kérem az allat kisallat
egészségiigyi konyvét elokésziteni sziveskedjenek.
Amennyiben allata még nem rendelkezik mikrochippel,
ezt elézetesen be kell helyezni, kérem sziveskedjen
velem telefonon egyeztetni.

OVODAI BEIRATKOZAS

A nemzeti koznevelésrél szolo 2011. évi CXC.
torvény (tovabbiakban: torvény) 49.8 (1)-(2)
bekezdése, valamint a 83.8 (2) bekezdés b) pontja
alapjan az intezmeny fenntartéi a Palotési
Gyermeklanc Ovodaba és a Kisbagyoni
Telephelyre a 2026/2027. nevelési évre az 6vodas
koruak évodaba torténd beiratasanak idépontjat
az alabbiak szerint hataroztak meg:

Ovodai beiratkozas ideje:

Palotasi Gyermeklanc Ovodaban: 2026. aprilis 27-28.
/8.00-12.00 6ra és 13.00-16.00 6ra/
Beiratkozés helye:
e Palotési Gyermeklanc Ovoda, 3042 Palotas,
Szabadsag ut 39.

Ovodai beiratkozas ideje:

Kisbagyoni Telephely Ovodaban: 2026. aprilis 29.
/8.00-12.00 6ra és 13.00-16.00 ora/
Beiratkozés helye:
e Kisbagyoni Telephely Ovoda, 3046 Kisbagyon,
Réakoczi ut 34.
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Az Ovodai beiratkozaskor Kkérjik bemutatni a
20/2012.(V111.31.) EMMI rendelet 20.8 (3) bekezdése
alapjan:

»A gyermek nevére Kiéllitott személyazonossagot
igazolo hatosagi igazolvanyokat, tovabba a sziilo
személyazonossagat igazolé hatdsagi
igazolvanyokat és a lakcimet igazol6 hatdsagi
igazolvanyat.”

A sziil6 az 6vodai részvételre jogszabaly alapjan
kotelezett gyermekét koteles beiratni az 6nkormanyzat
altal  kozzétett  hirdetményben  meghatarozott
idépontban.

A koznevelési torvény 8.8 (2) A gyermek abban az
évben, amelynek augusztus 31. napjaig a harmadik
életévét betolti, a nevelési év kezdé napjatol
legalabb napi négy 6raban évodai foglalkozason
vesz részt. A szilé - targyév 4prilis 15. napjaig
benyujtott - kérelme alapjan a gyermek jogos érdekét
szem el6tt tartva, annak az évnek az augusztus 31.
napjaig, amelyben a gyermek a negyedik életévét
betdlti, kilonos méltanylast érdemlé esetben, Ujabb
kérelem alapjan annak az évnek az augusztus 31.
napjaig, amelyben a gyermek az 6todik életévét betolti
a Kormény rendeletében Kkijeldlt szerv (a
tovabbiakban:  felmentést  engedélyezd  szerv)
felmentheti az dvodai foglalkozason vald részvétel
alol, ha a gyermek csaladi koérilményei, sajatos
helyzete indokolja. Ha az eljarasban szakértot kell
meghallgatni, csak az o6vodavezetd vagy a védond,
tovabba tartds gyogykezelés alatt all6 gyermek
esetében az Eutv. 89. 8-a szerinti jarobeteg-
szakellatasban, vagy az Eltv.91. §-a szerinti altalanos
fekvobeteg-szakelldtdsban részt vevd  szakorvos
rendelhet6 ki. Tartds gydgykezelés alatt allo gyermek
esetében a kerelem a targyév aprilis 15. napja utén is
benyujthatd. Az eljaras idétartama 6tven nap.

Az o6vodai beiratkozaskor varjuk azokat a sziildket,
akiknek a gyermeke 2026. augusztus 31-ig a
harmadik életéviiket betdltik, tovabba azokat, akiknek
gyermeke 2026. szeptember 1. és 2027. augusztus
31. kozott toltik be a harmadik életéviiket. (Ezeket a
gyermekeket eléjegyzésbe veszik az d6vodaban.)

A felvételt elsésorban abba az 6vodaba lehet kérni,
amelynek korzetében lakik a gyermek.

A Palotasi Gyermeklanc Ovoda és Kisbagyoni
Telephely Ovoda felvételi korzete:

Palotas és Kisbagyon kozségek kozigazgatasi
terdlete.

Az 6voda vezetbje az Ovodai felvételi kérelemnek
helyt ad6 dontésrdél irasban, a kérelem elutasitasa
esetén hatarozati formaban a dontést megalapozo
indoklassal, a fellebbezésre vonatkozé tajékoztatassal
egylitt legkésobb 2026. majus 30-ig értesiti a sziilot.

A felvételi kérelem elutasitdsa esetén a hatéarozati
dontés kézhezvételétdl szamitott 15 napon beliil
jogorvoslati  kérelmet  lehet  benyGjtani  az
onkormanyzat jegyzdéjéhez, a kérelem tekintetében a
fenntart6 jar el és hoz masodfok( dontést.

OVODA NYARI ZARVATARTASA

A Palotds és Kisbagyon Ovodai Intézményfenntarto
Tarsulas Tarsulasi Tanacsa a Palotasi Gyermeklanc Ovoda
nyari zarva tartasa id6pontjat 2026. julius 13 - julius 31.
kozott, a Kisbagyoni Telephely Ovoda nyéari zarva tartasa
idépontjat 2025. jalius 6 - julius 24. kozott, a f6zokonyha
nyari zarva tartadsat 2026. julius 20 - julius 24. kozott
hatarozta meg.

2026. julius 13 - jalius 24. kozo6tt megéllapodas alapjan a
Szarvasgedei Csicsergd Ovodéaban, 2026. jilius 27 - julius
31. kozétt pedig a Kisbagyoni Telephely Ovodéaban
biztositott a palotasi évodas gyermekek folyamatos évodai
ellatasa.

HULLADEKGYUJTO AKCIOK

Palotds Kozség Onkormanyzata 2026. februar 23-26.
kozotti idépontra hirdette meg az elektronikai és fém
hulladék gyiijtést, majd 2026. februar 28-an kerlt sor
a lomtalanitésra a telepulésen.

Felhivjuk a lakossag figyelmét, hogy kornyezetiink
megdvasa  érdekében  elemgyiijté  (Kozséghaza
fobejarata mellett az épiiletben, valamint a miivelédési
hazban), hasznalt siitdolajgyiijté és az iiveggyiijto
konténer a Kozséghdza udvaran folyamatosan
rendelkezésre all.

Onkormanyzatunk tervezi a TeSzedd! 2026 évi
hulladékgytijté akcidhoz vald csatlakozast is, amelyrol
onkormanyzati Facebook oldalunkon adunk majd
tovabbi tajékoztatast.

Ovjuk, védjuk egyutt kornyezetiinket!

HELYISEGBERLETI LEHETOSEGEK

Felhivjuk a lakosaink figyelmét, hogy csaladi, barati
Osszejovetelek, egyéb rendezvények tartdsara van
lehetdség a Mivel6dési Héazban és a
Latogatokdzpontban az aldbbi beérleti dijakon:

- eseti jellegli teremhasznalati dij vasarozok
részére oranként 5.000 Ft,

- nagyobb rendezvények /lakodalom/ esetén
200.000 Ft + kozmudijak,

- egynapos rendezvényekre 50.000 Ft,

- a Klub és elbtér fltési szezonban 10.000 Ft/

ora, flités nélkiil 5.000 Ft/ 6ra

- nagyterem bérleti dija egyedileg kerl

megallapitasra polgarmesteri hataskorben.
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Tovabba  szolgaltatasi  célra  lehetdség  van
helyiségbérlésre az Onkormanyzati tulajdond 3042
Palotés, Kossuth Gt 30. sz&m alatti ingatlanban.
Erdeklédni személyesen, telefonon (06-32-580-055)
vagy emailben (palotas@palotas.hu) Palotds Kdzség
Onkormanyzatanal lehet!

NEM NYERTUNK TAMOGATAST

A Magyar Falu Program keretében meghirdetett
~Onkormanyzati tulajdond ingatlanok fejlesztése,
Onkormanyzati feladatellatashoz kapcsolddo
beszerzések” cimti, MFP/OTIFB/2025 kodszamu
palyézati kiirdsra a Palotés, Szabadsag uti jatszotér
korbekeritésére és a jatszotéri eszkdzok bovitésére
bruttdé 5.999.999 Ft tdmogatéasi Osszegre benyujtott
palydzatunk és a Magyar Falu Program MFP-
FAE/2025 kodszamu palyazati  kiirdsara Felel6s
allattartas eldsegitésére bruttd 1.495.992 Ft Osszegre
benyujtott  palyazataink  tartaléklistara  kertltek
forrashiany miatt, majd a tartaléklista
megszlintetésérél kaptunk  értesitést, igy ezen
palyazataink nem nyertek timogatast.

UJABB PALYAZAT BENYUJTASA A
MAGYAR FALU PROGRAM KERETEBEN

Palotds Kozség Onkormanyzata a Magyar Falu
Program keretében meghirdetett, Telepdilési
kozlekedeési és vizelvezetési infrastruktura fejlesztése —
2026 cimi, MFP-TKVI/2026 kodszamu palyézati
Kiirdsra tdmogatési kérelmet nyujtott be bruttd
15.014.674 Ft 6sszegre. A palyazat nyertessége esetén
a Versenyképes Jarasok Program Il. (itemében Bajcsy-
Zsilinszky Ut vizelvezetésének rekonstrukcidja kerllne
folytatdsra két irdanyban, a Bajcsy Uti jatszotér-
Sportpalya keresztezOdésénél, valamint az Ady
Endre Uton, a Palotési Altalanos Iskolaval szemben
és az iskola mogotti tertleten.

VALASZTASI HATARIDOK

A 2026. aprilis 12-i orszaggytilési valasztasokkal
kapcsolatban  ez(ton  tajékoztatom  Onoket a
legfontosabb valasztasi eljarasi hataridokrol.

A kérelmek tobbsege 2026. februar 5-tél nydjthato be
online a www.valasztas.hu oldalon vagy
a www.magyarorszag.hu portalon keresztil, illetve a
Helyi Valasztasi Irodaban (3042 Palotds, Kossuth Gt
1).

Fontos hataridék a valasztoi névjegyzéki kérelmekkel
kapcsolatban:

- Atjelentkezés: Ha a valasztas napjan nem a
lakdhelyén, hanem egy masik magyarorszagi
telepiilésen kivan szavazni.

Hataridd: 2026. aprilis 2. 16:00 o6ra.

- Mozgourna igénylése: Egészségi allapot vagy
fogyatékossag miatti akadalyoztatas esetén.

o Online: Legkésobb a szavazas napjan
(aprilis 12.) 12:00 éréig.

o Személyesen/Meghatalmazottal: A
Helyi Vélasztasi Irodanal aprilis 10.
napjan 16:00 oraig, Szavazatszamlalo
Bizottsagnal aprilis 12. 12:00 6réig.

- Névjegyzéki adatok kiadasanak tiltdsa: Ha
nem szeretné, hogy adatait a jeldltek vagy
partok kampanycélbol elkérjék.

0 Hataridd: Barmikor benyujthato, de a
kampényiddszakban valo
érvényesiiléshez javasolt mielobb
megtenni a Nemzeti Valasztasi Iroda
feluletén.

A hatarid6krél és a tovabbi tudnivalokrdl a Valasztasi
Tajekoztatd Rendszer (VTR) (https://vtr.valasztas.hu)
oldalan olvashatnak részletesen.

dr. Horkai-Toth Gabriella
HVI vezeto

|

HIRDETMENY

2026. aprilis 12-én

6.00 Oratol 19.00 oraig

tartjuk az

ORSZAGGYULESI
KEPVISELOK VALASZTASAT.

Amennyiben lakéhelyétdl eltéré helyen
szeretne szavazni, aprilis 2-a, csiitortdk 16.00 ordig
atjelentkezhet, vagy kérheti felvételét
a kiilképviseleti névjegyzékbe.

Mozgéurnat a szavazas napjan 12.00 6raig kérhet.

Részletes tajékoztatasért forduljon a polgarmesteri hivatalban
miikodo helyi vélasztasi iroddhoz, vagy latogassa meg
a www.valasztas.hu weboldalt.

NEMZETI VALASZTAS! IRODA



mailto:palotas@palotas.hu
http://www.valasztas.hu/
http://www.magyarorszag.hu/
https://vtr.valasztas.hu/ogy2026
https://vtr.valasztas.hu/ogy2026
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KOZOSSEGUNK KINCSEI - EPUL
TELEPULESI ERTEKEINK GYUJTEMENYE
BESZAMOLO A PALOTASI TELEPULESI
ERTEKTAR BIZOTTSAG MUNKAJAROL

Kedves Olvasok!

Az alabbiakban szeretnék beszdmolni a Palotési
Telepilési Ertéktar Bizottsag munkajardl és a mar barki
szamara elérhetd Palotasi Ertéktarrol.

A telepiilési érték olyan, egy adott telepiiléshez kotédo
szellemi, kulturélis, termeészeti vagy targyi érték, amely
jelentoséggel bir a helyi kozOsség szamara, ¢és
hozzéjarul a telepulés identitasdnak, hagyomanyainak
és Orokségének megorzéséhez. Minden olyan alkotas,
hagyomany, természeti kincs vagy kozosségi
tevékenyseg, amely a telepllés multjdhoz vagy
jelenéhez kapcsolodik, a helyi kbzosség szamara fontos,
és megbrzése, bemutatasa hozzajarul a telepiilés
kulturalis és k6z0sségi életéhez.

Egy telepiilés kiemelkedé értékeinek hivatalos
gyljteménye és nyilvantartasa a telepiilési értéktar.
Azokat a szellemi, kulturélis, természeti vagy targyi
értékeket tartalmazza, amelyek a helyi kozosség
szamara kilonosen fontosak, és hozzajarulnak a helyi
identitas erdsitéséhez, hagyomanyainak és 6rokségének
megobrzéséhez.  Palotason a  telepllési  értékek
Osszegyljtésére iranyuld gyiijtémunka 2013-2014-ben
kezdodott el kérddivek és interjuk segitségével,
melyben szamos palotasi lakos k6zremiikodott.

Palotas Kozség Onkorményzata Képviseld-testiilete a
telepulésen taldlhatd nemzeti értékek azonositéasa,
nyilvantartasa, a telepulési értéktar létrehozasa céljabdl
2014. decemberében létrehozta a Telepiilési Ertéktar
Bizottsagot, melynek elnoke: Polonkai Katalin, tagjai
Csepela Csabané, Harmos Eszter, Kiss Anna, Markolt
Gergelyné, Molnar Tamésné, Vinczéné Pélinkas Erika
és Szab6 Mihaly voltak.

A bizottsag dontése nyoman a korabbi gylijtémunka
soran beérkezett lakossagi javaslatok alapjan 56 helyi
érték keriilt be a Palotési Ertéktarba, majd ugyanebben
az évben 0jabb értékkel (Palotasi Tortafesztival) boviilt
az értéktar. 2014-ben a Palotasi t6 felvételre kerilt a
Noégrad Megyei Ertéktarba. Egy évvel késdbb, 2015-ben
a Telepuilési Ertéktar Bizottsag munkajanak és a Palotas
Ifjusagédért  Alapitvany  sikeres palyazatanak
koszonhetéen megjelent a ,,Palotas kincsei — jelen és
mult talalkozasa” cimii kiadvany, valamint elkésziilt egy
értékeket bemutato kiallitasi tablosorozat is. A bizottsag
tagsaga tudatosan torekedett arra, hogy a telepulési
értékek a helyi, térségi és megyei eseményeken,
rendezvényeken bemutatésra keriljenek.

A Telepiilési Ertéktar 2020-ban tovabbi harom
telepiilési  értékkel bévilt. A Telepiilési Ertéktar
Bizottsag javaslata, Palotdas Kozség Onkormaényzata
felterjesztése és a Nograd Varmegyei Ertéktar Bizottsag
dontése alapjan ,,Kodaly Zoltan Palotdson gyijtott
népdalai és a hozzajuk kapcsolodo hag_;yornény(irzé

tevékenység” bekeriilt a Nograd Varmegyei Etéktarba,
Nogradikum lett.

2025 augusztusaban Palotas Kozség
Onkormanyzatinak ~Képviselo-testiilete  dontott  a
Palotasi Telepiilési Ertéktar Bizottsag 0j sszetételérsl
és miikddési szabalyzatardl. A testiilet tagsaga némileg
valtozott: elntke Polonkai Katalin, tagjai: Ambrus
Nandorné, Bellusné Harmos Eszter, Csepela Csabané,
Markolt Gergelyné, Molnar Taméasné és Vinczéné
Palinkas Erika. A Bizottsag feladata a telepulési értékek
azonositasa, a helyi értékeket tartalmazo gylijtemény
létrehozasa, gondozasa, a Varmegyei Ertéktar
Bizottsaggal torténd kapcsolattartas. A Bizottsag 2025-
ben is folytatta a helyi értékekkel kapcsolatos munkat.
Az elmult id6szak egyik fontos feladata az volt, hogy a
teleplilési értékek felkeriiljenek a NEKTAR (Nemzeti
Ertékek Tara) értéknyilvantarto felilletre, amely
orszagos adatbazisként gyijti Ossze Magyarorszag
teleplilési, tajegységi €s varmegyei értékeit. A
NEKTAR felillet célja, hogy az értékeket
Osszegyljtse és elérhetdve, egyszeriien kereshetdve
tegye a nagyk6zonség szamara. A Palotéasi Telepulési
Ertéktar Bizottsag megkezdte a helyi értékek adatainak
feltdltését, amely jelenleg is folyamatban van.

A Dbizottsag 2026-ban mar harom helyi értékkel
gazdagitotta a Telepiilési Ertéktarat. Javaslatukra
Palotas Kozség Onkormanyzata két telepiilési értéket a
Nograd Varmegyei Ertéktarba felterjesztett. Az egyik, a
Palotasi Templom Angster orgonaja, amely nemcsak
egy jelentds hangszer, hanem a telepiilés kulturalis és
kdzosségi életének fontos része is. A masik a Biomed
Tokeriilo Futas, amely sporteseményként évek ota
sokakat megmozgat, és kozosségépitd szerepet tolt be
Palotason. A bizottsagi munka soran nemcsak a
megléve értékek keriilnek eldtérbe, hanem 1j
kezdeményezések is szlletnek.

A telepulési értékek megtekintésére a

https://nektar.hungarikum.hu/hungarikum  felileten,
telepiilésnevre sziirve van lehetdség.
A Telepllési Ertéktarba val6 felvételt barki

kezdeményezheti a megfeleld6 formanyomtatvany
Palotasi Telepiilési Ertéktar Bizottsdg részére torténd
benyuljtasaval, amely az aldbbi linken érhet6 el:
https://www.hungarikum.hu/sites/default/files/1.%
20Telepulesi_tajegysegi%C3%Algazati%20java
slati%20adatlap _0.docx

A Palotasi Telepuilési Ertéktar Bizottsaggal és a Palotési
Telepilési Ertéktarral kapcsolatos informaciok Palotas
kdzség honlapjan (www.palotas.hu) is megtalalhatdk.
A Palotasi Telepiilési Ertéktar Bizottsag a jov6ben is
elkotelezetten dolgozik azon, hogy telepulésiunk
multjdnak és jelenének értékei fennmaradjanak, és
minél szélesebb korben megismerhetévé valjanak.

Polonkai Katalin



https://nektar.hungarikum.hu/hungarikum
https://www.hungarikum.hu/sites/default/files/1.%20Telepulesi_tajegysegi_%C3%A1gazati%20javaslati%20adatlap_0.docx
https://www.hungarikum.hu/sites/default/files/1.%20Telepulesi_tajegysegi_%C3%A1gazati%20javaslati%20adatlap_0.docx
https://www.hungarikum.hu/sites/default/files/1.%20Telepulesi_tajegysegi_%C3%A1gazati%20javaslati%20adatlap_0.docx
http://www.palotas.hu/
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EGESZSEGSAROK

Mozgés tavaszi napsutésben — a séta is véd az
izlleti panaszok ellen

Ahogy bekdszont a tavasz, a test és a lélek is megérzi a
napsiitést és a friss levegét az elmualt honapok
szlirkesége utan. llyenkor kulonosen fontos, hogy
rendszeresen mozogjunk, hiszen a mozgas nemcsak a
fizikai egészséget erdsiti, hanem a hangulatot is javitja.

Miért fontos a rendszeres mozgas?

Mozgas hianydban a szervezetben szamos folyamat
lassulhat. Az izmok és izlletek merevebbé valhatnak, a
sziv- ¢és érrendszer terhelhetésége csokkenhet, és
fokozodhat a faradtsag, a stressz vagy az alvaszavar.
Mar napi 20-30 perc konnyii mozgas — példaul séta a
parkban vagy a kertben — jelent6s pozitiv hatassal van.

Tavaszi hoingas és iziiletek

A tavasz nemcsak napsitést, hanem gyakori nagy
héingasokat és paras idot is hoz. Ez sokaknal fokozza a
reumatikus és izileti panaszokat, mivel az iziletek
érzékenyen reagalnak a valtozd idéjarasra. Eppen ezért
ilyenkor még fontosabb, hogy rendszeresen mozgatva
tartsuk iziileteinket €s izmainkat, megelézve a
merevséget ¢s a fajdalom er6sodését.

Praktikus tippek a tavaszi izliletvédelemhez

o Bemelegités séta el6tt: egy-két perc konnyi kar- és
labmozgatas csodakra képes.

o Réteges 6ltozkodes: a hirtelen hideg-meleg valtas
sok izililetnek kellemetlen lehet, egy konnyl
kardigan vagy sal segit.

o ROvid nyujtas: sétalas kdzben is megallhat, hogy
nyujtsa labat, hatat, vallat — mar ennyi is javitja a
mozgékonysagot.

e Friss levegd és zold kornyezet: a napfény és a
természet erdsiti a hangulatot, csékkenti a stresszt,
és 6sztbndz a rendszeres mozgasra.

Mikor érdemes orvoshoz fordulni?

Az enyhe, atmeneti izuleti fajdalom gyakran javul a
rendszeres mozgassal és pihenéssel. Azonban orvosi
konzultacié szikseges, ha:

o afajdalom 1-2 hétnél hosszabb ideig fennall,

o duzzanat, melegség vagy vorosseg jelentkezik az
iziletnél,

e jelentés mozgaskorlatozottsag alakul ki,

o hirtelen, erés fajdalom jelentkezik, vagy

e a panaszok gyakran ismétlddnek ¢és rontjak a
mindennapi életet.

Korai orvosi segitséggel a legtobb izlleti probléma
jobban kezelhetd, és a tartds karosodas is megel6zhetd.

D-vitamin — a napfény vitaminja

A hosszu téli hénapok alatt a szervezet gyakran D-
vitamin-hianyt szenved, mivel a napfény hidnya miatt a
bor kevesebb D-vitamint képes termelni. Ez kilondsen
fontos a csontok és az izlletek egészsege
szempontjabdl, hiszen a D-vitamin segiti a kalcium
felszivodasat és a csontok erdsségét, valamint
hozzéjarul az izmok megfelelé miikodéséhez.

Mit tehetlink?

o Napfény: a tavaszi napsutésben révid, napi 15-20
perc napozds mar hozzajarulhat a D-vitamin-
szinthez.

o FEtrend: tojas, hal, erositett

élelmiszerek.

tejtermekek,

o Kiegészités: ha a tél hosszl és napfénybdl kevés
volt, érdemes héziorvossal konzultalni a potléasrol.
Mar olyan D vitamin potléasra alkalmas terapiék is
rendelkezésre allnak, amit csak havi egy
alkalommal kell tabletta formajaban bevenni, ez
kiléndsen hasznos azon pacienturanal, akik nem
szeretnének minden nap ,,gyégyszert” szedni.

A D-vitamin tehat szorosan kapcsolédik a mozgashoz és
az iziiletek védelméhez: megfeleld szintje tdmogatja a
csontok és izmok egészségét, igy a séta és a konnyl
mozgas is hatékonyabb és biztonsdgosabb lesz.

Mozgés = egészség + jo hangulat

A rendszeres, konnyli mozgas — akar egy rovid séta a
kornyéken — jobb kozérzetet, erésebb izmokat és
rugalmasabb izlleteket biztosit. Nem sziikséges draga
felszerelés vagy kuldnleges edzeés.

Mar egy rovid, naponta ismételt séta is csodat tehet
testtel és hangulattal. Tegye hat a tavaszt mozgéassal,
friss levegdvel és tudatos iziiletvédelemmel szebbé!

Dr. Horti Roland
haziorvostan szakorvos

A kozelgo husveéti iinnepek alkalmabol kivanok minden
kedves betegemnek aldott, békés husvétot, jo egészséget
és sok oromteli tavaszi pillanatot!
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PITYPANG MINI BOLCSODE

Ismét veéget ért egy évszak, elkdszonhetink a hideg
téltol és lassan bekdszont a tavasz.

A téli idoszak folyaman 3 kisgyermekkel is boviilt
bolcsddénk létszama. Egy gyermektol viszont 6romteli
bucsat vettiink, hiszen megkezdhette az 6vodat, mely
az 6 életében egy hatalmas valtozas.

A gyerekek talnyomo részének még nem adatott meg,
hogy taldlkozzanak havazéssal, kuléndsen ilyen
tartdsan, mint az idei télen. Amikor lehetéségiink volt
r4 az udvar felé vettik az irdnyt, ahol jatszottunk a
héban, hogolydztunk, hdangyalt készitettlink és
nagyokat szaladgaltunk ezaltal megbaratkozhattak a
hideg kildnleges texturju csapadékformaval, a hoval
és azzal jatékos modon kiélhették kreativitasukat,
mikdzben még jél is szérakoztak.

Ha az id6jaras nem volt megfeleld a zord hideg miatt,
akkor a csoportszobdban halés alagat, lufik és
kiilonboz6 nagy-és kismozgasos feladatokat végeztiink,
amit annyira élveztek, hogy az id6k soran mar ok
jelezték igényiiket egy-egy tevékenységre. A télapot is
kdszonthettiik bolesdédénkben, aki nem csokit hozott,
hanem puzzlet és gylimdlcsoket, az egészség jegyében.
A karacsonyfa alatt pedig Uj jatékokat fedezhettiink fel,
amiket izgatottan vehettlink birtokba. Januér igen
mozgalmasra sikeredett, mert tobb gyerkéenek is erre a
hénapra esik a szilletésnapja, emellett az dvodaba
tavozonknak is a szil6 segitségével egy kis blicsuztatot
tartottunk. Februarban sikerilt megrendezni a farsangi
mulatsagot, melyen szinte teljes létszammal jelen
voltunk. Volt tiizoltd, sarkany, kaléoz és még Bing
Nyuszis jelmez is. A nap viddm hangulatban telt, sz6lt
a zene, kilonféle  kiuldnleges  gytimolcsoket
szolgalhattunk fel a sziilok jovoltabol a kicsiknek.

A fejlesztd tevékenységek ismét szerves részei voltak
ennek az id6északnak, foként a kézmives és kreativ
foglalkozasok keriiltek elotérbe. Készitettiink Mikulast,
melynek szakallat vatta alkotta, festettiink kézzel és
ecset segitségével, valamint szivoszallal fajtuk a
festéket, gyurmaztunk, szineztiink farsangi maszkokat
és még sok méas, mely nemcsak szorakoztaté maddon
segit a kreativitds kibontakoztatdsaban, de nagy
hangsulyt fektet az ebben a korban igen jelentds kéz-
szem koordinacié és finommotorika fejlesztésére. Az
alkalmaknak megfelel6 énekeket és mondokékat is
lehet6ségiik volt tanulni a csoppségeknek, melyhez a
hangszereink  segitségével  zenei  alafestést s
produkalhattak, ezzel fejlesztve a ritmusérzékiiket,
beszédfejlodésiiket és  megmutatva nekik a
zenehallgatas és éneklés szamos jotékony hatasat a
mentalis egészségre (pl: stresszoldas, relaxacio).
Tovabbra is varjuk a lelkes sziil6k jelentkezését, hogy
kisgyermekik is részese lehessen ennek az otthonos
kozosségnek és megtapasztalhassa a kortarsaival toltott
id6 kalandjait.

Ha kivancsiva tettlink akkor a mindennapjainkbdl egy
Kis izelit6t kaphatnak a:
https://www.facebook.com/groups/1308095676626063

elérhet6ségli  Pitypang Mini Boleséde facebook
csoportban.
Tovabbi informaciokért és jelentkezésért pedig
elérhetdségeink:
Cim: 3042 Palotéas Kossuth Ut 2.
Tel.: +36/30-161-3411
Email cim: pitypang@vaciegyhazmegye.hu

Csendes Anna Végh Palné
kisgyermeknevel intézményvezeto
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OVODAI HIREK

Nyilt nap és beiratkozas a Palotasi
Gyermeklanc Ovodaba

Az Ovodavélasztas minden csalad életében fontos
mérfoldkd, hiszen gyermekiink elsd kozosségi
élményeit ebben a kdzegben szerzi. A palotasi és
kisbagyoni Ovoda, ezért idén is szeretettel varja az
érdekl6do csaladokat nyilt napjara, ahol lehet6ség nyilik
az Ovodai élet mindennapjainak  személyes
megismerésére.

A nyilt nap célja, hogy a sziilok és leendd 6vodasok
bepillantast nyerjenek az intézmény mindennapjaiba.
Az érdeklddok megtekinthetik a csoportszobéakat, a
jatszoudvart, a tornaszobat, és a gyermekek szamara
szervezett jatékos foglalkozasokon keresztll sajat
élménykeént tapasztalhatjdk meg az 6voda baratsagos
légkorét. A program lehetOséget ad arra is, hogy a
szlilék kozvetlentil talalkozzanak az
Ovodapedagogusokkal, beszélgessenek veliik a nevelési
modszerekrol, a napi tevékenységekrdl és a beszoktatas
folyamatarol. A nyilt nap soran részletes tajékoztatast
kapnak az intézmény nevelési programjarél, valamint a
gyermekek testi-lelki fejlodését tamogatd pedagdgiai
eszk6zokrol és jatékokrol.
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A nyilt nap mellett a beiratkozasrél is részletes
informaciot biztositunk. Az érdeklédék megtudhatjak,
milyen dokumentumokra van szlikség és hogyan zajlik
a beiratkozas folyamata
Szeretettel varjuk a palotasi és az idei évben a kdrnyezo
telepiilésekrol érdeklddo csaladokat, hogy személyesen
is megtapasztalhassak 6vodank hangulatat, a kbzdsségi
élet gazdagsagat, és hogy gyermekeik szamara a legjobb
kezdetet biztosithassak az dvodas évekhez. Az 6voda
célja, hogy minden gyermek biztonsagos és
szeretetteljes kdrnyezetben kezdhesse meg 6vodai éveit,
és a csaladok magabiztosan hozhassék meg dontésiiket
a megfeleld intézmény kivalasztasaban.

Il1és Agnes Nikoletta

igazgato

OVODAI SZMK HIREK

2025. decemberében az a megtiszteltetés ért minket,
hogy Ovodankat vélasztotta ki egy anonim team,
miszerint 6k immaron 9 éve 6rokbe fogadnak karacsony
kozeledtével egy Ovodat, és amilyen jatékot kér az
intézmény, 6k azt megveszik. Igy tortént itt is! Kozel 1
millié forint értékben kaptak (j jatékokat a gyerekek,
amely mindharom csoport részére egysegesen lett
elosztva. Hatalmas boldogsag €és oOrom érte a
gyermekeket a sok-sok jaték lattdn. Kés6 &sszel
megkezdtik a kert kialakitasat, melyet a tavalyi év
Jotékonysagi baljan 6sszegyiijtott 6sszegbdl terveztiink.
Tavaly Osszel alma, korte, szilva, birs és fligefa
csemetéket {ltettlink sziiléi Osszefogassal az Ovoda
udvaraba, az eldkertben pedig eziistfenyd ¢és gomb
japanfliz kapott helyet. Marcius elején a levendulak is
megkaptdk méltd helylket, hogy szépitsék és
szinesitsék az Ovoda elSkertjét.
Kmety Mihaly segitségével a keményfa padlok
elkésziiltek, amelyb6l Harmos Ferenc haromszog,
négyzet, trapéz és téglalap alaki magasagyasokat
készitett. A termiifoldet ifj. Havellant Janos biztositotta.
A sok segitségnek kdszonhetden ovisaink hamarosan
megkezdhetik a veteményezést. Az 3sszel kialakitott
KRESZ pélya mar csak a burkolati jelek felfestésére var
és a gyerekek jatszva elsajatithatjak a kozlekedési
alapismereteket.

Katona Balogh Tiinde SZMK
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ISKOLAI HIREK

Vidam farsang és tavaszi késziilodés a Palotasi
Altalanos Iskoldban

Mozgalmasan telt az idei februar iskolankban, és az
el6ttiink all6 tavaszi idoszak is szamos fontos eseményt
tartogat tanitvanyaink, a sziilok és a leendd elsésok
szamara is.

Februér 13-a4n a viddmsagé és a szines jelmezeké volt a
foszerep: megtartottuk az iskola éves farsangi baljat. A
tanulok és a felkészité pedagdgusok hetek oOta tarto,
aldozatos munkéja egy igazan szinvonalas miisorban
csucsosodott ki. A produkciok sokszinlisége minden
képzeletet feldImuit.

A szinpadon egymast valtottdk a legkiilonb6zobb
karakterek: lathattunk mokas pingvineket, titokzatos
varazslokat és boszorkanyokat, de a vagany motorosok,
a honfoglalé magyarok és a dinamikus diszk6tancosok
is elkapraztattak a kozonséget. A zenei utazas soran a
nézok élvezhették a charleston és a ,,Limbd hinto”
magaval ragadd ritmusét, elmerulhettek a spanyol
dallamok szenvedélyében, vagy éppen a romantikus
olasz zene segitségével toltddhettek fel. A vidam
hangulatot egy hagyomanyos lakodalmas jelenet tette
teljessé, amely osztatlan sikert aratott a jelenlévok
korében.

g i \T
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FARSANG
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A mulatsdgot kovetd napon, februar 14-én a Sziil6i
Munkakdzosség (SZMK) vette at a stafétat. A
jotékonysagi bal megszervezésével egy nemes célt
tiztek ki maguk elé: az iskolaudvar felujitasanak
tamogatasat. Meggy6zddésiink, hogy a rendezett,
modern kornyezet kulcsfontossagu a tanuldk fejlodése
¢és szabadidejiik mindségi eltoltése szempontjabol.
Ezaton szeretnénk halas koszonetet mondani minden
szilének, tamogatonak és segitonek. Koszonjik
azoknak, akik jelenlétikkel, tombolafelajanlasaikkal
vagy fizikai munkajukkal hozzajarultak a rendezvény
megvaldsitdsdhoz. Az  Osszefogds ereje  ismét
bebizonyitotta, hogy koz6sen sokat tehetiink
gyermekeink jovojéért.

Nagy szeretettel varjuk legfiatalabb kdzdsségi
tagjainkat, a leend6 elsé osztalyosokat. Az altalanos
iskolai beiratkozas idOpontja: 2026. aprilis 23-24.
(csttortok és péntek), 8:00 és 18:00 dra kozott.

Hogy megkonnyitsiik az atmenetet az dvodabdl az
iskolaba, idén is megrendezzik ,Iskolanyitogatd”
programunkat. Aprilis 28-4n 16 0Oratol varjuk a
nagycsoportosokat és szileiket egy kotetlen délutani
foglalkozésra, ahol betekintést nyerhetnek iskolank
mindennapjaiba.

Aprilis 24-én, a Magyar Népviselet Napja alkalmabol
immar masodik alkalommal hirdetjlk meg a
»Népviseletben az iskolaban” elnevezésii napunkat.
Célunk, hogy ezen a napon minél tébb didk és
pedagogus viselje biiszkén Oseink viseletének egy-egy
darabjat, ezzel is erfsitve nemzeti identitasunkat.
Varunk minden kedves érdeklddot és latogatot, aki
szivesen tnnepel velunk.

Az el6ttiink allo tavaszi sziinet és az linnepi iddszak
alkalmabdl engedjék meg, hogy magam és az iskola
teljes tantestiilete nevében békés késziilodést és Aldott
Husvéti Unnepeket kivanjak minden kedves palotasi
csaladnak!

Simon Agnes
igazgato

PALOTASI
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ISKOLAI SZMK HIREK

2026-ban is megérkezett a farsangi idészak és balok
ideje! Az SZMK most is nagy lelkesedéssel késziilt a
jotékonysagi balra, amire februar 14-én kerult sor az
iskola tornatermében. A balt iskolank igazgatondje,
Simon Agnes nyitotta meg. Utana a pénteki farsangon
kimagasloan szerepl6 osztalyok adhattak el miisorukat,
amivel megalapozték a jo hangulatot!

A nagyon finom vacsorat a K&hid Etteremnek
kdszonhetjik.

A zenét Alapi Szabolcs, Gordes Krisztian és Orosz
Marton szolgaltatta, igy hajnalig tartott a fergeteges
hangulat( bal!

Szeretnénk megkoszonni: a tdmogatasokat és
felajanlasokat, valamint mindazok segitségét, akik
részt  vettek az  elokésziiletekben és  az
utdomunkalatokban!

Kdszonjiuk mindenkinek!

A bél bevételét az iskolaudvar szépitésére fogjuk
felhasznalni!

Palinkasné Mizera Monika

SZMK.vezeto
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SZENT PETER ES PAL PLEBANIATEMPLOM
HIREI

Az elmult id6szak eseményei

Tavaszrdl aimodom, fényes napsugarrol,
A dicso szabadsag folkent hajnalarol.
Marcius 15! Udvozollek téged,
Dicso szép multadba lelkem is betéved.
(Taksonyi Jézsef: Marcius 15)

Advent els@ vasarnapjan meggyujtottuk az elsé lila
gyertyat templomunk adventi koszordjan. Mise utan
plébanos Ur megszentelte a templom el6tt felallitott
leend6

palotasi falusi koszorit a elséaldozok

kozremukodésével.

December 1-jét6l hétfé reggelente rorate miséken
imadkoztunk, utdna a ministrdnsokat reggelivel
megvendegeltik.

December 6-an Méria napi szentmisén és kdrmeneten
vettlink részt Bercelen.

A  masodik gyertya meggyujtasa  utan
megszentelésre a templom elé6tti falusi betlehem.
Az adventi koszor( harmadik rézsaszin gyertydja az
Oromot szimbolizalta.

A 4. gyertya meggyujtasakor plébanos ur osztotta meg
gondolatait az egybegyitiltekkel. Kozremikodott az
egyhazi énekkar. Ezen a héten kezdtik a Szent Csalad
jarast emlékezve a betlehemi szallaskeresesre, kdzos
imadkozassal, énekléssel.

19-én délelétt nagy nehézségek aran, de bekeriilt a
templom udvarara a karacsonyra felajanlott feny6fa. 22-
én nagytakaritassal készlltink az elkovetkezd
tinnepekre.

Szenteste a legkilonlegesebb nap az évben, amelyet az
egyiitt toltott ido tett kiilonlegessé.

kertilt

25-én a Nagykaracsony els6 nap, iinnepi nagymise. 26-
an a Kiskaracsony masodik nap, igeliturgia.

27-én Szent Péter és Pal templom bemutatasa.
Dokumentumfilm vetités a templomban.

Az év utolso vasarnapjan a Szent Csaladot unnepeltik.
Szilveszter napjan év végi halaadast tartottunk.

2026. januér 1-jén igeliturgia volt.

Els6 vasarnap a szentmise utdn plébanos urral az
Ertékek Hazanak szentelésén vettiink részt.
Vizkereszttel bezarult a karacsonyi tinnepkor.

Urunk megkeresztelkedésének (nnepét januar 11-én
tartottuk.

Arpéad-hézi Szent Margit aldasban részesiiltiink 18-an, a
nagymise végeén.

19-én, Palotason tartottuk az Okumenikus imanapot.
A 2026. évi 6kumenikus  imahét iméadsagait  és
elmélkedéseit az 6si Ormény Apostoli Egyhaz
keresztény vezetOi ajanlottak az egyhazak figyelmébe.
Januar utols6 szombatjan eskiivé volt a palotasi
templomban.

Februar 1-jén a Szarvasgedei Gyertyaszenteld
Boldogasszony bucsujan jartunk. A Gyertyaszenteld
Boldogasszony /Urunk bemutatasa a templomban/Jézus
Krisztus talalkozasa Simeonnal (nnepet februar 2-an
tartottuk, Jézus bemutatésat tinnepeltik.

Szent Balazs piispok Unnepen és februar 8-an, vasarnap
a szentmise végén Balazs-aldasban részesultiink.

A Boldogsagos Szliz Maria els6 megjelenésére
emlékeztiink februar 11-étol.

15-én megtortént az elsdaldozok kivalasztasa a
szentmisén, utana keresztel6 volt.

Hamvazoszerdaval kezdetét vette a husvét el6tti bojti
id6észak.

Mércius 6-an volt templomunk Szentségimadasi napja.

Gregus Lajosné
egyhéaztanacs tag
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BABAFA PROGRAM

A faiiltetés jelent6sége napjainkban kiemelkedd, mivel
kulcsszerepet jatszik a kornyezetvédelemben, a
klimavaltozas elleni kiizdelemben és az életmindség
javitasdban. A fak nemcsak esztétikailag teszik szebbé
kornyezetiinket, hanem szamos Okologiai elénnyel is
jarnak. A falltetésaz élet korforgasanak, a
novekedésnek, a stabilitdsnak és a jovobe vetett hitnek
az egyik leger6sebb, id6tlen szimboluma. Gydkereivel
a multhoz és a csaladhoz két, mig &gaival az ég felé
torekszik, jelképezve az egyéni fejlodést, a
halhatatlansagot és a természet iranti tiszteletet. A
gyermek sziiletésének tiszteletére iiltetett fa a jovobe
vetett bizalmat, az €let folytonossagat és a sziil6foldhoz
valo kotédést jelképezi. Palotas Kozség Onkormanyzata
Képviselo-testiilete  2026-t0l bevezeti a Babafa
Programot a teleplilés életébe. A névre sz6l6, varhatan
a csaladok altal gondozott fak erdsitik a helyi
kozosséget, a kornyezetiikért felelosséget vallald
lakosok tudasat és dsszetartozasat. A 2026-ban vilagra
jott gyermekek fait jové év tavaszan fogjuk a
csalddokkal egydtt ellltetni; emléket allitva az (j
életnek, amely a faval egyutt ndvekszik.

ol

-
90 EVES LAKOST KOSZONTHETTUNK

2026. februar 24-én 6romteli eseményre kerllt sor
teleptlésiinkon. Szeles Jozsefné, akit Juliska néniként
ismeriuink és tisztellink a faluban, ezen a napon toltotte
be 90. életévét. Sziletésnapja alkalmébol az Orban
Viktor minisztereln6k ar altal aldirt emléklapot
Juhészné Kovacs Felicia polgarmester asszony adta at
az unnepeltnek egy csokor virdg kiséretében, Palotés
Kozség Onkorméanyzata Képvisels-testiilete
jokivansagait tolmacsolva. Juliska néeni testi és szellemi
egészségének koszonhetéen deriis hangulatban tolti
mindennapjait szeret§ csaladja korében. Szivbol
kivanunk tovabbra is jo egészséget és sok boldogsagot
az elkovetkez6 évekre. Bizunk benne, hogy a tavasz
bekoszontével kellden megerdsodik és ismét részt tud
venni a vasarnapi szentmiséken, ahogyan hosszl
évtizedek 6ta minden hétvégén.

Juhaszné Kovacs Felicia
polgérmester

VDOVKINA, ANASTASIA KIALLITASA A
PALOTASI MUVELODESI HAZBAN

Vdovkina, Anastasia (1972, Moszkva, Oroszorszag)
1993 ota foglalkozik elkdtelezetten zomancmiivészettel.
Mestere édesapja, Vdovkin, Nikolai, a zomancozés
nagymestere.

Kiilonb6z6é orosz és nemzetkozi  kiallitasokon,
workshopokon vett részt Ukrajnaban, Németorszagban,
Indidban, Svéjcban, Magyarorszdgon, Romaniéban,
Ausztriaban, Hollandiaban, Spanyolorszégban,
Szlovékiaban.

Kortars alkotasaiban kiilonb6z6 anyagok hasznalataval
jol érzékelhetd, térhatasti harmonidra torekszik, pl.
fémek, zomanc, fa, pamut, stb... A megsziletd
viszonylatokon, kapcsolatokon keresztill probanak veti
ala ¢és egyben bizonyitja meggy6z6dését a mult és a
jelen kozti erés kapcsolat 1étezésérol.

Az ikonok viladgaval is foglalkozik. A régi ikonok
hagyomanyainak megtartasara torekszik, de egyben
megprdébal olyan térhatdsi és zomancos technikéat
taldlni, mellyel kifejezhetévé valik az ikonok
legmélyebb jelentése.

Jelenleg Romaniaban él és dolgozik.

A miivészné kiallitdsa 2026. aprilis 15-tél
tekintheto meg a Palotasi Miivelodési Haz és
Konyvtarban.
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A MUVELODESI HAZ ES KONYVTAR HIiREI

Teleplilésiinkdn az elmult hdénapokban szamos
kdzosségi program és fejlesztés valosult meg, amelyek
mind hozzajarultak ahhoz, hogy a lakok egyiitt elhessék
meg a kdz0sség erejét és hagyomanyaink fontossagat.
Az adventi iddszak egyik legszebb eseménye a
Falukardcsony volt, ahol a telepllés lakdi egydtt
késziulhettek az (Unnepre. A meghitt hangulatd
rendezvényen miisorok, kozos éneklés ¢és barati
beszélgetések tették emlékezetessé az estét, erdsitve a
kdzosseg Osszetartasat.

Januarban a Magyar Kulttra Napjat is megtnnepeltiik,
amely jé alkalmat adott arra, hogy megemlékezziink
kulturalis értékeinkrdl és hagyomanyainkrol.

A Mivelddési Haz adott helyet a Palotasi Szabadidds
Sportegyesiilet altal szervezett Sportbalnak is, amely
szintén nagy sikerrel zajlott.

A tél végéhez kdzeledve a farsangi id6szak is sok vidam
pillanatot hozott. Az iskolai farsang, az Oszirdzsa
Nyugdijas Klub farsangja, valamint a Senior Orémtanc
farsangi alkalma is jo hangulatban telt. A jelmezek, a
tanc és a kdzos mulatsdg minden korosztaly szamara
kikapcsolodast és 6romat jelentett.

A Mivelodési Haz tobb kozosségi rendezvénynek is
otthont adott. Két napon keresztl itt tartottak a Lourdi
bucst emléknapjahoz kapcsoldédd programokat.

A Pet6fi Kulturalis Program és a Nemzeti Miivelodési
Intézet kezdeményezésére teleptlésiink is
bekapcsolodott a Kodzdsségi mese projektbe. Ennek
keretében sziletett meg ,Palotds meséje”, amely a
PaThalia Szintarsulat tagjainak kozremikodésével
keészilt el. A kozos alkotas nemcsak kreativ élményt
nyujtott, hanem tovabb erdsitette a telepiilés kdzosségi
Osszetartasat is.

A koz0sségi programok kozott kirandulésra is sor kerilt
a Nemzeti Mivel6dési Intézet altal. A résztvevok
Koméaromba latogattak el, ahol tartalmas és
élményekben gazdag napot tolthettek egyaitt.
Marciusban a teleplilés kozossége egyltt emlékezett
meg az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc
héseirél. A marcius 15-i (nnepség méltd modon idézte
fel a torténelmi eseményeket, tisztelegve azok eldtt, akik
a magyar szabadsagért kiizdottek.

A tavasz bekdszontével sor keriilt a hagyomanyos
tavaszi nagytakaritdsra is a Miivelodési Haz ¢és
Konyvtarban. A Miivel6dési Haz épiiletében is torténtek
fejlesztések. A szinhdzterem mennyezete javitason esett
at, emellett tobb kisebb karbantartdsi munkat is
elvégeztek. A konyha feldjitdsa szintén fontos lépés
volt, amely hozzdjarul ahhoz, hogy a jovobeni
rendezvények lebonyolitdsa még komfortosabb legyen.
A Konyvtar sem maradt programok nélkil: elindult a
Konyvtari kihivas, amely jatékos formaban 6sztonzi az

olvasast, és arra batoritja a résztvevoket, hogy minél
tobb konyvet fedezzenek fel.
Az elmult idészak eseményei ismét bebizonyitottak,
hogy telepiilésiinkon €16 és Osszetartd kozosség
miikodik, ahol a kozos programok és fejlesztések mind
a helyiek mindennapjait gazdagitjak.
Elias Renata
kézmiivelddési munkatars

KOZSEGI PROGRAMOK II. NEGYEDEV

Marcius 31. Véradas Mivel6dési Haz

Aprilis 3. Csaladi kézmiives foglalkozas (tojasfa
allitas) Miivel6dési Haz

Aprilis 13. Tiizzomanc kiallitas Mivel6dési Haz

Aprilis 17. A Magyar Koltészet Napja (versmondd
verseny) Miivelédési Haz, Onkormanyzat

Aprilis 19. Els6aldozas Egyhazkozség
Aprilis 22. Klubfoglalkozas Oszirdzsa Nyugdijas Klub

Aprilis 24. Népviselet napja az iskolaban Palotasi
Altalanos Iskola

Majus 9. XILI.
Mivel6dési Haz

Tortafesztival ~ Onkormanyzat,

Majus 16. Cooltour-piknik és pélinka mustra
Cooltour Kor

Majus 17. Lords of the Organ - Classic Love
Miivelédési Haz
Maéjus 20. Klubfoglalkozas Oszirozsa Nyugdijas Klub

Majus 27. A magyar nemzet Kincsei cimii kiallitas és
megnyité Miivel6dési Haz

Majus 30. Gyereknap Onkormanyzat, Miivel6dési Haz

Junius 5. Ovodai Ballagas Palotasi Gyermeklanc
Ovoda

Janius 13. Kralovan Géza emléktura Palotas
Ifjusdgéért Alapitvany

Janius 17. Klubfoglalkozas, Férfi nap Oszirozsa
Nyugdijas Klub

Janius 20. Iskolai Ballagas Palotasi Altalanos Iskola
Janius 24. Tanévzaro Palotasi Altalanos Iskola

Junius 27. Amatér zenekarok tehetségkutatdja
Cooltour Kor

Janius 28. Palotési Bucsu Egyhazkdzség

Jalius 18. 1. Palotasi Halfesztival Onkormanyzat,
Mivel6dési Haz, Civil szervezetek
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A PALOTAS IFJUSAGAERT ALAPITVANY
HIREI

A Palotas Ifjusagaért Alapitvany elsé negyedéves
tevékenysége foként az egészségnap megszervezésével
telt. Egészségnapunk 2026. marcius 21-én 13.00-18.00-
ig kerullt megrendezésre a Miivelédési Hazban, illetve a
Piactér parkol6jaban. Sok érdekességet szerettiink
volna, ami a hétkdznapi ember mindennapjaiban is
segitség lehet. A program igen sokrétire sikeredett,
mind testi, mind pedig lelki vonalon. Lehetéség volt
kiprobalni kulonféle masszazs tipusokat, gerinc tornat,
sz€k tornat. Ezenkiviil eladasokon, beszélgetéseken és
felméréseken vehettek részt az érdeklédék, melyek
minden korosztdly szadméara érdekesek voltak. A
programot kiegészitette idén az Orszagos SziirGbusz,
melyen melanoma, anyajegy sziirés, ndgyogyaszati
vizsgélat, valamint altalanos allapotfelmérés is elérhetd
volt. A délutan folyaman, finom egészséges szendvics
krémeket kostolhattak a latogatok melyet az Oszirézsa
Nyugdijas Klub tagjai készitettek.

Ezenkivul pélydzatot nydjtottunk be a Magyar Falu
Program Falusi Civil Alap keretében 2026. évében
meghirdetett “Civil koz0sségi tevékenységek és
feltételeinek  tdmogatdsa” néven.  Amennyiben
megnyernénk, szeretnénk a gyermekeknek egyhetes
tabort tartani a nyari sziunetben. Mi is tudjuk, hogy
sokszor nehéz a sziinetid6t kitolteni. Ezzel szeretnénk
segitségére lenni a sziiloknek, a fiataloknak pedig
izgalmas hetet biztositani. Marcius 27-én pénteken az
iskolasoknak helybe hozzuk az “Operavarazst”.

A gazdag ismeretanyag atadasa mellett tartalmas
kikapcsolodast is nydjtanak a programok; melyek
Power Point formatumban lathatdak; sok képpel,
zenével, ritka vided részletekkel; érdekes torténetek,
kulisszatitkok, sajat elmények elmeselésével. A miivész
személyes varazsa és hitelessége kilonleges élményt
nyujthat gyereknek és felnéttnek egyarant. E16 éneklés,
szindarab részletek eldadasa, szinhazi jelmezek,
kellékek, smink, parOka teszik még elevenebbé a
programokat, és probaljak kozel hozni a mifajt a
kdzonséghez. A gyerekekkel jatékos, interaktiv
formaban, kérdések segitségével egyitt fedezik fel az
operék vilagat. A programok igazodnak a gyerekek
életkori sajatossagaihoz. Igy igyekeznek népszertisiteni,
megkedveltetni, kdzel hozni a miifajt, de azok is sok 1j
ismeretanyaggal, élménnyel gazdagodhatnak, akik
kedvelik az operat.

Palotas

a®
Ifjasagaért

Alapitvany
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Palotason a Kossuth Gt 30. szam alatt megnyitotta kapuit
a Szépségkucko! Mindenkit szeretettel varunk!

Jelenlegi szolgaltatasaink a kdvetkezok:

Masszazs: Toth Norbert
Gyobgy- és Relaxald kezelések
06/30 139 0533

Fodrészat: Katona-Balogh Tunde
Férfi- N6i- és Gyermek Fodrész
06/70 373 6984

Nyitva tartds bejelentkezés szerint a
fenti telefonszamokon!
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OSZIROZSA NYUGDIJAS KLUB

Januarra a klub nem tervezett sajat programot, kicsit
pihenni is kellett az Unnepek utdn. Azért a Magyar
Kultira napjara csak készultink. Tébben is
kozremiikodtiink az {innepi miisorban jelenettel,
verssel, énekkel.

Az Eletet az Eveknek Orszagos Kulturalis Bizottsag a
Magyar Kultira Napjanak tiszteletére orszagos
talalkozot szervezett, amelyre Ambrus Jozsef is
benevezett.

Talalkozo helyszine Budapesten a KULT7 Miivészeti
és Kulturalis Kézpont volt.

Kodszénjuk Ambrus Joézsef klubtagunknak, hogy
eléadoként a palotasi Oszirozsa Nyugdijas Klubot
képviselte ezen az Uinnepségen.

Az idén rovid volt a farsang, februar 10-én tartottuk a
Klubdélutant.

Vendégeket is hivtunk erre a délutanra, a kisbagyoni
,Orokké fiatalok" kozosségét. Bagyonbol tobben
jelmezben jottek, ahogy a farsangi balba kell. Mar
ezzel feldobtdk a  hangulatot.  Megtiszteltek
jelenlétiikkel Nagy Attilané és Juhaszné Kovacs Felicia
polgarmester asszonyok is. Miisorral indult a délutan.
Vidam jelenetekkel, a vendégek énekkel, verssel, a
Senior 6romtancosok boszorkanyos tanccal fokoztak a
farsangi hangulatot. A végén ,.eltemettiik” a farsangot.
Her6ke, boldogi nagyrdozsa, pampuska, képviseléfank,
és még sok mas sltemény kozul valogathattunk
kedviinkre.

Mivel ebben az évben ez volt az elsé kozosségi
programunk, igy az Uj évre is most koccintottunk.
Farsangi vigalom nem mulhat el tanc és daloléas nélkul.
Mikor megszolalt a zene, el is kezd6dott a tanc.
Kisbagyon csapata fergeteges hangulatot csinalt,
igazan tudnak mulatni.

Nagyon jo hangulatd délutan volt, biztosan lesz még
kdéz6s programunk. Elmentink az 6vodasokhoz
Palotason, meg Kisbéagyonba is, hogy a kiszebabbal,
meg a gyerekekkel eliizziik a telet. Ugy latszik siker(ilt
is, mert egyre jobb az idd, itt a tavasz.

A Pet6fi Kulturalis Program keretében Koméaromba
kirandulhattunk.

Folkerestik a Csillager6dét, onnan atmentink a
Monostori er6dbe, hogy megnézziik A Nagyenyedi két
fiizfa ciml szinhazi el6adast. Szép farsangvasarnapi
program volt.

Kozelgett  nemzeti  Unneplnk,  Marcius  15.
Kozremtikodtink az tinnepi miisorban, a Notakor mar
gyakorolta a dalokat. A Nonapot is megiinnepeltlk,
mindig koszontenek minket férfi klubtéarsaink.

A decemberi 0jsagb6l kimaradt a balassagyarmati
versmondo vetélkedd minket érint6 eredménye:
Ambrus Jozsef els6 helyezést ért el, Kékesi Jozsef
kdzonségdijas lett ezen a megyei programon. Mas

forumon méar megtettem, de itt s
mindkett6jiiknek a szép eredményhez.
Szép, békés tavaszt kivanok mindenkinek!

gratulalok

Ambrus Nandorné
klubvezetd

ERTEKEK HAZA

Az évet a hagyoméanyt folytatva hazszenteléssel
kezdtik.

A vasérnapi mise utdn Zahar Béla Atya harom
ministranssal érkezett, hogy elvégezze a szertartast. Az
aldas elmondasa utan felirta a 20-C+M+B-26 jelet a
bejarati ajtdéra, majd meghintette szenteltvizzel, utana
pedig a tobbi helységre is széllt az aldas. Kdszonet
Béla Atyanak, és a ministrdnsoknak a szép
szertartasért. Megtisztelt jelenlétével Juhaszné Kovacs
Felicia polgarmester asszony, tovabba Kiss Péter a
palotasi egyhaztanacs elndke, Szitdné Demjan Monika
kantorasszony, Elias Renata a Mivelddési Haz
vezetGje, Varga Csaba Onkormanyzati képviseld is.
Szeretetvendégséggel, koccintassal folytatédott a haz
tnnepe. A csipds id6 ellenére is sokan dsszejottiink.

Februarban a hazban tartotta imadrajat a lourdi bacsut
végz6 imacsoport. Ezzel is emlékezve azokra az
id6kre, amikor még Osszejartak, egyutt imadkoztak az
emberek. A tizenot tag kozil ketten elszor jartak a
hazban.

Mérciusban sok adomanyozott targy, viselet, régi
textilia érkezett a hazba, gazdagitva a gytjtemeényt.
Koszonet azoknak, akik elhozzak a sokszor évtizedek
oOta 6rzott dolgaikat, emlékeiket.

Régi iratok is érkeztek, majd azokat is meg lehet nézni.
Ezutdn is varjuk a latogatdkat, az Ujakat, a
visszatérdket. Latnivalo van béven.

Aldott, békés hasvéti tinnepeket kivanok mindenkinek!

Ambrus Nandorné
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COOLTOUR KOR

A téli szlinetlinket kihasznalva elinditottuk az 6nallo
civilszervezetté, egyesiletté valasi folyamatainkat,
melynek eredményeként 2026.02.25.-t61 egyestuleti
formaban miikodik a CoolTour Kor.

Tekintettel koz0s céljainkra a PaThalia amat6r
szinjatszo csoportot integraltuk egyesiletiinkhoz.
Koszonettel tartozunk Prokop-Kakas Claudianak
onzetlen munkajéért, mellyel segitette egyesuletink
megalakulasat! Szintén koszonet illeti a Palotas
Ifjisagaért Alapitvanyt, akik az elmult iddszakban
segitették a PaThalia pénziigyeinek kezelését.
Egyesiletiink ezévi tevékenységének sorat egy egész
éven ativelé 0j programsorozattal inditotta, melynek
megalmododja és lelkes szervez6je Toth-Csuvikovszky
Sara. Elhivatott irodalomtanarként hosszUu ideje
dédelgeti almat egy konyvklub  elinditasarol
kozségiinkben, melyet a Palotasi Miivelddési Haz és
Konyvtarral kardltve valdsitottak meg.
Toth-Csuvikovszky Séara: ,,A Palotasi Miivel6dési Haz
és  Konyvtarral egylttmikodve  kdnyvklubot
inditottunk, melynek célja a k6zdsségépitésen tul, hogy
érdekes, véltozatos  olvasmanyok  segitségével
szerettessiik meg — Ujra — az emberekkel az olvasast. Az
olvasmanyok témaja és mifaja igen valtozatos, igy
mindenki talal kedvére val6t, am nem titkolt célunk
Kizokkenteni a részvevoket a komfortzonajukbol olyan
kényvekkel, amik a mai ember szdmara (is) aktualis és
relevans mondanivaloval birnak. A, kibeszElo”
alkalmakra havonta egyszer kerll sor a kdnyvtarban,
melyeken kozosen elemezziik, értékeljiik az el6zdleg
elolvasott konyvet. Szeretettel varunk minden
érdekl6do6t!” Marcius 08-an tartottuk a nagysiker(i
Nonapi kvizdélutanunkat, melynek szervezoje, vezetoje
és ,,lelke” Nikodém-Brunda Klaudia volt.
Nikodém-Brunda Klaudia: Ismét remek hangulat és
nagy ¢érdeklédés Ovezte a masodik Palotason
megrendezett Kviz délutant, amelynek lebonyolitasdban
a budapesti Quizmiivek csapata volt a partneriink. Az
egyesiletiink nagy oOromére a program akkora
népszeriiségnek Orvendett, hogy a rendezvényt a
szinh&zteremben tartottuk meg, hogy minden érdekl6d6
kényelmesen részt vehessen rajta.

A program célja az volt, hogy fiatalok, iddsek, csaladok,
baratok egyitt toltsenek el egy viddm, gondolkodtatd
délutant, mikozben kiillonb6z6 témakorokben mérhették
Ossze tudasukat. A kérdések kozott szerepeltek
altalanos miiveltségi feladvanyok, konnyedebb jatékos
kérdések és logikai kihivasok is. A csapatok lelkesen
dolgoztak egyitt, sokszor vidam beszélgetések és
nevetések kisérték a kozos gondolkodast. A délutan jo
hangulatban telt és bizunk benne, hogy a jovdben is
sokan  O6rommel  csatlakoznak  programjainkhoz,
rendezvényeinkhez.

A rendezvény megorokitéséért halasak vagyunk a
Palotas Fénymiihelynek!

Tamogatdinknak koszonjik, hogy felajanlasukkal
hozzéjarultak a rendezvényiink sikeréhez!

Az év folyaman Gjabb rendezvényeken talalkozhatnak
velunk. Terveink kozott amerikai csaladi/barati grill
piknik,  pélinkamustra,  zenei  tehetségkutato,
frocesterasz, csaladi vetélkedd és egészség-sportnap,
sorfesztival, rémilet éjszakaja és adventi ablaknyitas
szerepel. A részletekkel folyamatosan jelentkezink a
facebook felliletiinkon.

PATHALIA

Szinjatsz6 csoportunk ebben az évben is nagy
lelkesedéssel kezdte el a probdkat. A Magyar Kultdra
Napjan versekkel és egy vidam versparddiaval vettiink
részt kozségilink misoraban. Februar els6 napjan nagy
orommel tettiink eleget Somoskéujfalu ismételt
meghivasanak. Szeretd kozegben, befogadd kozonség
el6tt adtuk el6 0j darabunkat, a Ludas Matyit. K6zségi
Onkormanyzatunk marcius 13-an tartotta az 1848-49-es
forradalom  és  szabadsdgharc ~ megemlékezési
innepségét, melyen kozosen adtunk mdisort az
Oszirozsa Nyugdijas Klub Noétakorének énekeseivel és
a Kenderike Néptanccsoport Egyesiilet gyermekeivel.
Meghitt, 8szinte és felemel§ tinnep volt ez. Ekes példaja
annak milyen hatdsa van, mikor minden korosztaly
egyutt képvisel egy érzést, egy gondolatot. A hangulat
magaval ragadta az linnepld kozonséget, akik felallva,
tapssal kdszonték meg miisorunkat.
Ahhoz, hogy programjainkat a megszokott
szinvonalon tudjuk tovabbra is szervezni és
megtartani (a leheté legkisebb terhet réova a
résztvevokre) nagy szeretettel és koszonettel varunk
minden felajanlast! Varga Csaba
elndk

A PALOTASI KENDERIKE
NEPTANCCSOPORT

Nagy valtozas allt be a Kenderike életében. Az idei év
januarjatol, mint egyesiilet miikodiink. Célunk minél
tobb  emberhez eljuttatni  a népi  kultdrét,
néphagyomanyokat. Igyeksziink minden felkérésnek
eleget tenni, minél tébb helyre eljutni. Oriasi 6rém
szamunkra, hogy mar 30 gyermek tancol veliink hétrdl-
hétre a probakon! Mar most sok meghivasunk van tébb
kozeli és kissé tavolabbi telepilésekre. Meghivast
kaptunk Szirdkra, Bérre, Héhalomba, Somoskdujfaluba
és természetesen Palotasra is. Legnagyobb 6romhir
azonban marcius végeén érkezett, amikor kiderilt, hogy
felléphetiink egy nemzetkozi fesztivalon
Montenegroban. 23 gyerekkel vagunk neki a kalandnak,
6k azok a tancosok, akik mar régebb 6ta dolgoznak
egyitt. Bizunk benne, hogy tdmogatok révén 6sszejon a
gyerekek uti-és szallaskoltsége. Elore is koszonjik
mindenki segitségét!

Varunk  mindenkit
programjainkon!

szeretettel ~ fellépéseinken,
Jeléné Almasi Agnes
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OROMTANC
Oromteli pillanatok az 6réomtanc foglalkozasokon

Az elmult idészakban szamos vidam ¢€s kozosségépitd
esemény gazdagitotta az dréomtanc foglalkozasainkat.

Csoportunk szamara kilénleges élményt jelentett, hogy
részt vettiink 6sszel, a Budapesten megrendezett
Idések napi orszagos dssztancon, ahol mintegy 400
orémtancos tancolt egyutt. A k6z0s tanc és az orszag
kiilonbozé pontjairdl érkezd csoportok talalkozasa
felejthetetlen hangulatot teremtett.

Decemberben elészor rendeztilk meg a Mikulés partyt,
amely nagy sikert aratott a résztvevok korében. A
programra a meghivott vendégeink is eljottek, akik
egyutt tancoltak és innepeltek a csoport tagjaival. A jo
hangulatot kozos tancok, beszélgetések és egy Kkis
vendéglatas is erdsitette

Februar elején ismét Gsszegyiiltek a tancosok, amikor
mar masodik alkalommal rendeztiik meg a Farsangi
mulatsagot. Az esemény kildnlegessége volt, hogy
tébb dromtanccsoport is csatlakozott a programhoz, igy
a résztvevok egyiitt roptak a vidam, kdzosségi tancokat.
A szines jelmezek és a jokedv még emlékezetesebbé
tette a kdzos délutant.

Az Oszirézsa Nyugdijas Klub vidam hangulatu farsangi
délutanjat az OrOmtdnc csoport is szinesitette
boszorkanyos misoraval. Ezuton is kdszoéném, hogy
részese lehettem és az esemény ujra bebizonyitotta
szamomra, hogy a vidamsag és a tanc szeretete nem
korfiiggo.

A jo6 hangulat a mindennapokban is folytatddik: a heti
foglalkozésok sordan a mozgas és a kdzdsseg orome
mellett egy kedves meglepetésben is résziik volt a
tagoknak. Nénmap alkalmabél Hegyi Lajos
vendéglatassal kedveskedett a csoportnak, amelyet
ezuton is kdszonunk.

A kilonleges alkalmak mellett természetesen a heti
oromtanc foglalkozasok is folyamatosan zajlanak.
Ezek az alkalmak nemcsak a mozgasrél sz6lnak, hanem
a kozosségrol, az egymasra figyelésr6l és a tanc
oromérél is. A csoport tagjai minden héten jo
hangulatban taldlkoznak, és 6rommel varjak az U
érdeklodoket is, akik szivesen kiprobalnak ezt a vidam
mozgasformat.

Majer Zsuzsanna




PALOTASI HIREK

19

SPORTHIREK

Megrendezésre kertlt az
I. Palotasi Asztalitenisz Bajnoksag

Folyd év februar ho 21. napjan, a tavaly oktdber végén
inditott pingpong klub résztvevbivel, a Palotas
Ifjusdgéért Alapitvany, a Miivel6dési Haz és a Palotasi

Szabadidds Sportegyesiilet kozds szervezésében,
lebonyolitottuk  az  els6  hazai  asztalitenisz
bajnokséagunkat.

A verseny otletét a tavaly oktober végen indult
klubdélutanok adtak, ahova egyre tobben, ugy felndttek,
mint gyerekek, jottek szerdanként jatszani.

Eszrevettiink, hogy tehetséges ifjaink, illetve profi

szinten jatsz0 palotdsi lakosaink is vannak. A
rendszeresen jaro tagjaink pedig olyan szinten fejlodtek,
hogy a szervezOk jonak lattak egy hazai bajnoksag
lebonyolitasat.

Fontos megjegyezni, hogy ez nem egy pingpong
szakkor, nem gyermekmegérzé foglalkozas és nem
edzok altal iranyitott tevékenység, hanem klubdélutan
jelleggel, ki-ki tudasa szerint, tobbnyire egymastdl
tanulva haladtunk és jutottunk el 4 hoénap alatt a
bajnoksagig.

Biiszkén jelentjiik, hogy a korosztalyos szoras jelentds,
de a ,,szeniorok” dominancidja érzékelhetd volt. Itt
szeretnénk felhivni a figyelmet a sportolassal eltoltott
gyermekkor fontossagara is. A grundon focizas vagy
pingpongozas vagy barmely egyéb sport, a mindségi
iskolai testnevelés o6rak és a rendszeres, akar hobby
szintli gyakorlas fontossagara.

Gratulalunk minden versenyzOnek ¢és
mindenki megtiszteld részvételét!

Ugy latjuk, hogy egy fontos és szép kozosségi
tevékenység van Kialakul6ban. Gratulalunk a
nyerteseknek, Jele Zoltannak az elsé helyezésért, és
Varga Csaba képvisel6 urnak, nemcsak a részvételért,
hanem az elért masodik helyezésért! Nagyon szoros,
mar-mar majdnem profi szintli meccseket lattunk és
jatszottunk.

koszonjitk

Koszonjuk Kékesi Jézsi bacsinak a szervezésben és a
lebonyolitasban nyujtott segitséget!

Koszonjuk az Onkorméanyzat, a mivel6édési haz

tdmogatasat, a Palotas Ifjusagaért Alapitvany és a
Palotasi Szabadid6s Sportegyesilet altal beszerzett
eszkozoket, koszonettel tartozunk minden szponzornak
és thmogatdnak és nem utolsé sorban kdszonjiuk PaPa
Jovy finom pizzait!

Y

Varunk mindenkit szeretettel
klubfoglalkozasokon (valtécipd kételezo),
fogadunk minden biztatast és timogatast!

a szerda délutani

halaval

Gal Jozsef
Palotasi Szabadidds
Sportegyesiilet

Katona Balazs
Palotés Ifjusagéért
Alapitvany

XIl. PALOTASI TORTAFESZTIVAL
2026. majus 9.

Tortak, stitemények és cukraszati alkotasok
kiallitasa és versenye
Helyszin: Palotas, Miivel6dési Haz as Konyvtar

Program:

7:00 Nevezok regisztracioja

9:00 Palotés kincsei - Telepulési séta
10:45 Kapunyitas
11:00 Unnepélyes megnyit6
12:30 Madi Anita - Cukorviradg bemutatd
13:00 Gyermekprogramok
13:15 Flower Girls mazsorett el6adasa
14:00 Tortak, stitemények kostolasa
14:45 PaThalia Szintarsulat el6adasa
15:00 Kozonségtalalkozo Bereknyei Katalinnal
15:45 Tombolahlzéas
16:15 Szulak Andrea miisora
17:00 Eredményhirdetés

Mindenkit szeretettel varunk!
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PALOTASI SZABADIDOS SPORTEGYESULET

Kdzepesre sikerlt a csapat felkészilése. A hideg, a ho,
a betegségek miatt tobb edzés elmaradt. Az
edzomérko6zések is kdzepesre sikeriiltek. Jatszottunk két
elso osztalyu csapat (Mohora és Héhalom) ellen, ahol
vereséget szenvedtlink, jatszottunk heves megyei
csapatok ellen (Zagyvaszant6 és Hatvani Loki), ahol
dontetlent és gydzelmet konyvelhettiink el. A bajnoki
rajtot elég jol kezdtik. Az elmaradt Matramindszent
elleni meccset sikerilt megnyerni, majd Matraverebély
jott hozzank, ahol nyertiink 5:1-re, az utolsé hétvégi
mérkdzésen pedig 9:0-s diadalt szereztiink a 7. helyezett
Mihalygerge csapata otthonaban. igy 3 pontra vagyunk
az elso helytdl. Télen tavozott téliink Loboda Péter, aki
Vamosgyorkre igazolt, ezlton is sok sikert kivanunk
neki! 1 érkez6vel szamolhatunk, Varga Bence palotasi
lakos érkezett hozzéank, akinek nagyon orillnk, hiszen
fiatal és helyi labdarug6, akiben van potencial. A
tavaszon igyeksziink a lehetd legtobbet kihozni a
szezonbdl, a hazai meccseket mar itthon jatsszuk le,
varhatéan a kinti palyan, hogy rendbe tudjuk hozni a
bentit 6szre. Remélem, sok mindenki kildtogat a
mérkdzésekre, hiszen a szurkoldok nagy erdt tudnak adni
a csapatnak! Hajra Palotés!

Matramindszent-Palotas 1:2
Fekete Martin (2)

Palotas-Matraverebély 5:1
Fekete Martin (2), Jele Méaté, Jele Csaba, Hadrik David

Mih&lygerge-Palotas 0:9
Fekete Martin (3), Jele Csaba (3), Jele Maté (2), Hadrik
Dévid

JOTEKONYSAGI SPORTBAL

A tavalyi év lezardsaként, és az idei szezon kezdése
okan tartottunk egy sportbalt januar elején.

Probaltuk a régi hagyomany szerint, egy jotékonysagi
estével dsszekotni. A megjelentek és az "ott a helyem"
kdzott volt némi kuldnbség, de a céljat a rendezveny
elérte, helyi és méas falubdl val6 felajanlas igencsak
meglepé dolgokat produkalt, természetesen pozitiv
értelemben. Kdszonjik a biztatast a sok juttatast, amit
kaptunk.

Minden erénkkel azon lesziink, hogy a csapat
megfeleléen képviselje a Palotas nevet.

A felajanlott 0sszeget (ami nem kevés, kdszonjuk) a
palya és kornyéke fenntartdsara és fejlesztésére
forditjuk! Hiszem, hogy mindannyiunk kdzos érdeke,
hogy a sportlétesitmény egy mindent kielégitd

Iétesitmény legyen! Barmit is csindlunk rajta, az ott fog
maradni.

Az elso, és legfontosabb, a sportpalya talajanak javitasa,
amit mar el is kezdtuk Ujitani! A villanyhaldzat bévitése,
¢s ami talan a legfontosabb, a meglévo kut kitisztitasa.
Mindent elkdvetiink, hogy a palya hasznalhaté legyen,
MINDENKI szdmara!

Kodszonjuk a bizalmat, a balon valo részvételt és a
felajanlasokat!
Bizunk egy jobb, egy szinvonalasabb sportkomplexum
kialakitasaban!

Hajra Palotas!!! )
Sportbaréati Udvozlettel:
Kotasz Tibor

SZJA 1%

Kérjiik, hogy akinek lehetésége van, ajanlja fel helyi
civil szervezetek részére személyi jovedelemadojanak
1 %-4t!

Palotés Ifjusagéért Alapitvany 18635597-1-12

Palotasi Polgarér Egyesiilet 18644942-1-12

Palotés és Vidéke Sporthorgasz

Egyesiilet 19926098-1-12

Kdszénjuk tamogatasukat!

A Palotasi Hireket szerkeszti:

A SZERKESZTOBIZOTTSAG
Tagjai: dr. Horkai-Toth Gabriella,
Elids Renéata, Polonkai Katalin,
Juhaszné Kovacs Felicia
Felel6s szerkesztok:

Katonane lllés Hajnalka, Varga Anita
Elérhetoség: palotasihirek@gmail.com
Késziilt: 700 példanyban
Felelos kiado: a Képvisels-testiilet
ISSN szam: 2560-1199
Készilt: 700 példanyban
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