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AKTUÁLIS HÍREINK

BEFEJEZŐDTEK A BÖLCSŐDE 
ÉPÍTÉSI MUNKÁLATAI 

A Terület- és Településfejlesztési Operatív 
Program keretén belül támogatott „Bölcsőde 
építése Palotás községben” című, TOP-1.4.1-19-
NG1-2019-00007 azonosító számú projekt 
keretében a 3042 Palotás, Kossuth utca 2., 8 hrsz. 
alatti ingatlanon a két csoportos mini bölcsőde 
kivitelezési munkálatai befejeződtek, az épület 
műszaki átadás-átvétele 2023. november 30-án 
megtörtént. A hibák, hiányosságok kijavítását 
követően kerül sor a használatbavételi engedély 
benyújtására, majd a használatbavételi engedély 
birtokában kezdődhet meg a működési 
engedélyezési eljárás. A két csoportos mini 
bölcsődét a Váci Egyházmegye Szamaritánus 
Szolgálat Intézményfenntartó Központ fogja 
működtetni, a működéshez az önkormányzat az 
épületet biztosítja. 

PALOTÁSI GYERMEKLÁNC ÓVODA 
TÉLI ZÁRVATARTÁSA 

A Palotás és Kisbágyon Óvodai 
Intézményfenntartó Társulás Társulási Tanácsa a 
Palotási Gyermeklánc Óvoda és a kisbágyoni 
telephely óvoda téli zárva tartása időpontját 2023. 
december 21-2024. január 5. között, a Főzőkonyha  
zárva tartása időpontját 2023. december 21-2024. 
január 1. között határozta meg.  

ÉRTÉKEK HÁZA NYITVATARTÁSA 

A Palotási Értékek Háza (3042 Palotás, Szabadság 
út 79.) előzetes időpont egyeztetéssel látogatható, 
időpontot telefonon, Ambrus Nándornéval lehet 
egyeztetni a 06-30/643-3243 telefonszámon. 

ELKÉSZÜLT AZ ÖKOTURISZTIKAI 
LÁTOGATÓKÖZPONT  

A Terület- és Településfejlesztési Operatív 
Program keretén belül támogatott TOP-1.2.1-16-
NG1-2017-00003 azonosító számú „Palotási-tó 
ökoturisztikai fejlesztése” projekt keretében a 3042 
Palotás, Középső út 1137/2 hrsz. alatti ingatalon a 
látogatóközpont építési munkálatai is befejeződtek, 
a kivitelező a munkát készre jelentette, a műszaki 
átadás-átvételi eljárás folyamatban van.  

PALOTÁSI KÖZÖS 
ÖNKORMÁNYZATI HIVATAL 

ÜGYFÉLFOGADÁSA  
AZ ÜNNEPEK ALATT 

Tájékoztatjuk a Tisztelt Lakosságot, hogy a 
Palotási Közös Önkormányzati Hivatal (3042 
Palotás, Kossuth u. 1.) a karácsonyi ünnepek alatt  
és újévkor (2023. december 21–2024. január 2. 
között) az alábbi időpontokban tart halaszthatatlan 
és sürgős ügyekben telefonos előzetes 
időpontegyeztetés alapján ügyfélfogadást: 
 

2023. december 29. (péntek) 8.00-12.00 
 
2024. január 3. napjától változatlanul 
ügyfélfogadási napokon (hétfő, szerda, péntek) 
állunk Tisztelt Ügyfeleink rendelkezésére. 

Időpontegyeztetésre és ügyeik intézésére telefonon 
az alábbi telefonszámokon van lehetőség: 

06-32-580-055, 06-30-768-4016 

Ügyeik intézésére elektronikusan az 
E-Önkormányzat Portál 

(https://ohp-20.asp.lgov.hu/nyitolap) 
és az E-Papír (https://epapir.gov.hu/) szolgáltatás 
igénybevételével továbbra is van lehetőség. 
Megértésüket és együttműködésüket továbbra is 
köszönjük! 

*    *    * 

*    *    * 

*    *    * 

https://ohp-20.asp.lgov.hu/nyitolap
https://epapir.gov.hu/
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AKTUÁLIS HÍREINK 

TÁJÉKOZTATÓ ÚJ ALAPELLÁTÁSI 
ÜGYELETI RENDSZERRŐL 

 
Az ügyeleti ellátást 2023. december 1. napjától 
Nógrád vármegyében is az Országos 
Mentőszolgálat látja el. 

Az egységes ügyeleti telefonszám  
2023. december 1. napjától 
Nógrád vármegyében: 1830 

A háziorvosi ügyelet a sürgős – következő 
rendelési ideig nem halasztható – orvosi 
tevékenységek elvégzése céljából szervezett 
ellátás. 

- Hétköznap 16.00-22.00 között 
- Hétvégén, ünnepnapokon 8.00-14.00 óra között 
 
Cím:  3100 Salgótarján, Füleki út 54-56. 
 2660 Balassagyarmat, Rákóczi fejedelem 
 út 125-127. 
 3170 Szécsény, Rákóczi út 115. 
 3060 Pásztó, Semmelweis u. 2. 
 
A sürgősségi ügyeleti vagy mentőellátás ügyeleti 
időben hirtelen jelentkező, illetve súlyos 
egészségügyi problémák esetén nyújt magas 
színvonalú és biztonságos ellátást. 

- Hétköznap 22.00-08.00 között 
- Hétvégén, ünnepnapon 14.00-08.00 között 

A beteg a központi telefonszám hívásával 
szakszerű tanácsot kap, szükség esetén sürgősségi 
ügyeleti autót vagy életveszély esetén mentőt 
küldenek. 
A telefonszám a teljes ügyeleti időszakban, 
hétköznap 16.00-08.00 között, hétvégén, 
ünnepnapon egész nap hívható. 
Akik személyesen keresnék fel az ügyeletet erre az 
alábbi telephelyeken hétköznap 22.00-08.00 
között, hétvégén és ünnepnapokon 14.00-08.00 
között van lehetőség: 

3100 Salgótarján, Füleki út 54-56. 
2660 Balassagyarmat, Rákóczi fejedelem út 

125-127. 

A gyermekek ügyeleti ellátását az ügyeleti 
pontokon, azok működési idejében végzik.  
Központi gyermekügyelet: 3100 Salgótarján, 
Füleki út 54-56., a gyermekosztály alatti 
folyosón. 
A központi telefonszám a teljes ügyeleti 
időszakban gyermekek estében is 1830. 
A mentők vészhelyzeti telefonszáma nem 
változik, baleset, vagy más közvetlen életveszély 
esetén továbbra is a 112 hívásával kell segítséget 
kérni! 
 

SZOCIÁLIS TÜZIFA 

A szociálisan rászorulók háztartásában a téli fűtési 
problémák enyhítése érdekében Palotás Község 
Önkormányzatának Képviselő-testülete támogatási 
igényt nyújtott be a települési önkormányzatok 
szociális célú tüzelőanyag vásárláshoz kapcsolódó 
kiegészítő támogatására kiírt pályázatra.  
A támogatási igény a hatályos jogszabályok alapján 
118 erdei m3 tűzifa támogatására volt benyújtható, 
amelyből 65 erdei m3 tüzifa nyert támogatást bruttó 
1.733.550 Ft összegben, melynek önrészét (bruttó 
165.100 Ft) és annak szállítási költségét (bruttó 
536.575 Ft) vállalta az Önkormányzat. 
Palotás Község Önkormányzata Képviselő-
testülete a települési támogatás és az önkormányzat 
által nyújtott szociális ellátások helyi szabályairól 
szóló 1/2023. (I.31.) önkormányzati rendeletében 
szabályozta az igénylés feltételeit. 
Önkormányzati rendeletünk értelmében a szociális 
tűzifa iránti kérelmek 2023. december 1-15. között 
voltak benyújthatóak a Palotási Közös 
Önkormányzati Hivatalban. 

*    *    * 
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ÖSSZEFOGLALÓ A KÉPVISELŐ-TESTÜLETI ÜLÉSEKRŐL
 

A Palotási Hírek legutóbbi 2023. évi 3. számában a 
Képviselő-testület 2023. június – augusztus 
hónapokban hozott üléseiről adtunk tájékoztatást, a 
Képviselő-testület 2023. szeptember-november 
hónapokban 3 képviselő-testületi ülést tartott, 
amelyen összesen 12 határozatot hozott és 3 
önkormányzati rendeletet alkotott. 

Palotás Község Önkormányzata Képviselő-testülete 
2023. szeptember 19-én tartott közmeghallgatással 
egybekötött nyilvános ülésén a deregulációs rendelet 
elfogadását követően a Palotási Gyermeklánc Óvoda 
2022/2023. nevelési évről szóló beszámolóját elfogadta, 
majd a településrendezési eszközök módosítása előzetes 
egyeztetési szakaszának lezárásáról döntött.  
A Képviselő-testület ezt követően a Salgótarjáni 
Tankerületi Központ tájékoztatóját a 2023/2024. 
tanévre a Nógrád vármegyei általános iskolai felvételi 
körzetek megállapításáról megismerte, és egyetértett 
azzal, hogy a Palotási Általános Iskola felvételi körzete 
Palotás, Kisbágyon, Szarvasgede és Bér települések 
közigazgatási területe legyen a 2023/2024. tanítási 
évben is.  
Következő napirend során a Képviselő-testület 
hozzájárult a Palotás zártkert 1129/4 helyrajzi számú, 
kert művelési ágú ingatlan 1/1 tulajdoni hányada 
tulajdonjogának a 2013. évi CXXII. törvény 11.§ (2) 
bekezdésében foglaltak szerint közfoglalkoztatás, 
szociális földprogram és településfejlesztés céljára 
ajándékozással történő megszerzéséhez., majd a 3060 
Pásztó, Csillag tér 21. (Pásztó Belterület 745. hrsz.) 
szám alatti kivett üzem művelési ágú ingatlan 
értékbecsléssel megállapított, legalább 82.600.000 
eladási áron történő értékesítéséhez - mint az ingatlan 
64/1000 tulajdoni hányadának tulajdonosa – járult 
hozzá.  
A Képviselő-testület az Önkormányzat részére 
megvásárlásra felajánlott, az E.Z. Domb Kft 
tulajdonában lévő Palotás, Szabadság út 85. szám alatt 
lévő ingatlanról is döntött, azt nem kívánta 
megvásárolni.  
A Képviselő-testület a Temető úti csapadékvíz elvezető 
árkainak helyreállítási és meder kialakítási munkáinak 
elvégzésére érkezett árajánlatok közül a legkedvezőbb 
ajánlatot adó, Bohus 2003 Építőipari és Kereskedelmi 
Kft. (1134 Budapest, Huba u. 8.A. ép. ) ajánlatát fogadja 
el nyertes ajánlatként a munka elvégzésére. 
 

Palotás Község Önkormányzata Képviselő-testülete 
2023. november 7-én tartott együttes nyilvános 
ülésén a Palotási Közös Önkormányzati Hivatal 2023. 
évi költségvetése módosítását fogadta el. 
Palotás Község Önkormányzata Képviselő-testülete 
2023. november 7-én tartott nyilvános ülésén a 
Képviselő-testület és szervei Szervezeti- és Működési  
Szabályzatáról, és az Önkormányzat 2023. évi 
költségvetéséről szóló rendelet módosítások elfogadása  
után a Helyi Választási Bizottság tagjainak, póttagjainak 
megválasztásáról döntött. A Képviselő-testület az 
ingatlan tulajdonos kérelmére a  Palotás zártkert 953/5. 
hrsz. ingatlanra bejegyzett jelzálogjog és elidegenítési 
és terhelési tilalom törléséről is határozott. Ezt követően 
a Képviselő-testület az Önkormányzat OTP Bank Zrt-
nél vezetett értékpapírszámláján lekötött OTP Optima 
tőkegarantált befektetési jegy visszaváltását jóváhagyta, 
majd az önkormányzat tulajdonát képező 3042 Palotás 
zártkert 1041/2 hrsz alatti ingatlan megosztásából 
keletkező 3042 Palotás zártkert 1041/3 hrsz alatti 851 
m2 alapterületű zártkerti művelés alól kivett ingatlant 
2.200.000.-Ft vételáron, továbbá a 3042 Palotás zártkert 
1041/4 hrsz alatti 851 m2 alapterületű zártkerti művelés 
alól kivett ingatlant 2.200.000.-Ft vételáron 
értékesítéről határozott pályázati úton. 

Új rendeleteink: 
-  Palotás Község Önkormányzata Képviselő-
testületének 10/2023. (IX.20.) önkormányzati rendelete 
egyes önkormányzati rendeletek deregulációs célú 
hatályon kívül helyezéséről 
- Palotás Község Önkormányzata Képviselő-
testületének 11/2023. (XI.8.) önkormányzati rendelete a 
Képviselő-testület és szervei Szervezeti- és Működési 
Szabályzatáról szóló 13/2014. (XI.28.) önkormányzati 
rendelete módosításáról 
-  Palotás Község Önkormányzata Képviselő-
testületének 12/2023. (XI.8.) önkormányzati rendelete 
az önkormányzat 2023. évi költségvetéséről szóló 
2/2023. (II.15.) önkormányzati rendelete módosításáról 

A képviselő-testületi ülések jegyzőkönyvei és a 
határozatok a www.palotas.hu honlapon, az 
önkormányzati rendeletek pedig a Nemzeti 
Jogszabálytárban (www.njt.hu) érhetőek el az 
Önkormányzati rendeletek fülön a vármegye és a 
település kiválasztásával. 

        dr. Horkai-Tóth Gabriella jegyző                    

http://www.palotas.hu/
http://www.njt.hu/
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MEGNYÍLT AZ ÉRTÉKEK HÁZA 
 
Július 15-én a Falunapon került átadásra és megáldásra az 
Értékék Háza Palotáson. 

Az elkészült Értékek Háza 

A falu egy értékes gyűjteménnyel gyarapodott, ami egy több 
mint százéves, pályázatból felújított családi házban kapott 
helyet.  
A köznyelv csak tájház néven emlegeti, pedig az épület 
látványa éppen hogy eltér a Palotáson még látható 
parasztházaktól.  Régóta dédelgetett terv vált valóra az 
Értékek Háza megnyitásával, hiszen évek óta folyik a régi 
tárgyak, bútorok, a mindennapi életben használt dolgok 
gyűjtése. A megnyitás óta is folyamatosan érkeznek 
felajánlások a gyűjtemény gyarapításához. 
Egy letűnt világ emlékei az itt bemutatott berendezési, és 
használati tárgyak.  Persze vannak hasonló gyűjtemények a 
környék településein is.  Most már van nekünk is, ami egyedi, 
ami elődeink életéről mesél, amit a mi nagyszüleink, 
dédszüleink hagytak ránk. 

 
Értékek Háza első szobája 

Mióta megnyílt az Értékek Háza, már sokan meglátogatták.  
Helyi lakosok, más települések lakói, Palotásról 
elszármazottak, szakmai nap résztvevői, a ház egykori lakói 
és leszármazottaik, egy 50 éves osztálytalálkozó résztvevői 
tanáraikkal és a mostani 5. osztályos diákok 
osztályfőnökükkel. 

 
A legtöbbet hallott reakció belépéskor, persze ez egy 
bizonyos korosztálytól hallható: „Mintha nagymamához 
jöttem volna.” 
A ház gyűjteményének gondozásával, és a tárlatvezetéssel 
engem bízott meg az Önkormányzat.  
Talán azért, mert már a ház kiválasztásánál is jelen voltam, 
mint az önkormányzat akkori képviselője, nyomon követtem 
a felújítást, mint a falu egyik lakója, és közben gyűjtöttem, 
otthonomban őriztem, és készítettem elő bemutatásra az 
adományozott tárgyakat. 
Mindig is szívügyem volt a régi értékek megmentése, és az is 
marad. Nekem ezek értékek, kincsek. 
Rajtam kívül sokan úgy gondolják, hogy meg kell őrizni, 
becsülni, és a fiataloknak is be kell mutatni hogyan éltek 
elődeink.  Az átadás óta is nagyon sok mindent hoztak a 
látogatók.  

 
Az Értékek Háza berendezett hátsó szobája 

Volt aki eddig őrizte családi emlékeit, de már átadta a 
gyűjteménybe, mert  itt jó helyre kerül és sokan láthatják 
majd.  
Volt akinek egy  értékes tárgya volt, amit eladhatott  volna, de 
elhozta a házba. Előkerült pár hete a palotási népviselet több 
darabja.  Aki megtalálta szintén a háznak adományozta. 
Kaptunk palotási népviseletes babát, kegytárgyakat, 
használati tárgyakat, vászon törölközőket, tollas párnákat, 
ágyterítő garnitúrákat, s még tudnám sorolni mi mindent. 
Minden régi tárgynak ami ide illik, helye van itt. 
Szeretettel várok mindenkit, aki meg szeretné látogatni az 
Értékek Házát. 

Az Értékek Háza a 30/643-3243-as telefonszámon 

történő időpont egyeztetésével látogatható. 

Az Értékek Háza címe: Palotás, Szabadság út 79. 

Ambrus Nándorné 
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„Őszbe csavarodott a természet feje…” 
 

Arany János: Toldi estéje szép soraival köszöntöm 
az olvasókat. 

 
Szeptember közepén javításra került templomunk 
tornya. 
A Nemzeti Művelődési Intézet szakmai napja került 
megrendezésre Palotáson, amelynek keretében Marti 
József esperes úr bemutatta a Szent Péter és Pál-
templomot a vendégeknek. 
Októberben minden szentmise előtt közös rózsafüzért 
imádkoztunk.  
Termény betakarítási hálaadást tartottunk. A közösség 
apraja, nagyja megmozdult. Feldíszítették a 
terményoltárt, mellyel Istennek adtunk hálát az 
ünnepen. 
A plébániai zarándoklatunk Szentkútra vezetett. 
Szentmisén és litánián vettünk részt. 
Jánoshidán, Fatimai imanapon voltunk, a Szentmisét 
bemutatta Kálinger Roland tábori lelkész, alezredes. Az 
ünnepélyes Lorettói litánia után indultunk haza. 
Megünnepeltük a Kisbágyoni templom Avilai Nagy 
Szent Teréz búcsúját, ahova külön busz szállította a 
híveket. Ezen az őszi délutánon a Palotási templom 
orgonáján Ladányi Gergely koncertjében 
gyönyörködtünk. 
Plébániánkon esperesi gyűlés volt. Köszönjük a finom 
ebédet! Délután az Idősek napján esperes úr megáldotta 
az elektromos járműveket. 
November 1. Mindenszentek ünnepe. Délelőtt ünnepi 
nagymise és sötét libera, délután sírkőszentelések és 
temetői szertartás. 
Halottak napja. Gyászmise. 
Kedd esténként ismét elkezdődtek a felnőtt bibliaórák a 
plébánián. 
Bujákon Szent Márton búcsú és körmenet. A Szentmisét 
bemutatta Marti József esperes úr. A szertartáson részt 
vett Baroness Sybil von Manteuffel-Szoege, akinek ősei 
sokat tettek azért, hogy a faluban ekkora templom álljon. 
A közösségi térben a róla készült festmény került 
felavatásra. Ezen a napon is külön busz vitte a híveket. 

Árpád-házi Szent Erzsébet ünnepe. Országos gyűjtést 
rendeztek a katolikus templomokban a szegények 
javára. 
A vihar összetörte a plébánia tetején magasodó 
keresztet, amely javításra került. 
Vasárnap Krisztus király ünnepe, az egyházi év 
lezárása. 
A karácsonyi ünnepkör advent első vasárnapjától 
vízkereszt ünnepéig tartó időszak. 
Adventi gyertyagyújtások: december 3, 10, 16, 23. 
Az élő advent 5. ablakát a Plébánia nyitotta. 
Karácsonyi gyóntatás: december 16-17. 

Gregus Lajosné 
Egyháztanács tag 

KARÁCSONYI ÜNNEPI MISEREND 
24. SZENTESTE: 22:30 KARÁCSONY ÉJJELI MISE 
 
25. KARÁCSONY ÜNNEPE: 09:30 NAGYMISE 
 
26. KARÁCSONY II.: 09:30 NAGYMISE 
 
31. SZILVESZTER: 16:15 ÉV VÉGI HÁLAADÁS 
 
1. ÚJÉV: 09:30 ÜNNEPI NAGYMISE 

 
 

Az éves egyházfenntartói járulék összege 
2024. január 1-től: 5000 Ft/fő/év! 

Az egyházfenntartói járulékot nem fizetők 
visszamenőlegesen tartoznak az egyházadót megfizetni, egy 
összegben, mindenek előtt! Kereszteléskor és elsőáldozáskor 
5 évet, bérmáláskor és házasságkötéskor 10 évet, temetéskor 

15 évet!  
BANKSZÁMLASZÁM ÁTUTALÁSHOZ: 

(EGYHÁZADÓ/ADOMÁNY) RÓMAI KATOLIKUS 
PLÉBÁNIA 55400046-16963951 

Ne feledkezzünk el, (akik kijárták az 
iskoláikat, azaz keresőképesek) 

a 2024. évi egyházfenntartói járulék 
(egyházadó) befizetéséről! 
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 SZENT PÉTER ÉS PÁL PLÉBÁNIA TEMPLOM HÍREI 

Adj békét Uram! 
„E ljött, hogy békét hir dessen nektek, a  
távollevőknek, és békét a  közelieknek.”  

(E f. 2,17.) 
Minden szentestén célunk az, hogy meg tudjuk 
ragadni a karácsony valódi lelkületét magunk és 
szeretteink számára. Ezt a lelkületet a béke jellemzi 
– nem a politikai béke, hiszen a Szabadító oly 
mértékű félelem és nyugtalanság idején született, 
hogy a családjával Egyiptomba kellett 
menekülniük; nem a gazdasági béke, mert egy 
istállóban született, melyben szerény jászolba 
fektették; és nem is az a békesség, melyet akkor 
érzünk, amikor már minden ajándékot 
becsomagoltunk, feldíszítettük a fát és 
megterítettük az asztalt, mert ez a békesség csupán 
pillanatnyi. A karácsony békéje „az Istennek 
békessége, mely minden értelmet felül halad” Az a 
béke, melyről Pál apostol megígérte, hogy „meg 
fogja őrizni szíveinket és gondolatainkat Krisztus 
Jézusban” Pálnak igaza volt. A békesség, melyre 
törekszünk, csakis Jézus Krisztus által és miatt 
érhető el. Vannak közöttünk, akik gyönyörű és 
békés környezetben élnek, belül mégis 
nyugtalanság gyötri őket. Mások békességet és 
tökéletes nyugalmat éreznek a hatalmas személyes 
veszteségek, tragédiák és folyamatos 
megpróbáltatások közepette is. 
A Szabadító mindenkinek ezt mondta, aki a 
halandóságba érkezik: „Békességet hagyok néktek; 
az én békességemet adom néktek: nem úgy adom 
én néktek, a mint a világ adja.” Megnyugvást nyújt 
annak tudata, hogy a személyes békesség eme 
ígérete minden mai tanítványára is továbbszáll. 
Ez az ígéret a születése éjjelén is megadatott. 
Amikor a mennyei hírnökök a Szabadító születését 
hirdették, kijelentették: „Dicsőség a magasságos 
mennyekben az Istennek, és e földön békesség a 
jóakaratú embereknek.” 
Az évnek ebben az áldott időszakában – még 
inkább, mint máskor – békességre törekszünk 
Őáltala, aki minden ajándék Adományozója. Mint 
az angyalok, akik az Ő születésének estéjén 
énekeltek, mi is békét érezhetünk, amikor 
Szabadítónkat, Jézus Krisztust ünnepeljük. 
Eljöhetünk, és imádhatjuk Őt. A karácsony a 
születés ünnepe. Mindannyian éreztünk már 
ámulatot, amikor megpillantottunk egy újszülött  

 
gyermeket. Alázatra késztet, ahogy látjuk apró 
vonásainak csodáját, és ezzel együtt a jövő ígéretét. 
Gyengédséget érzünk. Hálát érzünk. Békességet 
érzünk. És miközben megemlékezünk arról, hogy 
kinek a születését ünnepeljük, szívünkbe szeretet 
költözik, mely arra ösztönöz, hogy adjunk és hogy 
gyengédek legyünk. Hiszen a karácsony egy olyan 
születés ünnepe, mely semmi máshoz nem fogható. 
Isten prófétái évszázadokon át jövendöltek Jézus 
születéséről. Ez a születés annak az ígéretnek a 
beteljesülése volt, melyet szerető Mennyei Atyánk 
tett nekünk. A megígért Messiás születése volt ez. 
Minden karácsonykor újra és újra néhány szó, a 
szívünkbe költözik: „Mert egy gyermek születik 
nékünk, fiú adatik nékünk, és az uralom az ő vállán 
lészen, és hívják nevét: csodálatosnak, tanácsosnak, 
erős Istennek, örökkévalóság atyjának, békesség 
fejedelmének!” 
A kisded, aki Betlehemben született oly régen, 
Isten Fia, az Atya Egyszülöttje volt, és ma is az. 
Azok, akik letérdeltek előtte, a Szabadítónak jöttek 
hódolni. Ő volt Isten Báránya, akit azért küldtek, 
hogy szétszakítsa a halál kötelékeit az engesztelő 
áldozata által. Eljött hatalommal, hogy viselje 
betegségeinket és fájdalmainkat, hogy tudja, 
hogyan segítsen meg bennünket. És azért született, 
hogy minden bűnünkért kiengeszteljen úgy, ahogy 
csak ő tudott! A pásztorokhoz hasonlóan, akik 
látták a gyermek Krisztust, és „hirdeték” az Ő 
születésének örvendetes hírét, mi is taníthatunk 
békességet. Ezt tesszük, amikor feltárjuk a 
szentírásokat az elmék és szívek előtt. 
Az Úr tanítványaiként a bölcsekhez hasonlóan 
szeretetet és békét ajándékozhatunk másoknak. 
Angyalok, pásztorok és bölcsek keresték és találták 
meg azt a békét, melyet a Jézus Krisztusba vetett 
hitük rejtett. És veletek is így lesz. A Szabadító 
születése az az ajándék, mely lehetővé teszi az 
Atyának, hogy „békességet adjon nekünk ebben a 
világban és örök életet az eljövendő világban” 
Imádkozzunk, hogy az egész világot és 
mindannyiunkat töltsön el a béke és pihenjen meg 
rajtunk, miközben Jézus születésére emlékezünk, 
hallgassanak el fegyverek és mindenki hallja meg a 
békét hirdető angyalok énekét! Áldott ünnepet! 
 

Marti József 
esperes 
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ÓVODAI HÍREK 
 

Az idei tanévkezdésünk mozgalmasan indult. 
Szeptemberben az új óvodások beszoktatása megtörtént. 
A gyerekekkel kapcsolatos közös nevelőmunka és az új 
kollégákkal való ismerkedés érdekében minden családot 
felkerestünk. 

Szeptember 29-én megtartottuk a magyar népmese 
napját. A Magyar népmesék rajzfilmsorozat 3 meséjét 
néztük meg a gyerekekkel. Október 13-án a Művelődési 
Ház jóvoltából a Békakirálykisasszony című előadást 
láttuk a Paramisi Társulat előadásában.  

 
Békakirálykisasszony előadás a művelődési házban 

A nagycsoportos gyerekek színvonalas műsorral 
szerepeltek az október 7-én megrendezett 
Tortafesztiválon és 18-án az Idősek Napja alkalmából 
szervezett ünnepségen.  

 
Óvodások műsora a Tortafesztiválon 

 

Október végén ellátogatunk Bujákra és egy nagy sétát 
tettünk az erdőben Kispál Péter erdész vezetésével. 
Megnéztük az őszi színekben pompázó leveleket, 
bokrokat és a dagonya közelében lévő állatnyomokat is 
szemügyre vettük.  

 
November végén Zachar Ildikó óvó néni bemutatta az 
általa készített dekorációkat. 

 
November elején Márton napi kézműves foglalkozást 
tartottunk, ahol a gyerekek libás játékokat, és az esti 
felvonuláshoz lámpásokat készítettek. 

 

Az elkövetkezendő időkben számtalan program lesz 
még az óvodánkban, de addig is az ünnepek 
közeledtével kívánok mindenkinek Békés Karácsonyt! 

Illés Ágnes Nikoletta      
óvodavezető 
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ISKOLAI HÍREK
Mi történt az iskolában? 
A szeptember elsejei becsengetés óta a tanulás 
mellett, különböző programokon vehettek részt 
diákjaink. 
Szeptember közepén a Lázár Ervin Program 
keretében a 2. és 4. évfolyamosok, október közepén 
pedig az 5. és 7. évfolyamosok megtekintették a 
Zenthe Ferenc Színház előadását Salgótarjánban. A 
4.-esek osztályfőnökükkel és néhány szülővel 
ellátogattak a budapesti Pesti Magyar Színházba is, 
ahol a Harisnyás Pippi című zenés darabot nézték 
meg. Interaktív mesejátékkal kedveskedett az alsó 
tagozatosoknak a Paramisi Társulat a Művelődési 
Ház színpadán. 
Az Állatok Világnapján Bak Attila kutyatenyésztő a 
felelős állattartásról beszélt a gyerekeknek, majd meg 
is simogathatták a kutyusokat. A világnap alkalmából 
rajzversenyt is hirdettünk Kedvenc állatom címmel. 
A díjazottak különféle rajzeszközöket kaptak. Ezen 
kívül több versenyen is részt vettünk: Bolyai 
matematika csapatverseny, Bajza matematika, 
nyelvész és angol nyelvi verseny. 
Először csatlakoztunk a Kéktúra napjához a Becske-
Cserhátsurány 16 km-es szakaszon. A 16 tanuló és 
kísérő pedagógusaik a szép őszi időben sikeresen 
teljesítették a távot.  

 
A Biomed Tókerülő Futáson iskolánk 68 tanulója vett 
részt, ebből az ötödik osztály teljes osztálylétszámmal 
és osztályfőnökükkel jelen volt, ezért különdíjban 
részesültek. 
Hagyományainkhoz híven a DÖK szervezésében 
megrendezésre került a Márton-napi felvonulás. 
Nagyon örültünk, hogy a kellemetlen időjárási 
előrejelzések ellenére is sokan eljöttek, sétáltak és 
velünk együtt énekeltek a tábortűznél! Az 
összejövetelt kakaó- és kalácsosztás követte.  

 
Nagy látogatottsága volt az iskolai nyílt napnak is, 
amikor a szülők betekintést nyerhettek gyermekük 
tanórai viselkedésébe, tevékenységébe. A november 
fogászati hónap. Ebből az alkalomból meghívásunkra 
az Országos Gyermekmentő Szolgálat két 
munkatársa egy szájhigiéniai és egy biztonságos 
internethasználattal kapcsolatos előadást tartott 
iskolánkban. A gyerekek fogápolási termékeket is 
kaptak ajándékba. 

 
A napokban zajlik azoknak a notebookoknak a 
kiosztása, melyet a 7. osztályos tanulók szülei 
igényelhettek a köznevelésben használt KRÉTA 
rendszeren keresztül. A "Digitális oktatáshoz való 
egyenlő hozzáférés feltételeinek biztosítása a tanulók 
és a pedagógusok számára" című projekt célja annak 
elősegítése, hogy a digitális oktatásba életkorának 
megfelelő évfolyamokon bekapcsolódó valamennyi 
tanuló korszerű, versenyképes oktatástechnológiai 
környezetben tanulhasson. 
A nyolcadikos tanulók készülnek a középiskolai 
felvételire. Legtöbben már eldöntötték, hogy mely 
iskolákba adják be a jelentkezésüket. 
A december az ünnepvárás időszaka. Iskolánkban 
sincs ez másképp. Az osztályok kidíszítik termeiket, 
a gyerekek készülnek a testvérosztályok 
megajándékozására, és a klubdélutánokra. 
Mindenkinek szeretetteljes,  békés karácsonyt és 
boldog új évet kívánok! 

Szekeresné Pete Katalin 
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PAJTASZÍNHÁZ 
A Nemzeti Művelődési Intézet Nógrád vármegyei 
igazgatója, Máté Lászlóné szeptember végén 
megkereste Polonkai Katalint és a település 
polgármesterét, Szabó Mihály urat, hogy a Nemzeti 
Művelődési Intézet Pajtaszínház programjában való 
részvételi lehetőséget felajánlja Palotás részére. 
Meghívtunk néhány lakost erre a megbeszélésre, és az 
igazgató asszony ismertette szóban az eddigi 
tapasztalataik alapján a társulat működésének rendjét. 
Felvázolta a próbafolyamatot, és bemutatta a leendő 
társulat rendezőjét is, Máté Krisztiánt. 
Rövid időn belül kiderült, hogy kik szeretnének részesei 
lenni a társulatnak. Lelkes csapat gyűlt össze, amely 13 
tagot számlál. A rendező öt színdarabot ajánlott fel a 
rövid ismeretség után, amelyből választhattak a tagok. 
Remenyik Zsigmond: Pokoli disznótor című darabjára 
esett a választás. Nagy volt az egyetértés, szinte 
mindannyian ezt akarták. Tényleges megalakulásuk 
szeptember utolsó hete. A társulatnak nevet is kellett 
adni, ez sem volt nehéz, hamar megtalálták a hozzájuk 
illő nevet: PaThália lett Palotás társulatának a neve. A 
darab egy hagyományos disznótort mesél el egy gazda 
portáján, ahol sok minden történik, tele vidám, bolondos 
jelenetekkel. Máté Krisztián végig segíti, rendezi 
amatőrjeinket, akik hétről hétre egyre jobban beleélik 
magukat a szerepükbe. Vidám társaság, akik heti egy 
alkalommal összejönnek a művelődési házban, két- 
három órát próbálnak, de nagyon élvezik, sok a nevetés. 
Mindenkinek új élményeket hozott ez a közös játék, 
tetszik nekik, minőségi idővel tölthetik el a hosszú téli 
estéket. Ugyanakkor ez a közösség részt vesz a falu más 
programjain, rendezvényein is. Palotás polgármestere, 
Szabó Mihály úr is gratulált a társulatnak, gazdagabb 
lett a helyi közösség egy színjátszó csoporttal. Bízunk 
benne, hogy a későbbiekben is fennmarad a csoport, 
több tagot is vonz majd ez a légkör. 
Az első „megmérettetés” és a legnagyobb élmény az 
amatőr társulatunknak a helyi közönség előtt való 
játszás lesz, a premier! Majd a Nemzeti Színházban 
fogja látni a nagyérdemű közönség. 

Mindenkit szeretettel hívunk a bemutatóra, amelyet 
a Magyar Kultúra Napján ad elő a társulatunk, 

2024. 01. 20-án a Művelődési Házban! 

Sok sikert kívánunk a PaThália társulatnak, hozzon 
nekik az újév sok szerencsét, sok előadást! 

Györgyné Forró Katalin 
közművelődési munkatárs 

SZENT ANNA KATOLIKUS CSALÁDI 
BÖLCSŐDE HÁLÓZAT 
Angyal Családi Bölcsőde 

"Kányádi Sándor: Aki fázik 

Aki fázik, vacogjon, 
fújja a körmét, topogjon, 

földig érő kucsmába, 
burkolózzék bundába, 
bújjon be a dunyhába, 
üljön rá a kályhára - 

mindjárt megmelegszik." 
 

 
Bölcsisek készülődése az ünnepekre 

 
A hideg idő beköszöntével megérkezett a tél, lassan 
közeledünk az év vége felé. 
Bölcsiseink izgatottan készülnek az ünnepekre az 
adventi időszak alatt: nagy szeretettel és sok dallal 
vártuk a Mikulást, és hangolódunk a Karácsonyra is. 

A téli zárás a következőképpen alakul bölcsődénkben: 

2023. 12. 21. - 2024. 01. 02. 

Nyitás: 2024. 01. 03- án! 

Továbbra is várjuk a kedves szülők jelentkezését az 
alábbi telefonszámon: 

30/799-3367 

Minden kedves Olvasónknak ezúton is Áldott, Békés 
Karácsonyi Ünnepeket, és sikerekben gazdag Boldog Új 
Évet kívánunk! 
 

Markoltné Gócza Melinda és  
Szegediné Ozibiusz Szilvia 

kisgyermeknevelők 
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A MŰVELŐDÉSI HÁZ ÉS KÖNYVTÁR HÍREI 
Október 7-én került megrendezésre a IX. Palotási 
Tortafesztivál, a lelkes amatőrök és cukrászok számára 
egyaránt nyitott „megmérettetés”, bemutató, lehetőséget 
kínálva, hogy alkotásaikon keresztül megmutassák 
tehetségüket a nagyközönségnek. A bemutatón, „kiállításon” 
túl, a rendezvény lehetőséget jelentett szakmai 
tapasztalatcserére és új ismeretek szerzésére egyaránt. A 
látogatók megtekinthették a versenymunkákat, 
megismerkedhettek cukrászati technikákkal, valamint 
különböző programok kínáltak részükre kellemes és tartalmas 
kikapcsolódást. Egy helyen találkozott a gasztronómia, 
szakmai tudás és a közösségi élmények. Minden évben szép 
számú nevezés érkezik és szebbnél szebb alkotásokkal 
mutatkoznak be a résztvevők, több kategóriában.  
Idén 61 nevezés érkezett, s végül 55-en vettek részt (37 
cukrász, illetve cukrásztanuló és 18 amatőr versenyző), a 
következő kategóriákban: burkolt forma torta kategóriában 
15, burkolt dísztorta kategóriában 21, krémes torta 
kategóriában 19, ehető virág kategóriában 4, artisztika 
kategóriában 18, édes sütemény kategóriában 38 alkotással. 
Az idei évben a téma szabadon választott volt.  
A zsűri tagjai nem voltak könnyű helyzetben. Gácsi Zoltán, 
Füredi Krisztián, Rimóczi László és a zsűri elnöke Szó Gellért 
torta és sütemény kategóriákban külön értékelték a 
hobbicukrászokat és a cukrászokat, cukrásztanulókat. A 
kiemelkedő alkotások alkotóit oklevéllel, éremmel, kupával, 
valamint tortadekorációs anyagokat és eszközöket 
forgalmazó támogatók, a 4Mix Kft., Fractal Colors, 
Tortamissio, Gyertyakovács Kft., Modern Torta Ostya, által 
felajánlott ajándékokkal jutalmaztuk. A verseny díjazását 
támogatta továbbá a Goodwill National Trading Zrt. és 
Jakabfi Dávid is. A kategóriánkénti díjazás mellett az abszolút 
győztes a „IX. Palotási Tortafesztivál Bajnoka” cím és egy 
50000 Ft értékű ajándékutalvány birtokosa lett. A közönség is 
leadhatta szavazatát a neki leginkább tetsző édességre és a 
település önkormányzata is odaítélte különdíját. A 
sütemények, torták többségét a látogatók elfogyaszthatták a 
zsűrizést követően. A délelőtt folyamán, amíg a zsűri 
megtekintette a versenymunkákat, Kadi Fatiha 
tortadesignerrel interaktív beszélgetésen vehettek részt a 
versenyzők. A rendezvény hivatalos megnyitóján Szabó 
Mihály polgármester úr, Becsó Zsolt országgyűlési képviselő 
úr és Skuczi Nándor a Nógrád Vármegyei Közgyűlés elnöke 
köszöntötte a résztvevőket. A nap folyamán színpadi műsorok 
is szórakoztatták a vendégeket: fellépett a Palotási 
Gyermeklánc Óvoda Süni csoportja, a Kenderike 
Néptánccsoport, a Szenior Örömtánc Csoport és a Szabad Élet 
Zenekar. A rendezvény sztárvendége Hajdú Steve és 
Desperado Feat Timi együttes voltak. A gyerekek számára is 
számos lehetőség kínálkozott: arcfestés, csillámtetoválás, 
kézműves foglalkozás, ügyességi- és logikai játékok és 
óriásbáb. A rendezvény műsorvezetője Hajdú Steve volt. 
A rendezvény megvalósulását az Agrárminisztérium és a 
Hungarikum Bizottság támogatta, a nemzeti értékek és 
hungarikumok gyűjtésének, népszerűsítésének, megismer-

tetésének, megőrzésének és gondozásának támogatására kiírt 
pályázat keretében. 
A IX. Palotási Tortafesztivál megvalósítása során is 
kiemelkedő volt az önkéntes tevékenység, a közösségi 
feladatvállalás, amit ezúton is hálásan köszönünk. 
Mindannyian arra törekedtünk, hogy a látogatóknak 
megédesítsük, új élményekkel töltsük meg ezt a napot, 
reméljük sikerült. 
 
A IX. Palotási Tortafesztivál nyertesei kategóriánként: 
 
Burkolt formatorta hobbicukrász   
1. hely Lénárt-Stöckler Ingrid (Százhalombatta) 
2. hely Szalmásiné Tóth Judit (Szada) 
3. hely Rigóné Kalcsó Orsolya (Szűcsi) 
 
Burkolt formatorta cukrász   
1. hely Dr. Varsányi Éva (Székesfehérvár) 
2. hely Varga Anita (Halásztelek) 
3. hely Guttmann Adrienn (Budapest) 
 
Burkolt dísztorta hobbicukrász   
1. hely Buchmüller Ferencné (Fadd) 
2. hely Szatmári Mária (Budapest) 
3. hely Horák Roland (Kikunlacháza) 
Különdíj: Buchmüller Ferencné (Fadd) 
 
Burkolt dísztorta cukrász   
1. hely Butiu-Vágási Csilla (Hort) 
2. hely Balázsné Oroszi Mária Mónika (Aszód) 
3. hely Nagylaki-Oláh Emese (Vecsés) 
Különdíj: Butiu-Vágási Csilla (Hort) 
 
Krémes torta hobbicukrász   
1. hely Szalmásiné Tóth Judit (Szada) 
2. hely Kubanek Éva (Budapest) 
3. hely Bazsóné Slezsák Andrea (Budapest) 
 
Krémes torta cukrász   
1. hely Laczáné Heincz Dóra (Zebegény) 
2. hely Németh-Gyimesi Noémi (Budapest) 
3. hely Menus-Vonnák Odett (Lőrinci) 
 
Ehető virág    
1. hely Smukné Komádi Orsolya (Jánossomorja) 
2. hely Balázsné Oroszi Mária Mónika (Aszód) 
3. hely Szabó-Botrágyi Anita (Miskolc)  
 
Artisztika   
1. hely Guttmann Adrienn (Budapest) 
2. hely Nagylaki-Oláh Emese (Vecsés) 
2. hely Rigóné Bakonyi Annamária (Mosonmagyaróvár) 
3. hely Szabó-Botrágyi Anita (Miskolc) 
3. hely Tóthné Tunner Karolina (Szentkirályszabadja) 
Különdíj: Dr. Varsányi Éva (Székesfehérvár) 
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Sütemény hobbicukrász   
1. hely Erki-Csatári Nóra (Apaj) 
2. hely Erki-Csatári Nóra (Apaj) 
3. hely Tácsik Ferenc (Hatvan) 
Különdíj: Erki-Csatári Nóra (Apaj) 
 

Sütemény cukrász   
1. hely  Somogyi Zsanett Liza (Ravazd) 
2. hely Német-Gyimesi Noémi (Budapest) 
3. hely Balázsné Oroszi Mária Mónika (Aszód) 
 

Ifjúsági Díj 
Baráth Emese (Palotás) 
 

Közönség Díj 
Reichardtné Vass Zsuzsanna Andrea (Palotás) 
   

A IX. Palotási Tortafesztivál Bajnoka   
Guttmann Adrienn (Budapest) 
   

Önkormányzati Különdíj  
Pap-Lukács Éva (Kecskemét) 
 
Október 13-án a Paramisi Társulat Béka királykisasszony 
című előadását tekintették meg a palotási, kisbágyoni, 
héhalmi óvodások és a Palotási Általános Iskola 1-4 osztályos 
tanulói, könyvtári program keretében. 
 
Palotás 60. életévet betöltött lakóit Palotás Község 
Önkormányzata Képviselő-testülete október 18-án, Idősek 
napja rendezvényen köszöntötte. A rendezvényt megelőzően 
Marti József eperes úr megáldotta az egyre több idős 
közlekedését segítő elektromos mopedeket és kerékpárokat. 
Szabó Mihály polgármester úr ünnepi beszéde után kulturális 
műsorral kedveskedett a résztvevőknek a Palotási 
Gyermeklánc Óvoda Süni csoportja, Ambrus József és az 
Őszirózsa Nyugdíjas Klub csoportja. A műsor után 
elfogyasztották az estebédet. Zárásként a Magyar Operett 
Társulat műsora teremtett nagyon jó hangulatot. 
 

 
Az óvodások köszöntő műsora 

 
Október 20-án az 1956-os forradalom és szabadságharc 
évfordulójának tiszteletére megrendezett ünnepi műsort a 
Palotási Általános Iskola 8. osztályos tanulói és a Kenderike 
néptánccsoport táncosai adták elő a Palotási Általános 
Iskolában.  

Október 22-én, immár 16. alkalommal került megrendezésre 
a Biomed Tókerülő Futás. Az esemény főtámogatói idén is 
a Biomed Kft., valamint Palotás Község Önkormányzata 
voltak. Online előnevezés és időmérő rendszer tette 
gördülékenyebbé és megbízhatóvá a megvalósítást. Idén már 
lehetőséget biztosítottunk az online előnevezés alkalmával a 
nevezési díjak előzetes átutalására is.  A verseny biztonságos 
lebonyolításáról a Palotási, Erdőkürti és Kisbágyoni Polgárőr 
Egyesületek és a Pásztói Rendőrkapitányság gondoskodtak.  
Szabó Mihály polgármester úr és a névadó szponzor 
képviseletében Medgyesi József köszöntötték a 
résztvevőket.  Elrajtoltatták a 12,6 km-es hosszútáv 
résztvevőit, hogy teljesítsék a palotási tavat megkerülő, 
Kisbágyon és Egyházasdengeleg határát is érintő távot. 10 
perccel később a 3,8 km-es rövidtáv résztvevői is rajthoz 
álltak és a rajtjel után megindulva a gáton végigfutva 
érintették a tavat.  
 

 
Rajtolnak a hosszútáv versenyzői 

 

 
Rajtolnak a rövidtáv versenyzői 

 
A Palotási Gyermeklánc Óvoda Főzőkonyhája dolgozói palóc 
gulyást készítettek, melyet megérdemelten fogyaszthattak el 
a verseny résztvevői.  
Az óvodás futást Hasznosi Norbert indította el. A gyermek 
kísérőikkel, szüleikkel együtt tették meg a kb. 300 méteres 
távot, melynek végén minden gyermek ajándékot kapott.  
A rövidtávon résztvevő 124 versenyző 0:13:30 és 0:48:27 
közötti, a hosszútávon résztvevő 36 versenyző 0:51:12 és 
1:45:16 közötti időeredménnyel teljesítették a távokat.  
Minden versenyző megkapta a verseny emblémázott pólóját. 
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Az eredményhirdetést már mindenki nagyon várta. A 
versenyzők díjazása korosztályok és nemek szerint történt, 
valamint az abszolút győztesek és a legjobb palotási 
versenyzők is díjazásban részesültek. Az érmeket és a díjakat 
Szabó Mihály polgármester úr, Almási Lajos alpolgármester 
úr és Medgyesi József, a Biomed Kft. képviselője adták át. A 
rajtszámok alapján történő tombolasorsoláson is sok ajándék 
talált gazdára. 
A Biomed Kft. idén 50 000 Ft-ot ajánlott fel a legnagyobb 
arányú résztvevőt felvonultató palotási általános iskolai 
osztálynak, amelyet az 5. osztály nyert el.  
Köszönet minden támogatónak, segítőnek, hogy lehetővé 
tették a rendezvény jó színvonalú megvalósítását, 
lebonyolítását. 
 
A legjobb futók és eredményeik: 
 

3,8 km férfi 
1. Varga Félix (2007)  Salgótarján  0:13:30 
2. Matula Zoltán (2000)  Zagyvaszántó  0:15:14  
3. Telek András (1960)  Salgótarján  0:15:52 
 

3,8 km női 
1. Holecz Anna (2008)  Salgótarján  0:17:27 
2. Ozsvárt Enikő (2009)  Salgótarján  0:18:24 
3. Komka Zsuzsanna (1967) Salgótarján  0:20:59  
 

12,6 km férfi 
1. Buda Erik (2000)  Salgótarján  0:51:12 
2. Kiss Gábor (1987)  Rimóc   0:56:21  
3. Kiss Róbert (1987)  Rimóc   0:56:24 
 

12,6 km női 
1. Czele-Kiss Eszter (1986) Dunakeszi  1:06:36  
2. Buzás Andrea (1977)  Lőrinci   1:14:12  
3. Dr. Lukács Tünde (1977) Karancslapujtő 1:16:20  
 
Korosztályaikban a legjobb palotásiak és eredményeik: 
 

3,8 km női 
(8.) Kajzinger Janka (2013)   0:23:57 
(4.) Vizdák Molli (2009)    0:22:36 
(17.) Alföldi Fanni (2004)   0:28:48 
(11.) Kovács Veronika Luca (1997) 0:26:27 
(37.) Petákné Csonka Kata (1989)  0:36:02 
(14.) Jeléné Almási Ágnes (1977)   0:27:33 
(13.) Kovácsné Varga Katalin (1963)  0:27:27  
 

3,8 km férfi 
(27.) Molnár Gergő (2014)   0:23:14 
(10.) Varga Bence (2009)    0:18:52 
(9.) Varga Péter-Gáspár (1996)  0:18:07  
(17.) Cseh Ariel (1991)    0:20:31 
(19.) Baráth Zoltán (1976)   0:20:54 
(33.) Alföldi Tamás (1971)   0:24:12  
(40.) Vincze Zsolt (1960)    0:25:41 
(53.) Ambrus József (1950)   0:30:40  
 

12,6 km női 
(6.) Pálinkás Emma (2009)   1:37:50  
(7.) Matiszlovics Enikő (1977)   1:45:15 

12,6 km férfi 
(19.) Ambrus Dániel (2004)   1:13:50 
(6.) Jambrich Sámuel János (1999)  0:59:49 
(21.) Jele Zoltán (1975)    1:15:33 
(16.) Hasznosi Norbert (1972)   1:10:22  
 

A teljes eredménylista itt tekinthető meg:  
Esemény adatok - XVI. Biomed Tókerülő Futás - 
RaceResult.hu 
 
Novemberben natúr kozmetika és quilling szakkör indult a 
művelődési házban, a Nemzeti Művelődési Intézet 
támogatásával. Húsz-húsz alkalommal, alkalmanként 5-5 fő 
vesz részt a szakköri foglalkozásokon, hetente, keddi és 
csütörtöki napokon. 
 

 

 
A szakkörök résztvevői 

 
November 10-én a Nógrád Táncegyüttes „Ott-Hon” című 
műsorát tekintették meg a palotási általános iskolások a 
művelődési házban. A műsor a Kárpát-medencei magyarság 
különböző népcsoportjainak tánckultúráját vonultatta fel, a 
népcsoportokhoz kapcsolódó különböző néprajzi 
ismeretterjesztéssel.  
 
Köszönet mindenkinek, aki valamilyen módon segítette, 
támogatta a rendezvények, közösségi programok létrejöttét, 
megvalósulását.  
 
Kívánok mindenkinek áldott, békés, boldog karácsonyt és 
egészségben, sikerekben, örömökben gazdag boldog új 
esztendőt! 

       Polonkai Katalin  

https://www.raceresult.hu/hu/event/show/639
https://www.raceresult.hu/hu/event/show/639
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A MŰVELŐDÉSI HÁZ ÉS KÖNYVTÁR HÍREI 

November 15-én az Őszirózsa Nyugdíjas Klub tartotta 
meg összejövetelét a művelődési házban. 
November 21-én az újság szerkesztésének egyeztető 
megbeszélésén vettek részt a szerkesztők 
November 28-án az intézmények, civil szervezetek, 
civil közösségek vezetői egyeztető megbeszélésen 
vettek részt, amely alkalmával a 2024-es települési 
rendezvények, programok álltak a középpontban. 
A következő egy hét az óvodai jótékonysági bál és az 
advent előkészületeivel zajlottak. 
Idén már 5-ik alkalommal valósul meg az „Élő advent” 
Palotáson. December elsejétől 24-ig minden nap 
felgyulladnak a fények településünk valamelyik 
házának, intézményének ablakában, és végül Szentestén 
minden ablak egyszerre ragyog ünnepi fényben. 
Az ablakokon számjegy jelöli azt az adventi napot, 
amelyhez tartozik. Bíztatunk mindenkit, hogy kellemes 
esti séták alkalmával keressék fel és nézzék meg a 
feldíszített adventi ablakokat. 
December 2-án került sor a Palotás Gyermeklánc 
Óvoda Jótékonysági Báljára, ahol óriási volt az 
érdeklődés. Már nagyon várta mindenki a bált, hiszen öt 
év telt el az utolsó óvodai jótékonysági bál napjától. 
Advent első vasárnapján, december 3-án Marti József 
esperes úr megszentelte a községi adventi koszorút, 
majd Szabó Mihály polgármester úr ünnepi gondolatát 
osztotta meg a résztvevőkkel, és meggyújtotta az első 
adventi gyertyát.  

 
A gyertyagyújtásnál az elsőáldozók működtek közre 

Bacsa Lilla hitoktató vezetésével 
 

 
Elsőáldozók az adventi koszorú körül 

December 5-én a Magyar Vöröskereszt Nógrád 
Vármegyei szervezete véradást szervezett a településen, 
melyhez a helyszínt a művelődési ház biztosította.  

 
Véradás a művelődési házban 

 

 
Önkéntes véradóink 
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December 8-án Palotás Község Önkormányzata 
közösen a Palotás Ifjúságáért Alapítvány tagjaival 
megrendezte a Mikulásváró délutáni rendezvényét. 
Molnár Orsi adott fergeteges zenei koncertet, aminek a 
végén megérkezett a várva várt Mikulás, aki 
ajándékokat osztott a jelenlevő gyerekeknek. Nagy 
érdeklődéssel várta a mintegy kétszáz gyermek a 
Mikulást és a puttonyában rejtett ajándékait. 

Mikulásváró rendezvény a Művelődési Házban 

 
A mikulás készséges manóival 

A közönség nagy érdeklődéssel nézte a műsort 

A második adventi gyertya meggyújtására december 10-
én került sor Illés Ágnes Nikoletta óvodavezető által, a 
Palotási Gyermeklánc Óvodai dolgozói és óvodásai 
ünnepi műsora keretében. 

 
Az óvodások előadása 

 
A második adventi gyertya meggyújtása 

December 16-án kerül sor a harmadik adventi gyertya 
meggyújtására a Kenderike Néptánccsoport és a Palotás 
Ifjúságáért Alapítvány tagjainak közreműködésével. 
Ezen a napon (december 16.) lesz karácsonyváró 
ünnepségünk, a Falukarácsony a Művelődési házban. 
Halászlével, kaláccsal, kakaóval, forralt borral kínáljuk 
vendégeinket! 
Mindenkit szeretettel hívunk és várunk az eseményre! 
A negyedik adventi gyertyagyújtásra december 23-án 
16.00 órakor kerül sor, melyen az egyházi kórus 
működik közre. 
Szeretnénk ezúton is köszönetet mondani mindazoknak, 
akik valamilyen módon (munkájukkal, jelenlétükkel, 
anyagiakkal, szép szóval, csak egy mosollyal) 
segítették, támogatták a közösségi programokat, 
rendezvényeinket! 
Hálásak vagyunk érte, nagyon köszönjük! 
Kívánunk mindenkinek Áldott, Békés, Boldog 
Karácsonyt és egészségben, sikerekben, örömökben 
gazdag BOLDOG ÚJ ESZTENDŐT!  

Györgyné Forró Katalin 
közművelődési munkatárs 
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MEGHÍVÓ 
FALUKARÁCSONY 

Sok szeretettel hívunk és várunk minden 
kedves érdeklődőt a Művelődési Házba 

december 16-án (szombaton) 14:30 órától 
Palotás Község karácsonyi ünnepi 

rendezvényére! 

14:30 
Ünnepélyes gyertyagyújtás és betlehem 

megszentelése 
Helyszín: 

Községi adventi koszorú, a templom előtt 
15 órától Falukarácsony 
Helyszín: Művelődési ház 

Vendégek fogadása 
15:45 Geri Tamás ünnepi adventi koncertje 
16:15 Szabó Mihály polgármester úr ünnepi 

gondolatait osztja meg a jelenlévőkkel 
16:25 Senior Örömtánc műsora 

16:30 Őszirózsa Nyugdíjas Klub Nótakör 
műsora 

16:40 Kékesi József előadása  
16:50 Kenderike Néptánccsoport műsora 

17:00 Őszirózsa Nyugdíjas Klub - 
Betlehemes műsora 

17:15 Vendéglátás - Halászlé 
18:00 Szabad Élet ünnepi akusztikus 

koncertje 
15:00-18:00 Fotózkodási lehetőség; Adventi 

kosaras hinta, óriás hóember, rénszarvas, 
télapó 

A rendezvény ideje alatt kaláccsal, kakaóval, halászlével, 
forralt borral kínáljuk vendégeinket! 

PALOTÁS IFJÚSÁGÁÉRT 
ALAPÍTVÁNY 

A negyedik  negyedévben a "Mikulásdélután "-t 
szerveztük közösen a palotási önkormányzattal. 
Meghívtuk  a programunkra Molnár Orsi énekesnőt, aki 
vidámságot, jókedvet varázsolt a gyerekeink arcára. 
Fergeteges koncertet adott, és a műsor végére 
megérkezett a várva várt Mikulás is rengeteg 
ajándékcsomaggal. 
Az idén elmarad a már szokásossá vált Karácsonyi 
koncert, amelyet eddig a két ünnep között szerveztünk. 
Áldott Karácsonyt és Békés, Boldog  Új Évet Kívánunk 
Mindenkinek! 

Györgyné Forró Katalin 
közművelődési munkatárs 

OSZTÁLYTALÁLKOZÓ A 
MŰVELŐDÉSI HÁZBAN 

 
Palotási Általános Iskola 1988-ban végzett osztálya 

2023. november 4-én tartottuk a 35 éves 
osztálytalálkozónkat. Sajnos az iskolába nem mehettünk 
így azt sokan csak kívülről nézhették meg milyen 
változásokon esett át ez idő alatt. 
Elég nagy létszámú osztálya voltunk a tanárnőnek, Tóth 
Barnáné Ági néninek. Harmincnégyen ballagtunk el, 
sajnos ebből már egy osztálytársunkat korán 
elvesztettünk. A társaság, a hangulat, a rengeteg 
történet, mind fantasztikus élményt adott mindenkinek, 
pillanatok alatt ugyanazok a kamaszok voltunk, mint 35 
évvel ezelőtt.  
Megtisztelő volt, hogy osztályfőnökünk Tóth Barnáné 
Ági néni és Tóth Barna tanár úr is velünk voltak! 
Köszönet a Művelődési Háznak és 
Polgármesterünknek Szabó Mihálynak, hogy egy rövid 
időre újra gyerekek lehettünk. Hamarosan újra 
találkozunk! Reméljük akkor azok is ott lesznek, akik 
most nem tudtak eljönni! 

Egy 1988-ban ballagott diák 

KÖZSÉGI PROGRAMOK 
2024. ELSŐ NEGYEDÉV 

Január 20.  A Magyar Kultúra Napja 
 Művelődési ház és Könyvtár 
Február 07. Farsangi Klubdélután  
 Nyugdíjas Klub 
Február 09.  Farsangi Karnevál 
  Palotási Általános Iskola 
 

Február 10. Jótékonysági bál 
 Palotási Általános Iskola 
Március 13. Klubfoglalkozás (Nőnap) 
 Nyugdíjas Klub 
Március 14.      1948-49-es forradalom és 

szabadságharc megünneplése 
                          Művelődési Ház és Könyvtár 
  Palotási Általános Iskola 
 

Március 30. Húsvét (tojásfa díszítés) 
 Művelődési Ház és Könyvtár 

 

A rendezők a változtatás jogát fenntartják! 
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ŐSZIRÓZSA NYUGDÍJAS KLUB 
Az év utolsó hónapjaiban még jobban sűrűsödnek a 
programok, így az ősz folyamán sem volt unalmas a 
klubélet. A Tortafesztivál nagy esemény a falu életében, 
amivel tudunk segítünk a rendezés körüli feladatokban. 
Az idén is készítettük a szendvicseket, amit versenyzők 
kaptak, és sütöttünk süteményeket a vendégeknek. Volt, 
aki az információs pultban vállalt feladatot. 
Szarvasgedére az Idősek napjára kapott meghívást a 
Nótakör. Erre az alkalomra megtanultunk két népdalt 
Kodály Zoltán Gedei gyűjtéséből. Az ünnepség 
résztvevői nagy örömmel fogadták, hisz ezeket a 
dalokat nem ismerték.  
Sportnapra Bátonyterenyére szerveződött egy csapat, jó 
hogy Palotás is jelen volt ezen a programon. Az Idősek 
napjára kis műsorral, vagyis inkább egy modern 
mesével készültünk, úgy hallottuk fent a színpadon, 
hogy tetszett a közönségnek.  
Október 21-én került megrendezésre Rimócon az I. 
Nógrád Vármegyei Viseletes Bál.  Ötletgazda Mohos 
Zsófia volt, aki Paluch Norberttel közösen valósította 
meg az eseményt. Palotás is meghívást kapott, így be 
tudtuk mutatni falunk népviseletét.  
Pajtaszínház alakult Palotáson. A Nemzeti Művelődési 
Intézet támogatásával. Máté Krisztián színész-rendező 
mentorálásával elkezdődtek a színpadi előadás próbái. 
A társulatban hatan vagyunk klubtagok. Bemutató 
januárban.  
November 5-én a balassagyarmati Napsugár nyugdíjas 
klub szervezett versmondó vetélkedőt. Palotásról 
Ambrus József, és Kékesi József jelentkezett előadásra. 
Első helyezett Ambrus József lett. Gratulálunk a 
kiemelkedő eredményhez.  
Novemberi klubfoglalkozáson megterveztük a jövő évi 
programunkat. Elkezdtük a klub karácsonyi ünnepi 
műsorának próbáit, amit a Falukarácsonyán is előadunk 
majd. A Nótakör zenei képzése is folytatódott, Balog 
Edina, és Kovács Zsuzsa népzenészek tanítanak minket. 
Évzáró karácsonyi klubfoglalkozásunkon szinte teljes 
létszámmal vettünk részt, vendégeket is hívtunk erre a 
meghitt ünnepünkre.  Az év végi beszámolót az ünnepi 
műsor követi mindig. Karácsonyi vers, ének, meg 
persze betlehemes. A vacsora után pedig a 
beszélgetések. Ilyenkor már elhangzanak a 
jókívánságok is. Én is ezzel zárom a beszámolómat.  

Áldott, békés Karácsonyi Ünnepeket kívánok 
mindenkinek! 

Őszirózsa Nyugdíjas Klub programterve 
2024. 

Január: Nincs klubfoglalkozás 
Február 07.: Farsangi vigalom 
Március 13.: Klubfoglalkozás 
Április 17.: Klubfoglalkozás 

Május: Kirándulás 
Június 19.: Klubfoglalkozás 

Július: Falunap 
Július: Strandolás 

Augusztus 20.: Ünnepi műsor 
Szeptember 18.: Klubfoglalkozás 

Október: Idősek napja 
November 13.: Klubfoglalkozás 

December 11.: Karácsonyi ünnepség 
 
     Ambrus Nándorné 
 klubvezető 

 
KENDERIKE NÉPTÁNCCSOPORT 

A Kenderike néptánccsoport egy újabb sikeres évet 
tudhat maga mögött. Elkészült az új mezőföldi 
koreográfiánk, melyet a Megyei Néptáncantológián be 
is mutattunk Salgótarjánban. Mindig nagy öröm 
számunkra, ha egy neves zsűrinek mutathatjuk meg 
munkánk „gyümölcsét”. Külön boldogság számunkra, 
amikor zenekar kíséri a produkciót, főleg, ha az a Dűvő 
zenekar. Nagyon várjuk, hogy végre Palotáson is 
bemutathassuk az új táncukat, mert rengeteg Palotáshoz 
kötetehető momentum van benne. December 16-án a 
falukarácsonyon végre eljön az alkalom! 

November 18-án Egyházasdengelegre látogattunk, ahol 
az idősek napi rendezvényen adtunk műsort. 

December 7-én a Mikulás is ellátogatott egy próbánkra, 
hiszen a jó gyerekek ajándékot érdemelnek! 

December 21-én karácsonyi bulit tartunk, és jöhet egy 
kis pihenő. 

Mindenkinek Áldott, Békés Ünnepeket és Boldog Új 
Évet kívánunk! 

  Jeléné Almási Ágnes 
csoportvezető 
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PALOTÁSI POLGÁRŐR 
EGYESÜLET 

 
Polgárőr Egyesületünk az idei évben is biztosította 
Palotás településen megrendezett rendezvényeket, 
(gyermeknap, ballagás, körmenet, falunap, 
tortafesztivál, tókerülő futás, lámpás felvonulás...).  
Ezek mellett megyünk riasztásokra, jelzésekre, amit a 
település lakóitól kapunk, baleseteknél 
helyszínbiztosítás, forgalomirányítás, árvíz idején 
segítség nyújtás. Járőr szolgálatok, közös szolgálat a 
rendőrséggel. 

Egyesületünk változásáról: 
A 2023.10.14-én megtartott tisztújító közgyűlésen a 
szavazatok alapján az új elnök: Gyetvai Zsolt 
Elnök helyettes: Laczikné Molnár Szilvia 
Titkár: Gyetvainé Szabadi Anita 

Ezúton is szeretnénk megköszönni Gyetvai Mátyásnak 
az elnöki tisztségét és az elmúlt évek  kitartó munkáját, 
melyet az egyesületért és Palotás községért tett. 
Jelenleg van egy rendészeti szakközépiskolás diákunk 
is, aki az 50 óráját egyesületünknél tölti. Nagy 
örömünkre szolgál, hogy csatlakozni szeretne ifjú 
polgárőrként egyesületünkhöz. 
Ezúton szeretnénk felhívni a többi diák figyelmét is, 
hogy számukra is van lehetőség az 50 óra letöltésére 
egyesületünknél, valamint ifjú polgárőrként is 
csatlakozhatnak. 
Új tagokat is szívesen fogadnánk aki szeretne tenni a 
közrend-közbiztonság fenntartásáért és a településért. 
Feltétel: büntetlen előélet.  
Szeretnénk a lakosság figyelmét is felhívni a hideg idő 
és az ünnepek közeledtével fokozottabban figyeljük a 
szomszédainkra, az idősekre, az egyedül élőkre és 
embertársainkra!  
 
Észrevételeikkel, tagfelvétellel kapcsolatban 
forduljanak bizalommal egyesületünkhöz.  
 

Elérhetőségeink: 
30/247-6245 
20/929-3096 
30/431-0923 

 
Kellemes karácsonyi ünnepeket és boldog új évet 
kívánunk!  

Gyetvai Zsolt 
  elnök 

 

SZENIOR ÖRÖMTÁNC 
 

A Szenior örömtánccsoport rövid összefoglalója a 2023-
as évről, ami egy kicsit mozgalmasabb volt a 
megszokottól. A folyamatos heti foglalkozásokon kívül 
az első negyedévben, egy tánctáborban volt néhány 
tagunk Visegrádon. Nagyon jól érezték magukat, 
rengeteget táncoltak nap, mint nap és sok új táncossal 
kötöttek ismeretséget. A program keretében a visegrádi 
vár elfoglalása után, fáklyás felvonulással és reneszánsz 
vacsorával, valamint egy fergeteges táncos esttel zárták 
a programot. 
A második negyedévben a Tánc világnapja alkalmából 
Hatvan főterén újból együtt táncoltunk több 
örömtánccsoporttal, nagyszerű érzés volt részese lenni. 
Jelen voltunk a közösségi hét keretében megrendezett 
gyereknapon, sokat kézműveskedtünk. 
Mi is köszöntöttük az apákat, a nyugdíjas klub 
szervezésében. 
Készültünk Bérre a Palóctalálkozóra, de sajnos az 
időjárás eltörölte a meghirdetett programot, a megjelölt 
új időpont már nem volt jó a csapatnak, mert hivatalosak 
voltunk a bagi Falunapra, ahol szuper vendéglátásban 
volt részünk és tovább mélyítettük barátságunkat a bagi 
örömtánccsoporttal. 
A harmadik negyedévben a csapat is kivette részét az 
Értékek Házának takarításánál, berendezésénél.  
Köszönöm lelkes munkájukat.  
Juliusban a palotási Falunapra készültünk nagy 
lelkesedéssel, sütöttünk-főztünk, aminek meglett az 
eredménye, első helyezett lett ételünk, hiszen 
főszakácsunk – Hegyi Lajos bá – újra nagyon finom 
ételt készített a sok kis kuktával. Bagi vendégeink is 
elismeréssel fogyasztották. 
A nyár utolsó hónapjában sem pihentünk idén, hiszen ott 
voltunk a közösségi napon, népszerűsítettük a környék 
falvaiban az örömtáncot a családi napokon. 
Ősszel újra felhívtuk a figyelmet a demenciával élőkre, 
lilában táncoltunk Bagon a Művelődési Ház előtt, ahová 
újból több helyről érkeztek örömtáncosok, majd egy 
sétát tettünk a gyönyörű napsütésben. 
Az év utolsó negyedévében is csak készülődésekkel telt 
eddig az időnk. Színesítettük szerény táncainkkal a 
Tortafesztivált és ott leszünk a Falukarácsonyán. 
Igaz a csapat létszáma nem bővült eddig, de bizakodóak 
vagyunk a jövőt illetően. 
Áldott, békés, szeretetteljes ünnepeket és jó egészséget 
kívánok mindenkinek! 

Majer Zsuzsanna 
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VINCZE ZSOLT BELÜGYMINISZTERI 
KITÜNTETÉSE 

Vincze Zsolt évek óta elkötelezett véradó, amikor teheti, 
szívesen segít másokon. Lakóhelyén, Palotáson 
szívesen segít a véradások szervezésében is. 
Családtagjai, is rendszeresen adnak vért, és más 
fiatalokat is buzdít véradásra. Zsolt elhivatottsága, 
akaratereje vezette el céljához, és immár 100-szoros 
véradóként köszönthetjük, mely példaértékű cselekedet. 
Méltó elismerését a Magyar Vöröskereszt országos 
véradók napi ünnepségén vette át. Szívből gratulálunk a 
kitüntetéshez. 

 

 

 

JÓTÉKONYSÁGI BÁL 

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy őszi szülői 
értekezlet, ahol ismét felmerült az igény jótékonysági 
bálra úgy, mint anno a Covid előtt szinte minden évben. 
Ötletládába kértük a szülők gondolatait, mivel 
gazdagíthatnánk az intézményt úgy, hogy gyermekeink 
is élvezhessék annak gyümölcsét. Mindannyiunk 
számára az egészség a legnagyobb kincs, szülőként 
azonban sajnos megtapasztaljuk, milyen gyakori 
kisgyermekkorban a felsőlégúti megbetegedés, sokszor 
találkozunk az asztma tüneteivel és ma már szinte 
népbetegség az allergia is. A megvalósítható felvetések 
közül talán nem véletlen, hogy a legtöbb szavazatot a 
csoportszobákban elhelyezett sófal építése kapta, 
amellyel észrevétlenül csempészhetjük be a sóterápia 
jótékony hatását az óvodások mindennapjaiba. A parajdi 
só párájának belélegzése tisztítja a légutakat, hatásos 
asztma, allergia és megfázás esetén. Fontos szerepet 
játszik az idegsejtek közötti összeköttetésben, -nyugtató 
hatással bír- és segít az érzelmi valamint lélektani 
zavarok kezelésében. Kitűztük célunkat, mint a Szülői 
Munkaközösség tagjai elindultunk a szervezés útján és 
kitartóan kerestük támogatóinkat. Felkérésünkre szinte 
mindenki feltétel nélkül járult hozzá a sikeres 
rendezvényhez; Palotás Község Önkormányzata és 
Képviselő-testülete, a falubeli lakosok, szülők, barátok, 
ismerősök és ismeretlenek egy emberként fogtak össze 
amikor megtudták, hogy az óvodás gyermekeink 
érdekeiről van szó, ezért végtelenül hálásak vagyunk és 
köszönettel tartozunk nekik. 
2023. december 02-án 18:00-kor a Művelődési Ház 
ajtaja kinyílt és teljes pompájában fogadta azt a 220 
vendéget akik elegánsan, mosollyal az arcukon lépték át 
a küszöböt, hogy egy jó hangulatú szórakozás keretében 
támogassák célunkat. A rendezvény ideje alatt a sok 
felszabadult és boldog ember láttán is beigazolódott 
Antoine de Saint-Exupéry örök érvényű gondolta: 

„Jól csak a szívével lát az ember. 
Ami igazán lényeges az a szemnek láthatatlan” 

 
Juhászné Kovács Felícia 

SZMK elnök 

Vincze Zsolt, 100-szoros véradó 

Pro Vita oklevél 
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A Palotási Híreket szerkeszti: 
A SZERKESZTŐBIZOTTSÁG 

Tagjai: dr. Horkai-Tóth Gabriella, Molnár Ivett, 
Molnár Tamásné, Polonkai Katalin, Szabó Mihály 

Felelős szerkesztő: Szandai Patrícia 
Készült: 700 példányban 

Felelős kiadó: a Képviselő-testület 
ISSN szám: 2560-1199 

J Ó Z S E F  A T T I L A :  
K A R Á C S O N Y  

Legalább húsz fok hideg van, 
szelek és emberek énekelnek, 

a lombok meghaltak, de született egy ember, 
meleg magvető hitünkről 

komolyan gondolkodnak a földek, 
az uccák biztos szerelemmel 

siető szíveket vezetnek, 
csak a szomorú szeretet latolgatja, 

hogy jó most, ahol nem vágtak ablakot, 
fa nélkül is befűl az emberektől 

de hová teszik majd a muskátlikat? 
Fölöttünk csengőn, tisztán énekel az ég 

s az újszülött rügyező ágakkal 
lángot rak a fázó homlokok mögé. 
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