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AKTUALIS HIREINK

OVODA- ES ISKOLAKEZDESI
TELEPULESI TAMOGATAS

Palotas K6zség Onkormanyzatanak Képvisels-testiilete
a teleplilési timogatés és az onkormanyzat altal nyujtott
szocidlis ellatasok helyi szabdalyairol sz6l6 1/2023. (I1.
1.) rendeletének 10.8-&ban az dvodai és iskolakezdési
telepilési tamogatést az alabbiak szerint szabalyozta:
(D) Telepllési tamogatasban részesithetd a 3. szamu
melléklet szerinti formanyomtatvanyon benyuijtott
kérelemre évente egy alkalommal minden 6vodas és
iskolas gyermek sziil6je, a nagykoruva valt gyermek,
akinek nyilatkozata alapjan
a) a csaladdjaban az egy fore juté jovedelem nem
haladja meg a szociélis vetitési alap havi 6sszegének
800%-at (228.000 Ft-ot) vagy
b) egyediilallo sziilé esetén az egy fére jutd
jovedelem nem haladja meg a szocialis vetitési alap
havi 6sszegének 1000%-at (285.000 Ft-ot), és ha
legaldbb a sziilé és gyermek palotési allando
bejelentett lakcimmel vagy tartdézkodasi hellyel
rendelkezik és életvitelszeriien a telepiilésen
élnek.
(4) Az Ovoda vagy iskolakezdési teleplilési
tamogatas 0Osszege évente gyermekenként az
onkormanyzat koltségvetési rendeletében  kerdl
meghatarozasra, ha a gyermek 6vodai nevelésben
vesz részt vagy also-, kdzép- vagy felséfoku oktatasi
intézményben nappali tanulmanyokat folytat.
(5) A keérelemhez iskolalatogatasi igazolast kell
csatolni.
(6) Ovodasok és altalanos iskolai tanuldk részére
az oOvodai és iskolakezdési tamogatast majus —
szeptember honapban, kozép- és felséfoka
tanulmanyokat folytatok részére pedig augusztus
és szeptember hénapban lehet igényelni.

Palotas Kozség Onkormanyzatanak Képviselé-testiilete
az oOnkorméanyzat 2023. évi koltségvetésérdl szolo
2/2023. (11.15.) 6nkorméanyzati rendeletében az 6voda és
iskolakezdési telepiilési tamogatas 0sszegét az alabbiak
szerint hatarozta meg:

az dvodakezdési tAmogatas gyermekenként 10.000 Ft
iskolakezdési tAmogatas gyermekenként:

altalanos iskolasok: 1-8. évfolyam 15.000 Ft,
kdzépiskolai tanulmanyokat folytaték: 20.000 Ft,
felséoktatasi intézményben tanuldk: 30.000 Ft

SZOCIALIS TUZIFA

A szocidlisan raszorulok haztartasdban a téli fiitési
problémék enyhitése érdekében Palotds Kozség
Onkorményzatinak ~ Képviselé-testillete  31/2023.
(111.28.) szdm( hatarozatdval ugy dontétt, hogy
tdmogatasi igényt nyUijt be a telepiilési dnkormanyzatok
szocialis célu tiizel6anyag vasarlashoz kapcsolddd
kiegészité tamogatasara Kkiirt palyazatra.

A tdmogatasi igény a hatélyos jogszabalyok alapjan 118
erdei m3 tlizifa timogatasara volt benytjthatd, melynek
Onrészét 236.000.-Ft + 4afa, azaz 299.720.-forint
osszeggel és annak szallitasi koltségét az Onkormanyzat
vallalta. A tdmogatasi kérelmek elbiralasra is kerultek, a
megpalyazott 118 erdei m3 keménylombos tiizifabol
Onkormanyzatunk 65 erdei m3 keménylombos tiizifa
megvasarlasara nyert tamogatast. Onkormanyzati
rendeletink értelmében a szocialis tiizifa iranti
kérelmek 2023. december 1-15. kdzott nydjthatéak
be a Palotasi Kozds Onkorméanyzati Hivatalban.

MEGKEZDODTEK A BOLCSODE EPITESI
MUNKALATAI

Palotas Kozség Onkormanyzata Képviselo-testiilete a
Terlilet- és Telepulésfejlesztési Operativ  Program
keretén belul tdmogatott ,,Bolcséde épitése Palotas
kozségben” ciml, TOP-1.4.1-19-NG1-2019-00007
azonositd sz&mu projekt megvalositésdhoz kapcsol6do-
an a 3042 Palotas, Kossuth utca 2., 8 hrsz. alatti
ingatlanon megvaldsitando bolcséde épitéséhez a
kdzbeszerzési eljaras lefolytatasat kovetéen bruttd
50.722.114 Ft tobblettdmogatési kérelmet nydjtott be,
amely pozitiv elbirdlast nyert, igy a projekt teljes
koltsége bruttdé 333.180.859 Ft-ra emelkedett. A
munkaterulet dtadasa 2023. marcius 31-én megtortént a
nyilt kdzbeszerzési eljarasban nyertes ajanlattevo, Keli-
Bau Kft részére, amely a kivitelezést haladéktalanul
meg is kezdte.

Bolcsdde alapozasa és a labazati fala mar elkésziilt
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AKTUALIS HIREINK

OKOTURISZTIKAI LATOGATOKOZPONT
EPITESE

Palotds Kozség Onkormanyzat Képviselé-testiilete a
Terlilet- és Telepllésfejlesztési Operativ  Program
keretén belll tamogatott TOP-1.2.1-16-NG1-2017-
00003 azonositd sz&mU Palotéasi-té  Okoturisztikai
fejlesztése  projekt ~ megvaldsitasa  érdekében
150.008.340 Ft tobblettAmogatasi igényt nydjtott be a
3042 Palotdas 1137/2  hrsz. alatti  ingatalon
latogatokodzpont épitésére. A lefolytatott beszerzési
eljaras és a tobblettimogatas odaitélését kdvetden a
projekt teljes koltsége bruttd6 240.020.420 Ft-ra
emelkedett, a munkateriilet atadasa 2023. majus 3-an
tortént meg a kivitelezést végzo6 Keli-Bau Kft részére.

KOZSEGKOZPONT FEJLESZTESE

A TOP PLUSZ program Elhet6 telepiilések felhivasara
benyujtott masik palyazatunk Palotas kdzség belteruleti
zoldinfrastruktara  fejlesztésére (kozségkodzpont
fejlesztése elsd iitemére) tervezése folyamatban, van, a
tertilet helyszini felmérése megtortént, a tervek
elkészilte utan lefolytatott beszerzési eljaras alapjan
brutté 70.000.000 Ft tdmogatasbol Gjulhat meg a
kdzségkozpont egy része.

MUVELODESIHAZ
VILLAMOSHALOZATANAK FELUJITASA

A Mivel6dési Haz fejlesztésére, az épiilet villamos
halozatanak feltjitasara a TOP PLUSZ program Elheté
telepiilések felhivasara benyujtott palyazat bruttd
70.000.000 Ft tamogatast nyert, a kivitelezési munkakra
a legkedvezobb ajanlati ar biralati szempont szerint a
Perial-Ker Kft.(2660 Balassagyarmat, Zichy u. 5.) tette
a legkedvezG4bb ajanlatot, ajanlata nett6 49.713.290 Ft +
13.422.588 Ft AFA, brutté 63.135.878 Ft dsszeggel
nyert. A villamoshal6zat felGjitdsa varhatéan 2023
Oszén fejezodik be.

BEFEJEZODOTT AZ ERTEKEK HAZA
FELUJITASA

A Magyar Falu Program keretében Onkormanyzati
tulajdont ingatlanok fejlesztése - 2021, MFP-
OTIK/2021 kddszaml nyertes palyazat keretében a
Palotds, Szabadsag Ut 79. szam alatti Ertékek haza
felyjitasa befejezddott, amelynek tinnepélyes atadasara
a 2023. jalius 15-én megrendezésre keriilé Falunapon
kerdl sor.

BEFEJEZODOTT A DIOFA UT
FELUJITASA

Palotdas Kozség Onkormanyzata éltal a Belteriileti
kozutak fejlesztése cimili felhivasra benyujtott TOP
PLUSZ-1.2.3-21-NG1-2022-00041  azonositoszdmu
palydzata a Didfa ut felGjitasara bruttd 47.345.260 Ft
tamogatast nyert. Az  (tfeldjitasi  munkalatok

elvégzésére a beszerzési eljaras lefolytatasra kerdilt, a
legkedvezébb ajanlati ar biralati szempont szerint a
Perial-Ker Kft. (2660 Balassagyarmat, Zichy u. 5.)
brutto6 41.893.475 Ft 0Osszeggel lett a nyertes. Az
atfeldjitasi munkalatokat a kivitelezé meg is valdsitotta.
A miszaki atadasra 2023. janius 20-an kerdlt sor.

Az elkésziilt Diofa it az Ady tt feld]
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OSSZEFOGLALO A KEPVISELO-TESTULETI ULESEKROL

A Palotasi Hirek legutdbbi 2023. évi 1. szaméaban a
Képviselo-testilet 2022. december - 2023. februar
hénapokban hozott iiléseirél adtunk tajékoztatast. A
Képviselé-testiilet 2023. marcius - 2023. majus kozotti
hénapokban 4 képviselé-testiileti Ulést tartott, amelyen
Osszesen 21 hatadrozatot hozott és 5 onkormanyzati
rendeletet alkotott.

Palotas Kozség Onkorményzata Képviseld-testiilete 2023,
marcius 28-an tartott nyilvanos ilésén a szocialis ellatasok
téritési dijarol és a gyermekétkeztetés intézményi téritési dija,
valamint  nyersanyagnorma  megallapitasarol  szél6
onkormanyzati rendeletét fellilvizsgalta, valamint egyes
onkormanyzati rendeletek deregulécids célt hatalyon kivil
helyezésérdl is dontdtt. Ezt kdvetéen a Mihdlyfi Ernd
Miivel6dési Haz és Konyvtar 2022. évi tevékenységérdl sz616
beszamoloja elfogadasara, valamint a k6zosségi szintér 2023.
évi szolgaltatasi terve elfogadasara keriilt sor. A Képviseld-
testiilet az Onkormanyzat altal 2022. évben tamogatott civil
szervezetek elszamolasait elfogadta, majd déntott a 2023. évi
tamogatasi kérelmekrél is. A Képvisel6-testilet gy dontétt,
hogy nem Kkivanja igénybe venni a Nyirségi Szocialis
Centrum népkonyha szolgaltatasat. A Palotasi Altalanos
Iskola intézményi atszervezési javaslata véleményezése
targykorben dontott a Képvisel6-testlilet tdmogatta a Palotasi
Altalanos Iskola hasznos alapteriiletének 1060 m2-rsl 2014
m?-re ndvelését, azonban nem tamogatta a Palotéasi Altalanos
Iskoldban a felveheté maximalis tanuldlétszam megemelését
200 forol 240 fore, azonban a nemzeti koznevelésrol szolo
2011. évi CXC. torvény (a tovabbiakban: Nkt.) 4.
mellékletében foglaltak figyelembevételével tdmogatta a
Palotisi Altalanos Iskoldban a felveheté maximalis
tanulolétszam megemelését 200 f6rél 214 fére (2x26 f6 +
6x27 £6). A Képvisel6-testlilet timogatasi igény benyjtasarol
is dontott a telepilési Onkormanyzatok szocialis célu
tiizel6anyag vasarlashoz kapcsolodo kiegészitd tamogatasra.
A tdmogatési igényt 118 m3 tiizifa tamogatasara nyujtotta be
az Onkormanyzat, melynek 6nrészét 236.000.-Ft + afa, azaz
299.720.-forint 0sszeggel és annak szallitasi koltségét az
Onkormanyzat vallalta. A Képviselo-testiilet a Peter Cerny
Alapitvany a Beteg Koraszilottek Gyogyitasaért tamogatasi
kérelmét forrashiany miatt nem tamogatta.

Palotas Kozség Onkorményzata Képviseld-testiilete 2023,
aprilis 24-én megtartott nyilvanos rendkivili Glésén az
,Onkormanyzati  épiiletek  energetikai  korszertisitése
Palotason” projekt koéltségnévekmény tdmogatasi igény
benyjtasarol dontott.

Palotas Kozség Onkorményzata Képviseld-testiilete 2023,
majus 23-an nyilvanos egyittes Ulést tartott, amelyen a
Palotasi Kozos Onkormanyzati Hivatal 2022, évi
koltségvetése ~ mddositasardl, a  Palotasi Kozos
Onkormanyzati Hivatal 2022. évi zarszamadasa elfogadasarol
és a Palotasi Kozos Onkormanyzati Hivatal 2022. évi
tevékenységérol sz6lo beszamoloja elfogadasarol dontott.

Palotas Kozség Onkormanyzata Képviselé-testiilete 2023.
majus 23-an nyilvanos Glést tartott, amelyen elfogadta a
Védoéndi Szolgalat 2022. évi koltségvetésének végrehajtasat,
Palotas Kozség Onkormanyzata Képviselé-testiiletének az
Onkormanyzat 2022. évi koltségvetése maodositasarol szol6
onkormanyzati rendeletét és Palotas Kozség Onkormanyzata
Képviselé-testilletének az  Onkormanyzat 2022,  évi
koltségvetése  végrehajtasarol  sz6l6  dnkormanyzati
rendeletét. A Képviselo-testiilet ezt kovetden elfogadta a
Salgétarjani Katasztrofavédelmi  Kirendeltség 2022. évi
tevékenységérdl szolo tajékoztatdjat és a Pasztoi Hivatdsos
Tiizolto-parancsnoksag 2022. évi tevékenységér6l szolo
beszamoldjat. A Képviselo-testiilet elfogadta a 2022. évi
gyermekjoléti és gyermekvédelmi feladatok ellatasarol sz616
beszamolo6t, majd az dnkormanyzati adohatosag 2022. évi
tevékenységérél szold beszamolot is. A rendezési terv
modositasa érdekében a Képviselé-testiilet kiemelt fejlesztési
tertletté nyilvanitottaa zartkertek Mk 0Ovezetbe tartozd
ingatlanjait a 848/3, /4, /5, /6, /9 és 1174/2 hrsz-u utak altal
hatarolt terlileten beliil, hogy az Ovezeten beliili
megengedhetd beépités mértékét novelni lehessen, tovabba az
eléterjesztésben  szerepld tervezett modositasokkal a
Képviselo-testlilet egyetértett éskéri a polgarmestert a
véleményezési eljaras lefolytatasara. A Képvisel6-testiilet

hatarozataval csatlakozott az Orszaggytilés békeparti
hatarozatdhoz, majd a Palotds 1049/2. hrsz ingatlan
Onkormanyzat részére torténd ajandékozéasanak

elfogadasarol dontott.

Uj rendeleteink:

- Palotass Kozség Onkormanyzata Képviseld-testiiletének
3/2023. (111.29.) 6nkorméanyzati rendelete a szocidlis ellatdsok
téritési dijarol

- Palotas Kozség Onkormanyzata Képviselé-testiletének
4/2023. (11.29.) Onkormanyzati rendelete a
gyermekeétkeztetés intézményi téritési dija, valamint
nyersanyagnorma megallapitasarol

- Palotass Kozség Onkormanyzata Képviseld-testiiletének
5/2023.  (l11.29.)  onkormanyzati  rendelete  egyes
onkormanyzati rendeletek deregulacios célt hatalyon kiviil
helyezésérol

- Palotdss Kozség Onkormanyzata Képviseld-testiiletének
6/2023. (V.24.) onkormanyzati rendelete az Onkormanyzat
2022. évi koltségvetésérél  szolo  2/2022.  (I.16.)
onkormanyzati rendelete mddositasaral

- Palotas Kozség Onkormanyzata Képviseld-testiiletének
7/2023. (V.24.) onkormanyzati rendelete az Onkormanyzat
2022. évi koltségvetésének végrehajtasarol

A Kképviseld-testiileti iilések jegyzokonyvei és a

hatarozatok a  www.palotas.hu  honlapon, az
onkormanyzati rendeletek  pedig a  Nemzeti

Jogszabalytarban  (www.njt.hu)  érhetéek el az
Onkormanyzati rendeletek fulén a varmegye és a
telepiilés kivalasztasaval.

dr. Horkai-Téth Gabriella jegyzé



http://www.palotas.hu/
http://www.njt.hu/
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SZENT PETER ES PAL PLEBANIATEMPLOM HIREI

Viragvasarnaptol Szent Péter és Szent Pal bucsuig

Viragvasarnap Unnepelte az egyhaz Jézusnak szaméaron
valé diadalmas jeruzsalemi bevonuldsat: sokan a nép
kdzil ruhdjukat teritették az Gtra, masok agakat tortek a
fakrdl, s eléje szértak. Ennek nyoman kerdilt az tinnep
szertartasai kozé a barkas kdrmenet.

Nagycsutortokon volt az utols6 vacsora miséje,
oltarfosztas, virrasztds. Nagypénteki szertartds, elotte
Keresztat. Nagyszombat husvéti vigiligja: feltdamadasi
szertartds, hasvéti nagymise, kdrmenet, szentsir
latogatas. A hasvéti innepkor a keresztény egyhazakban
a husvét napjat megeléz6 és kovetd idészakok
Osszessege hamvazoszerdatdl punkdsdvasarnapig.
Kozéppontja hasvétvasarnap, Jézus feltamadasanak
féiinnepe, a legnagyobb keresztény iinnep. Koérmenet a
szentmise végen. Hasvéthétfoi szentmise.

A buzaszentelés - nagyobb kdnyorgés - a hatar, a blza-
és gabonaftldek megaldasa a keresztény liturgidkban.
Az els6 szentaldozas tulajdonképpen nem mas, mint az
elso talalkozas szentsége az Oltariszentségben jelen
1év6 Jézussal. Keresztény életiink kozéppontjaban van
az Urral val6 taldlkozés, ami a kenyér és a bor
magunkhoz vételében valGsul meg.

Papalatogatas aprilis végén Magyarorszagon.

Majus 1. Szentmise Palotason a templomkertben a
szabadtéri oltarnal. El6tte Loretdi litania.

Egyhazkozségi est Bujakon. A hagyomanyosan
megrendezett est szentmisével kezdddott, majd
kulturalis misorral, vecsési kaposzta vacsoraval,

tombolaval, tAnccal folytatodott.

Erettségizé didkjainkért szentmise. Az idén mar
kereszteld is volt templomunkban.

Kdszonjuk szépen a templomkertben a fiinyirast és a
rozsak kapalasat!

17. alkalommal rendezték meg a Motoros Bucsu
(Kerékparos és motoros zarandoklat) eseményt az Ecséd
telepiilés sz¢élében festdien szép kornyezetben talalhatod
Szentkat-volgye Boldogasszony kapolnanal, ahol az
tinnepi szentmisét Marti Jozsef esperes-plébanos atya
celebralta, aki maga is motorral érkezett, akéar csak a
ministrans segit6i. A motoros bucsu keretében
emlékeztek meg a Sziliz Maria, keresztények segitsége
tinneprol.

Idén a bérmalkozas Bujékon volt.

A bérméalés egy olyan szentség, amelyben a
megkeresztelt megkapja a Szentlélek ajandékat, erdt és
kiildetést kap, hogy Krisztus ¢él6 tantija legyen az
Egyhézban és a vilagban. A bérmalkozok az egyhazi

kdzosség jelenlétében Gjitjdk meg keresztségi igéretiiket
és valnak ezaltal nagykoru kereszténnyé.
Szép szokds, hogy Szent Rita Unnepén a hivek
templomba jonnek, a szentmise elején volt a rozsak
megaldasa. A piros rézsa a reménytelen helyzetben
bizalommal mondott imadsag erejét szimbolizélja, hisz
egyszer Szent Rita imajara, télviz idején Kivirdgoztak a
piros rozsak.
A punkosd a hiisvét utani 7. vasarnapon €s hétfon tartott
keresztény innep, amelyen a kereszténység a Szentlélek
kidradasat Gnnepli meg. A Szentlélek az Atya és a Fil
kolcsonds szeretetének végpontja, aradasa; ez a
kiaradas. Mindkét napon déleldtt szentmise volt. Hétfon
majusi litania a palotasi templomkertben.
A Szentharomsag Unnepe a torténelmi keresztény
egyhazakban elterjedt haromszemélyi egy Isten
tinnepe, melyet a pinkdsd utani vasarnapon tartunk
meg.
Az Urnapja katolikus félinnep az eucharisztia
tiszteletére, teljes nevén az Ur Szent Testének és Szent
Vérének Uinnepe. Szentmise és kdrmenet.
A gyermekek megaldasa Szent Antal napjan
kapcsolddik a liliomok megaldasdhoz. A liliom a
keresztény miivészetben a tisztasag, az A&rtatlansag
jelképe; az Ur Jézus Krisztus pedig a mezok lilioméara
utalva hirdette meg nekink a gondviselésbe vetett
gyermeki bizalom 6rémhirét. Elmondhatjuk, hogy
amikor az Egyhaz Szent Antal napjan liliomokat
szentel, egyrészt Isten kegyelmet osztogatod erejét
dicséri, masrészt felhivja a feln6tt hivek figyelmét a
TeremtObe vetett bizalom fontossagara, a gyermekeket
arra buzditja, hogy a fehér liliomokhoz hiven 6rizzék
meg lelkiik, tlindokl6 fehérségét.
Te Deum (Téged Isten dicsériink) tanévzard szentmise.
Junius 25-én, vasarnap 10:30-kor Unnepeljuk palotasi
templomunk Szent Péter és Pal apostolok bucsujat.
Jhnius végén a ministransok jutalom kirandulésra
mennek az Aquaworldbe.
Gregus Lajosné
Egyhéaztanacs tag

PALOTASI BUCSU

Janius 25-én (vasarnap) 10:30 ératol Gnnepeljik
palotasi templomunk
Szent Péter és Pal apostolok bdcsujat
Mindenkit hivunk és varunk szeretettel a szentmisére
és a bacsui kdrmenetre!
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SZENT ANNA KATOLIKUS CSALADI
BOLCSODE HALOZAT
ANGYAL CSALADI BOLCSODE

Egy szempillantas alatt meleg nyar lett a hiivis tavasz
utan, aminek bolcsis gyermekeink nagyon orilnek,
hiszen igy egyre tobb id6t tudunk a szabadban tolteni!
Bolcsddénk folyamatosan telt 1étszammal miikodik
jelenleg is, viszont a felszabadulé helyekre tovabbra is
szeretettel varjuk a kedves sziilok jelentkezését!

A Husvétot bolcsédénkben is megtartottuk, ahol a filk
a lanyokat megontozték és ezért cserébe kaptak egy aprd
ajandékot. Ma4jus 26-a4n, gyermeknap alkalmabol

Elséaldozok Marti Jozsef esperes urral és
Gécziné Kodak Erika hitoktatoval

s eearTEs . W U meglatogattuk a héhalmi Frenklin Tekndsotthont, ahol

1 I . sok és érdekes éllatot ismerhettek meg a gyerekek és a

sziillok egyarant! Volt lehetéség allatsimogatasra,

nagyon szerették, majd utana minden gyermek kapott

ajandék jégkrémet is! Ezaton is kdszonjik szépen Vida

Péternek a szinvonalas és érdekes eldadast!

Bolcsiseink és kisérdik a Frenklin Parkban
A KkoOzeljovoben sétakat terveziink, akar a kozeli
jatszotérhez, akar a szomszédos utcakba.

Julius hénapban két hétig zarva lesz a bolcséde, ennek
id6pontja: 2023. 07. 17.- 2023. 07 28.

07. 31-én mér nyitva lesziink!

Csodas, élményekben gazdag nyarat kivanunk, és
mindenki vigyazzon magara!

K. Laszl6 Szilvia: Nyarkoszontod

Szervusz, kedves Napsugar!
Oriiliink, hogy itt a nyar.
Kérlek, suss j6 melegen,

pihenhetsz a réteken.
Erleld meg a gabonat,
lombositsd a sok szép fat,
langyositsd a vizeket,
melegitsd a sziveket!

Urnapi kormenet Markoltné Gocza Melinda
kisgyermeknevel6
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OVODAI HIREK

,»ravasszal a vilag éled,
Kizoldiilnek mezok, rétek.
Bimbo serken, riigy kipattan,
Hancuroznak a szabadban.”

Marcius, aprilis, méjus a legaktivabb honapok az
6voddban. Az (nnepeknek és a jeles napoknak
koszonhetéen rengeteg program szervezhetd a
gyermekek szamara. Vegyiik is sorra dket!

Az dvodank tavasszal tobb palyazaton is részt vett.
Tobbek kozétt a Viz vilagnapja alkalmabdl a HAPPY -
HETen, - amivel a gyermekek vizivasat szorgalmaztuk
- és kettd rajzpalyazaton is. A Madarak és Fak napja
alkalmab6l a Bujdki Tehetséggondoz6 Fesztivélra,
valamint Muzsikal az Erd6 Alapitvany szervezésében a
»Muzsikal az Erd6” cimmel koldtink rajzokat. Az
utébbin Pélinkds Liza meghivott vendég volt, ahol
oklevéllel dijaztak a bekiildott palyamiivét.

Méjusban a Madarak és Fak napja alkalmabdl
muUzeumpedagogiai foglalkozason vettek részt a
gyerekek. Az ovisok jatszva tanultak a kiilonbozo
madarakrdl és azok védelmérél. A Balassi Balint
Megyei Konyvtar és a palotasi Konyvtari Informacios
és Kozosségi Hely szervezésében ellatogatott hozzank a
Vidra Verda interaktiv kisbusz. A gyerekek érdekes
feladatok  segitségével  ismerkedtek meg a
kornyezetiinkben fellelhetd allatokkal, ¢éldlényekkel.
A kozség kulturalis életébe is bekapcsolédtunk. A
Mivelddési Hazban megrendezésre kertiilé
szavalGversenyen Szita Zso6fi dvodasunk vett részt.
Aprilisban eljétt hozzank Roézsas Viki, aki a
gyerekeknek egy énekes, tAncos miisort hozott, amiben
aktivan és orommel vettek részt.

A sziiloknek tartottunk fogadodrat, illetve nyilt napot is,
ahol kicsit bepillantast kaptak az 6voda mindennapjaiba.
A Vician csaldd meghivésara kisétaltunk a kozelben
1évé tanyajukra, ahol megismerkedtiink a kiilonb6z6
mezdgazdasadgi munkagépekkel, illetve allatokkal.

A nagycsoportosak részt vettek a mar hagyomanyosan
Héhalomban megrendezésre keriilé Bozsik fesztivalon,
ami szintén nagyon jo hangulatban telt.

Majusban részt vettiink a Bujdki Tehetséggondozd
Fesztivalon. A gyerekek ,,Az egyszer egy kiréalyfi”
zenés jatékot adtak eld. A felkésziilést Kati 6vo néni
koordinalta, munkajat Margitka 6vé néni és Tindi
dadus néni segitette.

Az Ovoda meghivasara ellatogatott hozzank Jeléné
Almasi Agnes tanitd néni. Egy rovid bemutatkozast
kdovetden, Margitka 6vo néni vezetésével mutattak be a
gyerekek az eddigi ismereteiket.

A késobbiekben Kati nénivel ellatogattak az iskolaba is,
ahol részt vettek az els6s6knél egy bemutatd 6ran, majd
megnézték a leendé osztalytermiket is. Az Ovodai
ballagasra méajus 26-an keriilt sor. Meghaté6 misor
keretében 10 gyermek ballagott el az 6vodabdl.

A ballag6 6vodéasok az 6vo nénikkel és a dadus
nénivel
A gyereknap alkalmabol a gyerekeknek udvari jatékos
feladatokat szerveztiink és meglepetéskent egy Kkis
ajandekot is kaptak, amit a kollégéak készitettek.
Természetesen a sziiloknek is szerveztiink programokat,
ilyen volt példaul az anyak napja, kézmiives délutan és
a csaladi nap, ahol az apukékat kdszontottiik.
Az dGvodaban ismét eltelt egy igen tartalmas év és
szeptembertdl varjuk az 0j beszoktatos gyermekeket, de
addig is szeretnék mindenkinek pihentetd, élményekben
gazdag nyari feltoltodést kivanni.

Bukovicsné Illés Agnes Nikoletta
ovodavezeto
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ISKOLAI HIREK

Mi tortént az iskolaban?

A Palotasi Altalanos Iskola is oriilt a tavasz jovetelének.
Mércius 15-ét azzal Unnepeltik, hogy a hatodik osztaly
jatszohazat szervezett az 1848-as forradalom és
szabadsdgharc emlékére. Marcius honapban a
nyolcadikosok szdméra lezajlottak a szobeli felvételik
¢és innent6l csak izgatottan vartdk az eredményeket.
Pet6fi Sandor 200 évvel ezelbtti sziiletésére emlékezve,
az 0 tiszteletére a tavaszi rajzverseny témaja verseinek
illusztracidja  volt. Illetve a Miuvelddési Haz
szervezésében egy kidllitobuszban tekinthettiik meg a
koltoorias életutjat €s miveit feldolgozd bemutatot.
Aprilis végére a nyolcadikosok megkaptak a végleges
felvételeket, ahol nagy részben jé eredmények szilettek.
Az iskola Didkdnkorményzata rendezett egy tavaszi
papirgy(jtést, amelynek gybztesei a negyedik, az 6todik
és a harmadik osztalyok lettek, akik egy-egy

szabadnapot is kaptak ezért. A 7. osztaly a Hatartalanul!
palyazatnak kdszonhetéen 4 napot Erdélyben tolthetett,
majd hazaérkezésik utan, a nemzeti Osszetartozas és
trianoni békediktatum emlékére tartottak bemutatot az
utazasukrol a felsdsoknek.

~ Ahetedik osztalyosok Erdélyben jartak

Tavasszal folyamatosan zajlottak az iskolai kimeneti
mérések. Tizenkilenc(!) mérési csoportot szervezve
adtak szamot tudasukrol a negyediktdl a nyolcadikig
iskolank tanuléi. A mérés a szOvegértés és a
matematikai eszkdzhasznalat mellett vizsgalta tobb
osztaly  idegennyelvi és  természettudoméanyos
kompetenciait. Az érintett tanulok mindegyike egy, a
sziilok részére Osszeallitott csaladi  hattérindex
vizsgalathoz tartozo, kodot vitt haza. Arra kértik a
sziloket, toltsék ki ezt a dokumentumot, hogy

arnyaltabb képet kaphassunk az
folyamatokrol.

Tovabba az un. netfitt rendszerben megmeértik a
gyerekek testi képességeit is. Ezekhez az adatokhoz a
tanuloknak atadott mérési azonositoval minden sziild
hozzafér gyermeke eredményeihez.

HAPPY HET! A tematikus egészséghetet intézményiink
a marcius 22-i viz vilagnapjara  szervezett
programjaikhoz kapcsol6doan allitotta dssze. A jatékos
tanérakon, foglalkozasokon, az aszfalt krétakép
készitésekor talalkoztak a 2., 3., 4. osztalyosaink a viz
szerepével, a folyadékpotlas jelentségével, a cukros
uditok, energiaitalok talzott fogyasztdsanak karos
kovetkezményeivel.

Aprilisban lezajlott az altalanos iskolai beiratkozas.
Korulbell hasz kisiskolassal gyarapodik az intézmény
szeptemberben.

A munkaterviink szerint lezajlott a nyilt nap és a
fogadodra. A ballagas eldtt 4116 6vodasok is ellatogattak
hozzank, ismerkedtek az iskolaval, leendd tanitd
nénivel.

Az idei év tele volt Kkoncertekkel. Befejezte
hangversenysorozatat a Pro Musica favosétos. Ujra
ellatogatott hozzank az 6tvenéves Muzsikés egydttes,
ahol egy flashmob is megszervezésre kerilt, és e sorok
irdsakor a Fourtissimo rézfavés csapat zenél majd a
tornateremben.

Rég nem latott fasitas is zajlott a tavaszi iddszakban. Az
iskolagytimdlcsot is beszallitd Garden Kft. két kortefat
adomanyozott az iskolanak, az elséseink nagy drommel
Ultették el, gondozzék a fakat. A lanyok ’Kornélia’, a
filk természetesen a "Vilmos’ fajtaju kortéket nevelnek
nyolc évig. A Pet6fi kortefaja palyazaton az Oszirdzsa
Nyugdijas Klub tagjaival egyiitt tovabbi négy O&si
gylimolcsfara tettiink szert, illetve iiltettiik dket el. A
Husité ligetek palydzaton platan és harsfak Gltetésére
kerilt sor.

Az 6todikesek ,,Egy éjszaka az iskolaban” programban
vettek részt. Osztélyaink kirandulési célja Budapest,
Eger, Holloko mellett természetesen Erdély volt.

A Lazar Ervin Program keretében a masodikosok, az
Otodikesek és a nyolcadikosok lathattak szinhazi- illetve
cirkuszi eléadasokat Salgotarjanban, illetve
Budapesten.

Junius a szamadas és az altalanos iskolai tanulmanyok
befejezésének id6pontja. Ballagd nyolcadikosinknak
tabloja kikertlt a kirakatba, konnyek kozott valtunk el
egymastol. Hogy a béanat, vagy az 6réom konnyei voltak,
nem tudhatjuk...

iskolaban zajl6
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TomH Mirk Bax ATTiLA GronGYGs: GABORNE ABOS JELENE AUAASI AGNES Kerex MoNIKa RozrriknE PiNTER DoMAT
GYEMANT ANDREA

PALOTASI ALTALANOS IskOLA
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Horn SziLirD MATE Sinpor RoLano

A ballag6 nyolcadikosok tabloképe (2015-2023)

Tanarok: Toth Mark, Bak Attila, Gyongyosi Gaborné, Szekeresné Pete Katalin osztalyfonok, Gyongyosi Gabor
igazgato, Jeléné Almasi Agnes, Kerek Monika, Roznyikné Gyémant Andrea, Pintér Donat

Diakok - Felsd sor: Osztroluczki Balint, Farkas Richard, Siit6 Petra, Fehér Renata, Jonas David, lllés Tamas
Als6 sor: Horn Szilard Maté, Sandor Roland, Ban Anna, Bacsa Borbala, Toth Adam, Bed$ Maja, Répasi Mira,
Vida Mark, Safrany Ivan Dorién

Iskolank nevelétestiilete 2003-ban alapitotta az ,,EV DIAKJA” kitiinteté cimet. Ebben az évben ezt a dijat a
nyolcadikosok javaslata és a tanari kar dontése értelmében Ban Anna kapta.

,... hincsen szebb kora az emberiségnek,
mint az elsd ifjusag évei. Azon lancok,
melyek akkor kottetnek, nem szakadnak
el 6rokke, mert nem a vilagban kerestiink
még akkor baratokat, hanem a baratainkban
leltlik fel az egész vilagot”™

(Kolcsey Ferenc)

o
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A KOZOSSEGI SZINTER ES A KONYVTARI INFORMACIOS ES
KOZOSSEGI HELY HIREI

Aprilis 13-an a magyar koltészet napja alkalmabol
szavaldversenyt rendeztiink. Husz csodalatos verset
hallgathattunk meg a versmondok Iélekmelegitd
el6adasaban. Igazi innep volt. Négytagt zstiri értékelte
a szavalatokat: Bukovicsné Illés Agnes Nikoletta
6vodavezetd, Gyongyosi Gabor iskolaigazgatd, Téth
Maérk és Pintér Donéat pedagogusok. Ambrus Jozsef és a
Palotasi Oszir6zsa Nyugdijas Klub  Nétakére
eléadasaikkal szinesitették a programot. A résztvevod
versmondok: Ambrus Jozsef, Kékesi Jozsef, Molnar
Tamasné, Szita Zsofia, Bathy Zsigmond, Burik Bence,
Burik Kincsd, Juhdsz Bertold, Moder Nora, Molnar
Gergd, Jele Anna, Varga Adam, Gabor Noel, Gyorgy
Karola, Kovacs Daniel, Nagy Benett, VVarga Olivér,
Kiraly Kevin, Somodi Fanni, Varga Bence. A zsiiri altal
kiemelt versmondok: Burik Kincsé, Moder Nora,
Molnar Gergd, Varga Olivér, Kirdly Kevin, Somodi
Fanni, Ambrus Jozsef.

Szeretettel gratuldlunk nekik és minden résztvevonek
kivalé szinvonalu, értékes eldadasukért! KoszoOnet a
zstirinek és az el6adoknak!

KOLTESZET

A szavaléverseny résztvevoi

Aprilis 18-an a Voroskereszt altal szervezett véradas
lebonyolitasahoz biztositottunk helyszint.

Aprilis 20-an a batonyterenyei Ady Endre Miivel6dési
Kozpontban nyilt kiallitas Illés Gy6z6, palotési alkoto
alkotasaibol. A tarlat megnyitdjan tébben is részt
vettiink Palotasrol.

Aprilis 22-én asvanykarkoté készité workshopon egyedi
karkotoket készithettek a résztvevok Marczali Edit
vezetéseével.

Aprilis 27-én a Giil baba cimii szinhazi eldadast
tekinthették meg az érdekldd6k a Deéryné Program
keretében és tdmogatasaval. A kozodnség tagjai tobb
telepiilésrdl érkeztek, telthdz volt. Az el6adas nagy
sikert aratott.

Majus 8-13 kozott ismét csatlakoztunk a Kodzosségek
hete orszéagos felhivashoz. A Kenderike Néptanccsoport
meglatogatta az dvodasokat és megtancoltattdk a
gyerekeket és az 6vo néniket is. A Szenior Orémtanc
csoport tagjai Majer Zsuzsanna vezetésével a piactéren
mozgattak meg a bator csatlakozokat. J6 kis bemelegités
volt ez az Ambrus Jozsi bacsi &ltal vezetett Kiserdo tura
elott. A mesélds, beszélgetés séta alkalmaval
helytorténeti, helyismereti informécidkkal gazdagodtak
a tlrdzok és a taj szépségében is gyonyorkodhettek. A
tra utdn némi harapnivaléval és innivaldval

vendégeltik meg a résztvevoket.

el

A turézc') egy csoportja az ,,Ebhaton” |

Majus 10-én elkezd6dott a miivelddési haz épiilete
villamoshalézatanak felUjitasa. A konyvtarat, az irodat
¢és az informatika termet atkoltoztettilk a csaladsegitd
iroda és tornaszoba éplletrészbe, szolgaltatasaink
zavartalan biztositasa érdekében. gy tovabbra is a
lakossag rendelkezésére allnak az irodai- és kdnyvtari
szolgaltatasok, internethasznalat és a kozosségek,
szakkorok is folytathatjak tevékenységuket.

Majus 16-a4n Palotason jart a Vidra Verda, a Bikki
Nemzeti Park lIgazgatosaga guruld természetbivara. A
Balassi Balint Konyvtar biztositotta a konywvtari
rendezvenyt. A Blkki Nemzeti Park lgazgatésaganak
munkatarsa, Csékiné Dobos Laura vezetésével
tobballomasos interaktiv ismeretterjesztd foglalkozéaso-
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kon vehettek részt az Gvodasok és a Palotasi Altalanos
Iskola 3-4. osztalyos tanuléi az 6voda udvaran. A
gyerekek nagyon aktivak és érdekl6déek voltak.

idra Verdanal

Iskolasok a
Majus 27-én a gyermeknapi rendezvényt a Palotés
Ifjusagéért Alapitvany tagjaival kdzdsen szerveztik és
valdsitottuk meg. Gyermekzsivajtdl volt hangos a
Szabadsag uti park, ahol kilénféle programokkal
taldlkozhattak a  kilatogatdk: népi  fajatékok,
tarsasjatékok, Ugyességi feladatok, csillamtetovalas,
hajfonés, lovagoltatas, traktorozas és meseel6adas
szerepeltek a kinalatban. Koszonjilk minden segitdnek,
kozremiikddonek a megvalositasban valo részvételt!

A gyermeknapi rendezvény keretében mutattuk be a
Nemzeti Miivel6dési Intézet tamogatasaval, A Szakkor
program keretében megvaldsul6é helyi kdzdsségekben
készult alkotasokat. Palotason négy szakkor is indult, a
résztvevok a papirfonas, a makramézas, a gyongyfiizés
és a batorfestés technikajat sajatithattak el. A januar 6ta
rendszeresen megtartott 0sszejoveteleken gyonyori

alkotasok szilettek. A tarlatot Maté Laszloné, a Nemzeti
Mivelddési Intézet Nograd varmegyei igazgatdja
ajanlotta az érdeklddék figyelmébe. A Szakkor
foglalkozasain résztvevék munkajat oklevéllel ismertiik
el. A megnyitét Somodi Fanni zongorajatéka és a
Kenderike Néptanccsoport miisora szinesitette. Az
alkotasok kiallitasan tal az egyes tevékenységek

rejtelmeibe is betekinthettek az érdeklédok a szakkor
tagjai altal a rendezvény keretében.

Junius 14-én Nevet6 XX. szdzad cimmel zenés kabaré
eldadast tekinthettek meg az érdeklédék a Szabad
Otletek Szinhaza tarsulat eldaddsaban. A kellemes,
viddm nyaresti Kkikapcsolodast ny(jté programot a
Balassi Balint Konyvtar biztositotta.

Zenés kabaré eléadas

Telepiilési értékeink megismertetésének, népszerisité-
sének és gondozdsdnak érdekében  palyazatot
nyudjtottunk be az Agrarminisztérium 2023. évi
Hungarikum péalyazati felhivasara, a IX. Palotasi
Tortafesztival és a Cserhatalja  Folklorinnep
megrendezésére. Bizunk a sikeres elbiralasban.

A nyar folyaméan keril megrendezésre a 15. Palotési
Falunap (julius 15.), napkdzis tabor (julius 17-21.),
Allamalapitas Ginnepe (augusztus 20.), valamint a civil
piknik (augusztus).

Legkdzelebb junius 24-én a Hidegvolgy tarara varjuk az
érdekl6doket, ahol a taravezet6 ismét Ambrus Jozsi
bacsi lesz. Talalkozzunk 9 6rakor a mivelédési haz
elott!

Varunk mindenkit szeretettel programjainkra, a kdzségi
rendezvényekre és a konyvtarbal

Elményekben, pihenésben, feltoltddésben gazdag nyarat
kivanok minden kedves olvasonak.

Polonkai Katalin
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PALOTASIAKNAK,

Tisztelt Olvasok!
Palotésiakrol Palotasiaknak
Eszter mutatkozik be.

rovatunkban Molnar

Molnar Eszter vagyok. Ovodaba és altalanos iskolaba
Palotason jartam, a gimnadziumot Paszton vegeztem el.
Az érettségi utan Budapestre koltoztem, és azota is ott
élek. Anglisztika alapszakon végeztem a Kéaroli Gaspar
Reformatus egyetemen, de nem igazan tudtam még
akkor, hogy mivel szeretnek foglalkozni, igy tobb
terlileten is kiprobaltam magam, dolgoztam példaul
adminisztratorként, fuvarszervezdként, és sales-esként
is. Hamar rgjottem arra, hogy hosszd tdvon nem lesz
szamomra kielégit6 az irodai munka és az alkalmazotti
lét kotottségeit is nehezen viseltem, olyan munkat
szerettem volna, ami nagyobb szabadsagot és
kreativitast ad.

A jogaval 2016-ban talalkoztam elészor. VideOkra
gyakoroltam otthon, majd elmentem az els6 orara egy
jogastudidba, ahol azonnal hatalmas szerelembe estem,
tudtam, hogy ez az, amit eddig kerestem. Eleinte csak jo
kis mozgasformanak gondoltam, de szépen lassan
rajottem, hogy ennél sokkal tobbr6l van szd. A joga
filozofia, életmdd, tudomany és spiritudlis folyamat, az
onmegvaldsitas Utja. 2017-ben dontottem el, hogy
komolyabban is szeretnék ezzel foglalkozni, ezért ekkor
végeztem el az elsé oktatoképzésemet (hatha joga
oktatoképzés), majd tobb tovabbképzést is és azéta is
folyamatosan tanulok.

A joga maga a csoda, rengeteget kaptam téle, amiért
nagyon hélds vagyok. A joga nem csak a testedet
formalja, hanem az életedet is. A rendszeres gyakorlas
kiegyensulyozottabbd, békésebbé tesz, megszabadit a
félelmeidtol, és kozelebb hoz 6nmagadhoz. Szamomra
a j6ga a szabadsag élményét adja, azt, hogy a matracon
az lehetek, aki vagyok, mindenféle alarc nélkil. A
matracon csak te vagy, és az adott pillanat.

Eloszor foallas mellett elkezdtem itt-ott, kiilonbozo
jogastldiokban oOréakat tartani, majd 2021 majusaban
megnyitottam a jogastidiémat Budapest belvarosaban.
(https://yogamagic.hu/) Meghivtam néhany oktatot,
hogy tartsanak Ok is orat a stdiodban, igy most 6 fos az
oktatéi csapatunk. Idén junius 18-4n a Yoga Magic
csapata a Margitszigeti Napforduld Jogafesztivalon is
részt vett. Kezdetben rengeteg nehézségbe (tkoztiink a
covid és egyéb korlatozésok miatt, de jelenleg jol megy
a stadid, egyre toébben ismernek meg minket és jarnak el
hozzank gyakorolni, igy tavaly nyaron ott tudtam
hagyni a féallasomat (jelenleg csak egy részmunkaidds

allasom van) és tobbet tudok a vallalkozasommal
foglalkozni. A véllalkozéi 1ét megadta azt a
szabadsagot, amire mindig is vagytam, élvezem, hogy a
magam ura vagyok, én osztom be az idémet ugy, ahogy
szeretném, de ez ugyanakkor joval tébb munkaval és
nagyobb feleldsséggel is jar. Jo érzés, hogy létrehoztam
egy helyet, ahova az emberek szivesen jarnak, mert
segitlink nekik egy kicsit kikapcsolddni, kizokkenni a
mindennapi  mokuskerékbdl, ¢és az  egészsegi

allapotukon is javitunk.

Palotason 2018 O&ta tartok jégaordkat, Altalaban
kéthetente szombatonkeént, ha szeretnél csatlakozni, 1épj
be a Jéga Palotdson facebook csoportba ahol mindig
kiirom az aktudlis 6ra idOpontjat. Minden korosztalyt
(akér az iddsebbeket is) szivesen varunk az Orakra,
lehetsz kezd6, ujrakezdd vagy haladd is, barki
csatlakozhat.

Uj hobbim az asztroldgia, a Baktay Ervin Asztroldgiai
Intézetbe jarok, most végeztem el a harmadik
évfolyamot, mar csak egy év van hatra és okleveles
asztrologus leszek. Elsésorban onismeret miatt kezdtem
el az iskolat, hogy jobban értsem a sajat - és mas
emberek miikddését, az emberi kapcsolatokat, de lehet,
hogy a jovoben asztrologusként is szivesen segitenék az
embereknek a jéga mellett.

Sok sikert kivanunk Eszternek az életben és a
munkéjaban egyarant!
A szerkesztobizottsag
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GYERKMEKJOGA -
JOGA MOKA MODRA

Lassan méasfél éve hogy elkezdtem a Palotési
Gyermeklanc Ovodéaban jogadrat tartani. Célom az,
hogy a gyerekek kozott is minél szélesebb kdrben
ismerté valjon ez a mozgasforma.

Biztos vagyok benne, hogy a legtébben talalkoztak mar
a joga fogalmaval, és sokan tapasztaltak is egy-egy
jégaora &ldasos hatasat.

De mi is pontosan a joga? A sz6 jelentése: egység.
Van, aki sportnak gondolja, van, aki vallasnak. Egyesek
szerint filozofiai rendszer, életmod. Valdjaban egyik
sem, vagy inkabb mindegyik és annal is tobb. A joga a
hindu filozéfia egyik fontos eleme, melyrél az elsé
irasos feljegyzések tobb, mint 3000 évesek. Az akkori
és a mostani jogairanyzatok egy kicsit mar eltdvolodtak
egymastol, de a lényeg mégis ugyan az: amikor
jogazunk, a legjobbat tessziik a testlinkkel, és lelkiinkkel
egyarant. Azt gondolndm, hogy az el6bbi nem sok
magyarazatra szorul, de engedjenek meg mégis néhany
gondolatot: A gyermek lételeme a mozgas. Sziiletésétol
kezdve folyamatos mozgasban van. Teszi ezt
Osztonosen, hisz nem csak fizikai fejlodését segiti,
hanem a két agyféltekéjét is hangolja ezzel. igy amikor
valamilyen mozgast végez, az agyi kapcsolatait erdsiti.
Sajnos a mai vilag gyermekének életmddja kimondottan
mozgasszegény. Ennek pedig hosszl-tavon nemcsak
fizikai, de tanulasbeli kdvetkezményei is lehetnek. Ami
a spiritualis részét illeti: a gyakorlas egyik f6 célja az
érzelmek iranyitasa, megismerése. Ezaltal tud fejlédni
az eérzelmi intelligencia, melynek szdmos pozitiv
hozadéka van, példaul a gyermekek megtanuljak
irdnyitani az érzelmeiket, képesek lesznek késleltetni a
vagyaikat, pozitivabban szemlélik a vilagot, kiizdenek
céljaikért. Amelyik gyermek felismeri masok érzelmeit,
az képes az egydlttérzésre, odafigyelésre és a
kapcsolatépitésre.

Az altalam alkalmazott médszer a J6ga-moka®, melyet
Csiki Mariann, a magyar gyermekjoga egyesulet
alapitdja, gyermekjoga kényv ir6 dolgozott ki.

A foglalkozas egy meghatarozott rendszer alapjan épul
fel, melynek fontos eleme - az adott ¢letkoran megfeleld
- mese. A torténeteket eljatszva, eljogazva gyakoroljuk
a kiilonboz6 jogapozokat, fejlesztd mozgasokat. Ezaltal
a gyermek egy szerethetd, oromteli tevékenységnek éli
meg a mozgast; valamint az, hogy a mese részeseivé
valnak, még intenzivebbé teszi az érzelmi fejlédését.

Az 6ra elengedhetetlen része még a relaxacio, ami a
tudatos ellazuldsra, megnyugvasra hangolja a
gyermeket testileg-lelkileg; valamint a jaték. A jaték,
amely szamukra az igazi boldogsagot, dnfeledt Grémet
jelenti.

Mindezek tiikrében Ugy gondolom a Joga-mokarol®
méltan kijelenthet6 hogy egy olyan foglalkozas, ami
mindségi id6 keretén beliil lehetdséget adhat a tobbrétii
fejlodésre.

Marczali Edit
gyermekjdga oktatd

KENDERIKE NEPTANCCSOPORT

A tavaszi id6szakunk nagyon sikeres volt! Fellépéseink
szama erdsen megnovekedett, ami nagyon nagy Orom
szdmunkra! Majusban felléptink a Bujaki Egyhéaz-
kozségi esten és a Bujaki Vasarnapon. A palotési
gyereknapon az ,,Aszakkor” kiéllitismegnyitojan is
bemutattunk egy produkci6t. Junius 3-4n a Somosi
Néptancfesztivalon vettink részt, ahol a 3 legjobb
csoport kozeé valasztottak minket, igy meghivast
kaptunk a [IX. Palocfoldi Tanchaztalalkozéra, ahol
szintén sikeres volt a produkcionk. Janius 17-én
Egyhazasdengelegen léptiink fel, ezen a napon déleltt
pedig az iskolai ballagds misorat szinesitettiik.
Késziilink az 0j mez6foldi koreografiaval, melyet
nagyon szeretnénk a falunapon bemutatni. A nyari
sziinetben sem pihenink, zajlanak a prdbaink,
késziiliink a fellépéseinkre.

Jeléné Almasi Agnes
csoportvezeto

Somosi Gyermek Népianctalalkozon
oot

8 7

Somuskdijfalu, 2023, jinius 3.
o

Somoshiiffalu, 2023, junius 3.

Kenderike Néptanccsoport a Somosi Fesztivalon




14

PALOTASI HIREK

OSZIROZSA NYUGDIJAS KLUB

Ez a tavasz is sok programot hozott a klubtagoknak.
Husvét utdn néhany nappal mar Batonyterenyére
kisértik el a versmonddinkat, Reichardt Jozsefnét,
Ambrus Jozsefet es Kékesi Jozsefet. M&snap a Koltészet
napja alkalmabdl Palotason volt vetélkedd, aprilis 24-én
pedig Hatvanban szavaltak klubtagjaink. Mindharom
helyen nagyon jol szerepeltek. Batonyterenyén Kékesi
Jbzsef 2. helyezett, Ambrus Jozsef kildndijas, Palotason
Ambrus Jozsef a kiemelkedéen jol szereplok kozott
volt, Hatvanban pedig mindkét férfi versmonddnk
bekeriilt a legjobb nyolc eléadd kozé. Nem adtak ki
helyezéseket. A palotésiak tehat mindenhol nagyon jol
szerepeltek.

Az aprilisi klubfoglalkozasunkra Kerti Eszter jott el
hozzank, aki ékszerkészitd, és megmutatta hogyan lehet
huzalbdl, gyongyokbol gylriit késziteni. Eldszor
batortalanul kezdtlink neki, de Eszter megmutatta a
fogésokat, és azutdn mar lelkesen dogoztunk, és az
alkotas 6rome magaval ragadott. Koszonjik Eszternek,
hogy részesei lehettiink az élménynek.

Majus elején a pésztéi nyugdijas klub rendezett
sportnapot, ahova egy csapatot kiildtiink. Tagjai: Szabd
Ferencné, Madlena Gergelyné, Vargané Vida Margit,
Sikiné Kovacs Maria. Csapatkapitany Szabd Mihaly
polgarmester Ur volt. 24 csapat versengett. Néhany pont
hianyzott csupan, hogy dobogdsak legyenek.

Majus 2. hete a Kdzdsségek hete volt, amihez Palotas is
csatlakozott. Szombaton a piac fedett terén a Szenior
oromtanc csoport tancolni invitalta az érdeklodoket.

Be is kapcsolédtunk néhanyan, jol jott a bemelegités a
tara megkezdése el6tt. Hétvégére volt meghirdetve a
Kiserd6 thra is, ami az el6z6 napok esézései miatt
majdhogynem elmaradt, de szombat reggel mégis sok
lelkes, gyalogolni, sétalni szeret6 ember gylilt 6ssze a
Mivel6dési Haz elott.  Ambrus Jozsi vezetésével
elindultunk, aki mindvégig sok helytorténeti ismerettel,
torténetekkel szinesitette a turat. Dagasztottuk a sarat,
atazott a ciponk, ennek ellenére viddman jartuk végig a
teljes Utvonalat.

A Notakornek is sok programja volt aprilisban,
majusban. Enekeltiink Batonyterenyén, a Tavaszi
dalfakadas cimii miisorban, a Paldc Népdalkor
meghivésara, Héhalomban, a Bollér BL-en, Bujakon, az
Egyhazkozségi esten, Kazéaron, a Laskafesztivalon,
majd Ujra Bujakon, a Bujaki vasarnapon. Sok prdbat
tartottunk, hogy mindenhol méltoképpen képviseljik
Palotast.

Megkapaltuk a Hési emlékmili koriili parkot, és
kornyéket, meg a templomudvart is.

Majusra kirandulast szerveztiink, Székesfehérvaron a
Bory varba latogattunk el, utana az idegenvezetd
megmutatta a belvaros nevezetességeit. Székesfehérvar
utdn Pakozdra mentiink, hogy lathassuk a Katonai
Emlékparkot. Rajtunk kivil nagyon sok diak volt a
bemutatotermekben.  Ajanlom ezt a helyet az
iskolasoknak, latvanyos, és ismeretgazdagitd program
az emlékpark bejarasa. Ugyan ezt mondhatndm el a
kirandulds tovabbi helyszinér6l, Dinnyésr6l is.

Pakozdon még el kell menni Miska huszarhoz is. Aki ott
jar, ki ne hagyja, mert csodas. Hosszu program volt, de
sok élménnyel gazdagabban tértlink haza.

e

Pakozdon a nyugdijas klub tagjai

Juniusban tartottuk a Férfinapot, amelyen a masik nem
képviseldit koszontjiik.
Juniusban a bucsdra készulunk, jaliusban pedig a
Falunapra.
Ambrus Nandorné
klubvezetd
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PALOTAS IFJUSAGAERT
ALAPITVANY

A Palotds Ifjusagéért Alapitvany szervezésében
szinvonalas misorokkal keriilt megrendezésre majus
27-én a gyermeknap. A rendezvénynek a Szabadsag Uti
park adott otthont, igy lehetdség nyilt az atutazok
szdmara is az élményekben gazdag rendezvényen vald
részvételre. A gyermekeket szamos eldadas varta,
kedviikre kézmiiveskedhettek elsajatitva a papirfonas a
gyongyfiizés vagy a makramézas alapjait. A baba-mama
klub beszelgetéssel, a Sipos Lovasudvar lovagoltatéssal,
Alfoldi Fanni és Evelin pedig hajfonassal varta az
érdeklédoket. A jovo versenyzi Ambrus Jozsi bacsival
traktorozhattak, illetve integethettek vidaman a

potkocsirdl. A korhintazas és a csillamtetovalas is
nagyon népszerl volt a gyerekek korében.

\ge

Csillamtetovalast készitenek az Alapitvany tagjai

Visszatéro segitéinknek  koszonjiik ~ Onzetlen
munkajukat, amivel hozzajarultak gyermekeink

szorakozasahoz egy Onfeledt nap megvaldsitasaval.
Kilon szeretnénk megkoszonni  Polonkai  Katalin
segitségét a szervezésben végzett munkaért.
Kiss Aliz
Alapitvanyi titkar

KOZSEGI PROGRAMOK'
2023. HARMADIK NEGYEDEV

Jalius 15. Palotéasi Falunap

Onkormanyzat

Kdzosségi Szintér
Julius Strandolas

Nyugdijas Klub
Julius 17-21.  Nyari napkdzis tabor

Koz0sségi Szintér
Augusztus 20. Allamalapitas tinnepe
Onkormanyzat
Kdzosségi Szintér
Civil Piknik
Kdzosségi Szintér
Augusztus 23-27. Harcsafogd verseny

Horgaszegyesilet

Augusztus

Szeptember 3. Tanévnyit6 Veni Sancte
Egyhéazkozség

Szeptember 6. Klubfoglalkozés — szabadtéri
program vagy kirandulas
Oszir6zsa Nyugdijas Klub

Szeptember 23. Kultirhazak éjjel-nappal
Koz0sségi Szintér

A rendezok a valtoztatas jogat fenntartjak!

MEGHIVO

Tisztelettel meghivjuk és szeretettel varjuk
Ont és kedves csaladjat falunapi programjainkra
2023. julius 15-én (szombaton)!

10 6rétdl:

Falunapi Kupa — Kispalyas Labdarigd Torna
(Labdartgé palya)

Féz6verseny, ultiverseny (Rendezvénytér)

13 6ratol Ertékek Haza megnyit6 (Szabadsag ut 79.)
Szabadtéri mise és kulturalis miisor
14:30 Fuvola-harfa hangverseny a templomban
Rendezvénytér
15:30 Megnyito, koszont6k, eredményhirdetések
16:00 Helyi csoportok miisora, kKickbox bemutatd
17:30 Vidadm utazas — zenés miisor
19:00 Csinibabak miisora
20:00 Sipos F. Taméas miisora
21:00 Szabad Elet zenekar koncertje
22:00 Slager Party Mikd Zsolttal

Kiséré programok:

Szent LészI6 Vitézei Egyesilet, Hungarikum
jatszotér, Ertékek Haza megtekintése, falunézé
traktorozas, csillamtetovalds, baba-mama sator,

veteranaut6 bemutatd, vidampark, vasari forgatag

A szervezdk a valtoztatds jogdt fenntartjak!
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SPORTHIREK

UTANPOTLAS CSAPATOK 2022./23.
TAVASZI SZEZON ERTEKELES

A Magyar Labdarigd Szdvetseg OTP Bozsik utanpotlas
labdar(ig6 program tavaszi torndin, fesztivaljain vett részt
egyesdletiink U-7, U-9 és U-11 korosztalyos csapataival. A
tornakat és a fesztivdlokat a matranovaki sportpalyan
rendezte meg a helyi sportegyesiilet. A csapataink edzéseit,
foglalkozéasait a palotasi sportpalyan heti két alkalommal
tartottuk mindharom korosztalyban. Csapataink a téli
id6szakban (februar elejétél marcius kozepéig) a Palotasi
Altalanos Iskola tornatermében késziltek a tavaszi
torndkra. Tornateremben és szabadtéren az edzéseket
Kracser Péter és Jambrich Samuel tartotta. Készéndm
szépen az elvégzett munkajukat. Az U-7 és U-9 koroszta-
lyos csapatunk négy fesztivalon vett részt, az U-11
korosztalyos csapatunk 6t tornan szerepelt a matranovaki
kdzpont csapataival egyltt. Minden gyermek dicséretet
érdemel a tavaszi szezonért, k6széndm a részvételliket és a
j6 hozzaallasukat a tornakon és az edzéseken. A rendezvé-
nyek zarasan a rendezé egyesiilettl kiilon dicséretben
részesiltek a gyerekek, kiléndijat és oklevelet kaptak.
Végiill a felndttekrél se feledkezziink meg, akik
munkajukkal segitettek az utazdsban és rendezvényekre
torténd  felkésziilésben.  Mindenekeldtt  Kovacsné
Ibolyanak jar a kbszdnet, minden tornara vitte a gyerekeket
és segitett a felkészllésben. Kdoszonjuk a segitséget
azoknak a sziiléknek, akik részt vettek az utaztatisban és a
gyerekek ,,gardirozasaban”. Jambrich Sdmuel hozzaallasat
a labdarugashoz példa értékiinek tartom, amidta - 6t-hat
éves kordban Iépett el6szor a palotasi focipalyara,
véletleniil ott voltam én is, egyszoval nem mai keletli az
ismeretség - ismerem &t, ez a tavaszi szezon soran
megerdsitést nyert. Az egyesiiletnek azt tudom kivanni
(kérni), hogy az utanpotlés csapatokhoz keresse - és talalja
is meg - a labdarugas irant elkotelezett fiatalembereket. A
példa adott és kdvetendd, kérem szépen kovetni! A nyari
szlinetre j6 pihenést kivanok mindenkinek!
Varga Lajos
edzo

AZ U16 BAJNOKSAG VEGEREDMENYE

1. Balassagyarmat 14 13 0 1 155-9 39
2. Batonyterenye 14 11 1 2 65-22 34
3. Ersekvadkert 14 10 0 4 71-34 30
4. Didsjend 14 9 0 5 92-27 27
5. Karancslapujt6 14 5 0 9 49-91 15
6. Szécsény 14 5 1 8 42-87 15
7. Palotas 14 1 0 13 14-160 3
8. Ipolytarn6c 14 1 0 13 1977 O

FELNOTT CSAPAT

A tavaszi szezon eldtt két héttel tavozott a Palotas
vezetéedzdje Bodis Barna Fiizesabonyba, ekkor keresett
meg az egyesilet elndke Szabd Mihaly, hogy ismét
irdnyitsam a csapatot, amire igent mondtam. A
bajnoksagba tavasszal, 4 gy6zelem, 3 dontetlen és 7
vereség a csapat mérlege, ami szerintem lehetett volna jobb
is, de a sok sérllés, eltiltdsok mindig hatraltattak a csapat
teljesitményét, de még igy is megvolt az esélyink az
el6kelébb helyezés eléréseére, amivel sajnos nem éltink,
ezért a 7. helyen zartuk a bajnoksagot! A jatékosok akar
Palotason, akar méas csapatban folytatjak palyafutasukat,
szlikseéguk lesz még nagyobb akaratra, aldzatra, futball
iranti szeretetre, és megfeleld, folyamatos edzésmunkara a
fejlodésiik  érdekében! Sok sikert kivanok nekik!
Koszonom az elndk urnak, a vezetdségnek a bizalmat,
sikeres folytatést kivanok! Hajré Palotas!
Jele Zoltan
edzo

A FELNOTT BAJNOKSAG VEGEREDMENYE

1. Salgétarjan 28 25 2 1 124-16 77
2. Mohora 28 24 0 4 75-24 72
3. Karancslapujto 28 23 3 2 112-21 68
4. Matraterenye 28 19 3 6 76-38 57
5. Szendehely 28 13 2 13 63-53 41
6. Pasztd 28 11 5 12 71-65 38
7. Palotéas 28 9 7 12 39-52 34
8. Berkenye 28 9 4 15 58-68 31
9. Diobsjend 28 9 4 15 46-65 31
10. Epiték 28 9 4 15 56-84 31
11. Szécsény 28 9 3 16 39-72 30
12. Bank 28 7 3 18 40-57 24
13. Ersekvadkert 28 7 1 20 47-121 22
14. Héhalom 28 6 4 18 36-90 22
15. Béatonyterenye 28 5 5 18 32-81 20
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